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杭州第七中学 2014 年“十件大事”候选内容 

（以下 1—21 项的序号为随机排列，只作该项大事的代号） 

1. 美在七中，美在其中 

我校被评为浙江省首批（共 32 所）一级普通高中特色示范学

校，实现了学校多年的夙愿，也为学校今后的发展搭建了一个新

的发展平台。 

我校及大连第十五中学、中国美术学院附属中学一起成为中

国美术学院首批（共 3 所）优质生源基地实验学校（另有：广东

省深圳市美术学校等 11 所生源基地实验学校，四川省成都市武

侯高级中学等 9 所培育基地学校）。 

2014 年我校美术班被中国美院录取 87 人，加上其他 8 大美院

共被录取 100 人，一本录取率 59%，本科录取率 93%；文化班纯

文理本科上线率 87.02%。学生被录取的重点院校有：浙江大学、

复旦大学、中国美院、北京外国语大学、哈工大、同济大学、华

东师范大学、东南大学、空军航空大学、西安交大、浙江工业大

学、上海大学、浙江理工大学、浙江工商大学、英国牛津大学等

等。 

2.美丽校园，向梦而行 

2014 年 2 月 24 日，高三全体师生召开以“我自信，我出色，

我拼搏，我成功”为主题 

的高考百日动员大会，号召同学们突破思维的局限、燃起战胜困

难的信念、怀着阳光一样的心态、夯实历练能力的基石，行动起
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来，同舟共济，迈向成功！ 

4 月 17 日中午，中国茶叶博物馆的专家来我校开展了科学饮

茶周的宣传活动，主要内容是名茶品鉴和抹茶体验，捧一杯清茶，

细细品味，携一份淡泊，品一份宁静，感受“茶道·人道·做茶·做

人”的真谛，探求“和于心，品于味”的韵味。 

5 月，我校“加油吧！高三”主题活动周火热进行，让高三学

子伴随着学弟学妹们的呐喊向梦前行。 

5 月 16 日下午隆重举行“向梦而行，美在七中”——杭州第

七中学美丽校园建设系列之诗歌吟诵会。 

5 月 23 日，高三毕业典礼暨高考动员大会——“感恩母校，

放飞梦想”在图书馆报告厅隆重举行，学校领导、家长代表、高

三全体任课教师、高三全体同学参加会议。  

6 月，为“美化生活摇篮，优化成才环境”，倡导和树立健康、

积极、向上、活跃的学生校园生活氛围，学校举办了寝室文化节。 

6 月，为推进校园文化建设，优化育人模式，丰富校园生活，

积累校史资料，加强宣传工作，我校隆重推出了《安定视界》栏

目，内容以我校校园工作、学习、生活为主。  

2014 年 10 月，为建设美丽学校、美丽班级，让同学们在“舒

心”的班级文化氛围中锻炼成长，我校举行为期两周的“班级文

化环境建设”活动。 

12 月 5 日，我校隆重举行高三“十八岁成人”宣誓仪式，全

校近 600 余名高三学生进行了庄严宣誓，宣告迈入成人的行列。 
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3.灿烂人生，放飞梦想 

2014 年 4 月 8 日下午由我校团委、学生会社团联合部主办的

杭七中第五届社团文化节在图书馆报告厅隆重开幕——以青春

的名义，我们为自己证明。 

5 月 4 日，我校举行了杭州第七中学 2014 年文体季暨 112 年

校庆宣传海报设计大赛。 

10 月，校团委、学生会联合举办“美丽学校”建设系列活动

之首届校园主题性摄影大赛——“七彩影像·寻找沉淀在角落里

的时光”。 

11 月 21 日，在“紫岩”体育馆举行校学生会团辅活动，提高

学生会的凝聚力及战斗力。  

11 月 28 日，我校 2014“吴斌团支部”授牌仪式暨业余党校

第十七期毕业典礼、第十八期开学典礼隆重举行。吴斌烈士家属

吴冰心女士及学校领导、高二（11）班全体同学、七中业余党校

第十七期、十八期学员参加。  

12 月，我校摄影社在第三届杭州市中小学生十大精品社团、

优秀社团评选中，荣获“优秀社团”称号。周柬老师在首届优秀

社团指导教师评选中，荣获“优秀指导教师”称号。 

4.文体相携，共筑梦想 

2014 年 1 月 5 日杭州市中小学生舞蹈比赛，全璐老师新编的

群舞《小荷“才”露》荣获高中组一等奖，排名第一。 

3 月 18 日—24 日，杭州市教育局、杭州市体育局共同主办第
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十届杭州市健美操比赛，我校代表队在教练黄晓燕老师的带领

下，荣获团体总分第三名，获得高中组自编有氧舞蹈徒手操第一

名、规定有氧徒手操一等奖、女子单人操第四名的好成绩。 

6 月 5 日，高雅艺术进校园，美丽学校写华章，浙江歌舞团先

锋剧场《生命·舞迹》献演杭七中。 

8 月，我校 2014 级高一全体学生参加了为期五天的军政训练，

“吹响军训号角 扬帆高中之旅”。 

10 月，我校健美操队在黄晓燕老师率领下远赴青岛参加2014

年全国全民健身操舞大赛，荣获有氧踏板操一等奖、有氧舞蹈操

一等奖、中学生规定徒手操一等奖。 

2014 年杭州市中小学生艺术节舞蹈类比赛中，我校全璐老师

的原创舞蹈《小荷“才”露》获群舞类一等奖，高三 8 班宋祯祺

同学的独舞《孔雀飞来》获单双三舞类一等奖，我校也荣获 2014

年杭州市中小学生艺术节组织优胜奖。  

在器乐类比赛中，我校朱韪宇德老师指导的小合奏《春到湘

江》获三等奖，高一4 班戴依阳同学的独奏《莲实》获二等奖。  

在美术类比赛中，在美术老师指导下，也获得多项奖项：高

三 13 班程可蕙同学获绘画类一等奖，高二 10 班赵琦涛同学获工

艺个人二等奖，高三 5 班杨诗捷同学获摄影类三等奖高二 11 班

柴叶欣、高二 12 班蒋天顺、高二 13 班金宇清获工艺集体组三等

奖，高三 11 班骆缘、高三 12 班施嘉喆获海报设计二等奖 ，高

三 11 班沈嘉琦、王梦露，高三12 班张静莹获海报设计三等奖。 
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2014 年 12 月，经过体育老师的认真指导、班主任的极力配合、

全体高三学生的刻苦训练，在杭州市高中学生体育素质抽测中，

我校取得了优异的成绩，位列杭州市高中段第一名。 

5.提升水平，为梦护航 

2014 年 3 月 22 日，我校部分年级组长和班主任前往义乌党校

参加了由《德育报》社和南京课标教育研究所举办的“全国著名

教育专家班主任工作艺术报告会”，收获匪浅，进一步学习了班

主任工作的艺术、如何做一个健康快乐的班主任，在爱及被爱之

间收获幸福和快乐。 

10 月—12 月，学校邀请杭州师范大学和浙江理工大学讲师团

的讲师为全体年级组长和班主任开设关于生涯规划的讲座，内容

包含探索就业环境、职业的认识和理解、咨询谈话技巧和应急处

理等方面，大家受益匪浅。 

高三年级文化班同学建立“因梦而生  向梦而行”学生生涯

规划手册，确立明确的目标，持之以恒地追求，奋斗不懈的努力。 

6.师生发展，平台依旧 

（1）学科竞赛，成绩斐然 

①浙江省高中生物竞赛获奖 2 人（陈佳玥、姜亦佳） 

②浙江省高中数学竞赛获奖 2 人（汪以然、毛怡明） 

③浙江省高中化学竞赛获奖 1 人（朱国逾） 

④第 12 届叶圣陶杯全国中学生新作文大赛获奖 30 人（金鑫、

袁馨月、郑晓妍、姜毓光、赵渊、罗俊、杨倩、沈琦、王海霞、
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程若凡、汪帆、屠雅茗、张怡婷、张苗苗、谢咏哲、秦李欣、顾

依婷、章文婷、陈箫煜、寿佳雯、顾李丹、周婧容、陈椰欣、刘

沁雨、林斌、董斌、张可、陈佳祺、袁钦、王馨怡）  

⑤第八届“地球小博士”全国地理科技大赛获奖 37 人（万逸

阳、金艺闻、朱圣瑤、杨倩、叶梓童、胡思佳、陈梦洁、张瑜、

胡佳钰、李单玉、吴昊天、孙慕琳、车艺文、缪盈盈、阮丹红、

韩莹、汪旭晖、华怡伦、屠雅茗、林丽萍、麻丽娜、金崇、梁越、

顾李丹、王漪钺、吕杭、朱天虹、郭玮、张子欣、陆凯华、沈世

杰、石雨瑄、陈淑娴、陶玥、林捷、吴洁、郁康杰、毛浩然）  

⑥2014 年浙江省中小学电脑制作活动获奖 2 人次（戚正阳） 

⑦杭州市英语口语大赛获奖 1 人（金鑫敏） 

⑧教师悉心辅导，获得优秀指导教师称号 16 人（邱涛、洪梅、

罗红娟、何智良、卢雅芳、张红、许浩峰、沃建华、周燕、林海

鸣、楼平、程丽琴、程建红、李小勇、徐剑锋、毛雅靖）  

（2）科研引领，促进教学 

①论文获奖 18 篇，其中省级及以上 9 篇，市级 9 篇，一等奖

5 篇。 

②论文发表（不完全统计）13 篇。 

③课题立项 4 项，其中省级 1 项，市级 3 项。 

④书籍出版若干。 

（3）专业成长，结出硕果 

获得国家级奖 6 人次（徐忠波、杨际一、蒋露霞） 
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获得省级奖 9 人（沈玉佩、郑孜杰、汪文斌、黄茂昌、徐忠

波、杨际一、蒋露霞、吴江东、邱涛） 

获得市级奖 14 人（方宏、郑孜杰、孔均佳、蒋露霞、方宏、

程丽琴、罗红娟、赵乃松、朱铉、孔祥卫、施慧、莫慧娟、吴军、

李敬） 

7.智慧教育，融合创新 

2014 年，我校成为杭州市教育局组织的杭州市智慧教育“融•

创”学习共同体的成员，以达到我校更好地促进信息技术及教育

教学深度融合，信息化引领教育变革，大数据促进教育治理的目

的，积极鼓励青年教师分享技术应用微课，促进教学层面的应用，

鼓励广大教师成为“教育创客”，创造条件展示教育信息化方面

的创新成果。11月我校参加杭州西博会内容之一的中国（杭州）

国际电子商务博览会，在“智慧教育”展区，杭州七中的互联网

课堂，让学生感受到别样的上课模式，由学校智能显示终端接入

的网上美术展厅，任由学生对自己习作进行上传、下载、添加、

修改、更新，并可借其平台及老师在线讨论，获得网上辅导；另

有学生网上选课系统，通过登录，查看到数十门选修课的简介和

教师介绍，并根据兴趣点击喜欢科目，尔后进入课堂学习。 

8.深化课改，必修走班 

全校师生继续齐心协力为实现“艺文兼修  协调发展”的目

标而努力，积极领会新课改的精神，加快学校课程改革的步伐，
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根据我校特色制定适合七中学生的课程计划，突出特色教育建

设，在2014 级高一新生中进行必修课分层走班尝试。 

9.课程建设，日益完善 

根据浙江省关于进一步深化课改的要求，进一步规范学分制，

严格按照浙江省普通高中特色示范学校创建工作要求执行，每位

学生必须获得必修课程 96 分 ，选修课程 48 分以上并取得相应

学业水平考试合格门数才能毕业。 

2014 年开出了 106 门选修课程。包括知识拓展类、职业技能

类、兴趣特长类、社会实践类，其中利用外校资源开设选修课程

7 门。 

学校选修课形式多样，如周一：高一、二文化班联合走班选

修课，高三、高一美术班分画室走班选修美术专业；周二：高二

美术班分画室走班选修美术专业；周三：高一、高二文化班各走

班选修，高一、高三美术班分画室走班选修美术专业；周四：高

二美术班分画室走班选修美术专业；周五：高一文化班走班选修

课，高二文化班及美术班联合走班选修课。走班选修的效果无论

从数量、质量还是特色都获得了上级督导组的充分肯定，也受到

学生们的欢迎。 

2014 年学校评出 12 门校级精品课程，其中有 2 门选修课被评

为杭州市精品课程，1 门省级精品课程，1 门省级网络推荐课程。 

10.队伍建设，常抓不懈 
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通过对 35 周岁以下青年教师专项技能考核、师徒结对、微课

比赛、青年岗位能手赛（红烛杯）及青年教师教科论坛等活动，

加强对青年教师的培养。为教学第一线培养后备人才。各级各类

教师比赛分获一、二、三等奖多名。  

加强教研组建设，规范教研组工作的考核。强化基本功训练，

鼓励教研组创新。各教研组都确立了组室建设的新三年规划方

案。例如：美术教研组按高一至高三不同教学任务进行专题教研

活动；全体美术教师进行写生技能考核；为提高全体教师业务水

平进行线描肖像写生活动；请专家来校给师生开设讲座等。 

各教研组根据高考新政及学生特点积极开展课程群建设，完

善学校课程特色化建设，培养适应新课程教学的教师群体。 

努力打造一支适应新技术教学的教师队伍；网校教学、微课

教学、平板教学等。 

规范组织对教研组和备课组工作的考核，努力构建一支成熟、

富有朝气、在市学科界有一定影响力的教师队伍。 

11.美术特色，名至实归 

2014 年 2 月吴江东老师选修课程《素描静物》被评为浙江省

网络推荐课程。 

    3 月 7 日,由中国美术家协会主办，中国美术家协会水彩画

艺术委员会和山东美术馆承办的《第二届全国青年水彩画展览》

作品评选结束，我校徐忠波老师作品《故园》获优秀奖，杨际一

老师作品《听风》入选展览。  
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    3 月 31 日,由中国美术家协会、泰安市人民政府主办，泰安

市文化广电新闻出版局承办的“泰山之尊”全国中国山水画、水

彩画作品展作品评选结束，我校徐忠波老师作品《故园之二》获

优秀奖，蒋露霞老师作品《希望》入选展览。  

    6 月 11 日，学校选送的由王周凌、周柬老师开发的《摄像

及影视制作》、郑孜杰、夏林君老师开发的《图案及装饰》课程

入选杭州市普通高中第五批精品选修课程。 

7 月 5 日，徐忠波作品《晚风》第五届庐山国际水彩艺术节

获特等奖，胡晶《河边庭院》获三等奖。 

7 月 11 日上午，“同心塑美”浙江省第十三届美术作品展在

浙江省美术馆开幕。我校美术老师汪文斌、黄茂昌的油画作品，

徐忠波、杨际一、蒋露霞、吴江东的水彩·粉画作品，邱涛的综

合绘画作品参加了展览，徐忠波老师作品获得铜奖。   

    8 月 9 日-22 日，由浙江省美术家协会主办，中共庆元县委

宣传部承办的“中国梦想.美丽浙江”速写作品展在庆元廊桥博

物馆开展，展览共展出 30 幅优秀奖作品、117 幅入展作品。我

校教师沈玉佩、郑孜杰的作品入选并获奖。  

    9 月 2 日，第十二届全国美术作品展览水彩、粉画展区复评

结果揭晓，我校徐忠波老师的水彩作品《此时·彼时》、杨际一

老师的水彩作品《秋月》入选展览。徐忠波老师的作品还被评定

为进京作品。  

    9 月 25 日，蔡健老师的《高中美术特色班的开放性专业教
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学实证研究》、郑孜杰、孔祥卫老师的《夯实基础，强化理论结

合实践 ----高中美术特色教学色彩学习实例报告》获 2014 年浙

江省学校艺术教育协会年会论文评比一等奖，任可老师的《为我

的校园添上浓重的一笔——静物素描课程中的主题性拓展教学

活动》、孔祥卫老师的《卡罗尔模式在速写教学中的运用》获 2014

年浙江省学校艺术教育协会年会论文评比二等奖。 

    10 月 28 日，吴江东老师、蔡健老师论文分获 2014 年杭州

市中小学、幼儿园教学研究（普教）评比一等奖。 

    11 月 20 日，王周凌、周柬老师开发的《摄像及影视制作》、

郑孜杰、夏林君老师开发的《图案及装饰》课程被评为浙江省第

三批普通高中精品选修课程。  

    11 月 30 日，浙江省水彩画家协会第五次代表大会在杭州柳

莺宾馆举行，我校吴江东老师和徐忠波老师当选新一届浙江省水

彩画家协会理事。 

    12 月 15 日，吴江东老师被评为杭州市第九届教育科研先进

个人。 

    6 月 29 日下午，在跨湖桥遗址博物馆举行“跨湖桥文

化”——杭州市‘童画船舶’少儿绘画大赛颁奖仪式暨获奖作

品展开幕仪式。我校多人获奖：高二（11）马佳雯获一等奖（指

导教师：邱涛）,高二（11）柳凡获二等奖（指导教师：徐吉林）,

高二（11）庞小燕获二等奖（指导教师：徐吉林）,高二（9）郑

椭圆获优秀奖（指导教师：朱铉）,高二（9）顾重阳   获优秀
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奖（指导教师：蔡建）,邱涛老师获优秀指导教师奖。 

    8 月 9 日-22 日，由浙江省美术家协会主办，中共庆元县委

宣传部承办的“中国梦想.美丽浙江”速写作品展在庆元廊桥博

物馆开展。 美术班学生王一诺 、章佳璐（指导教师：沈玉佩）

作品入选并获奖。  

    11 月 8 日，“杭州青年美术新秀选拔赛”颁奖仪式在杭州

画院美术馆举行，《获奖作品集》当天同时首发。学校选送的 11

件高三学生作品全部入选展览，其中包松远荣获一等奖，章洪、

王馨悦同学荣获二等奖，俞佳逸 、陈宁同学荣获三等奖。根据

比赛章程，获得一等奖的包松远同学直接加入了杭州市美术家协

会。 

    11 月 10 日在西湖博物馆举行的第三届明信片设计大赛的现

场颁奖活动，学校多位同学获奖：蔡柠吉、应知哲获一等奖，马

怡辰、俞越获二等奖，陈家艺、饶嘉琪、吴恩泽、庄妤奕获三等

奖。学校获得最佳组织奖，孔均佳老师获得最佳指导老师奖。   

    11 月 20 日，学校在 2014 年杭州市中小学生艺术节比赛中

喜获丰收。在美术类比赛中，高三 13 班程可蕙同学获绘画类一

等奖（指导教师：郑燕），高二 10 班赵琦涛同学获工艺个人二等

奖（指导教师：蒋露霞），高三 5 班杨诗捷同学获摄影类三等奖

（指导教师：沈玉佩），高二 11 班柴叶欣、高二 12 班蒋天顺、

高二 13 班金宇清获工艺集体组三等奖（指导教师：沈玉佩），高

三 11 班骆缘、高三 12 班施嘉喆获海报设计二等奖 ，高三 11 班
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