
学校是我家
清洁靠大家

     主题班会



你们猜猜，我到底是谁 ？

对成功的人来说，我是功臣。
对失败的人来说，我是坏蛋。

谜底：（         

）              习惯



  管得住自己，你是习惯的主人

  管不住自己，你是习惯的奴隶

        做主人，还是做奴隶

        全在于自己的选择



       习惯是一个人的资

本，
你有了好习惯，你一辈子
       都有用不完的利息。

温馨提示:



 作为中学生的
我们要养成哪些
良好的习惯？



良好的纪律习惯



良好的学习习惯



良好的卫生习惯



       学校的卫生环境，是学校精神文明建设的窗
口，也是学校师生素质高低的综合反映。今天
我们就让我们以卫生习惯为主题来召开本次班
会吧。   



请大家欣赏几幅图片



看了以上一组图片，
你有什么样的感受
？



当我们在
绿树成阴

的校园中
漫步时，

一定会感
到心旷神

怡；当我
们坐在窗

明几净的
教室中读

书时，哪
能不全神

贯注？在
优美的校

园环境中
，我们沐

浴着阳光
,吸取着营

养。我们
满怀激情

，

畅想未来
。



接下来，我们继续
欣赏另一组图片。





讨论

n 观看了以上两组图片，你有什么感受？

n 创建一个卫生的环境对我们的学习生活具有重
要的影响：

n 避免滋生蚊蝇、传染疾病，有益健康

n 愉悦身心，提高学习效率



马桶里的水你敢喝吗？

n师傅的举动使她领悟了一个道理：作为
一名厕所清洁工，用什么来证明你的工
作做好了呢？那就是，从你自己清洗过
的马桶里舀一杯水喝下去，这会比任何
解释都能说明问题。

n后来，她也不止一次的从马桶里舀水喝，
以证明自己工作的质量，凭着这股精神，
把她负责过的所有工作都做得非常出色。

n你受到什么启发呢？



n从马桶里舀一杯水喝下去的做法并不值
得我们去仿效

n我们要学习野田圣子认真劳动的态度和
高度的责任心（这是关键，否则肯定打
扫不干净）

n有的人天天打扫，一次不落，看起来很
辛苦，可检查起来还是不干净。为什么
呢？

n打扫卫生要达到清洁的标准，确保一定
的质量，千万不可随意降低标准。否则，
打扫一万次还是脏。
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