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01PART

围棋简介与历史文化



围棋起源及发展历程

围棋历史悠久，流传至今已有几千年的

历史，是中国传统文化的重要组成部分

。

围棋在发展过程中逐渐融入了各种战略

战术和文化内涵，成为了一项高度智力

竞技活动。

围棋起源于中国古代，据传是由尧帝为

教育儿子丹朱而发明的。
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围棋规则与基本玩法

围棋棋盘为19x19的方格，双方各执黑白棋子，

轮流在棋盘上落子。

围棋的基本玩法是通过围堵对方的棋子，争夺棋

盘上的地盘，最终以围地多少来决定胜负。

围棋规则简单易懂，但变化无穷，需要玩家具备

高度的策略性和判断力。



围棋在世界各地影响力

围棋也逐渐走向国际舞台，成为世界智力运动

会的重要比赛项目之一，推动了世界各地围棋

运动的发展。

围棋在东亚地区尤其受欢迎，如中国、日本、

韩国等国家都有大量的围棋爱好者和专业棋手。

围棋作为中国传统文化的重要代表，已经传播

到世界各地，并受到了广泛的关注和喜爱。01
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春兰杯世界职业围棋锦标赛

是中国大陆出资主办的第一项世界职业围棋大赛，

曾经与日本主办的富士通杯，韩国主办的LG杯并称

为世界职业围棋三大杯赛。

世界围棋锦标赛

是围棋界最高水平的赛事之一，每年举办一次，吸

引了世界各地的顶尖棋手参加。

中国围棋甲级联赛

是中国国内最高水平的围棋联赛，由各支俱乐部组

队参赛，竞争激烈。

应氏杯世界职业围棋锦标赛

是由中国台湾应昌期围棋教育基金会主办的世界职

业围棋锦标赛，被誉为“围棋奥运会”。

著名围棋赛事介绍
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围棋基础知识与技巧



基本走法
双方轮流在棋盘的交叉点上落子，每次只能下一子，落子后不能移动，遵循“

无气提子”和“禁止全局同形再现”等规则。

棋盘
围棋棋盘为19x19的矩形格状，共361个交叉点，包括边角、星位、天元等关

键位置。

棋子
围棋棋子分为黑白两色，无向性，每方各180枚，用于在棋盘上对弈。

棋盘、棋子及基本走法



开局策略

开局时，双方通常占据棋盘上的边角和星位，以建立稳固的阵地，并争取在全局上占据优势。

布局原则
布局阶段应注重整体均衡，协调攻防，既要扩张自己的领地，又要限制对方的发展，逐步形

成有利于自己的棋势。

开局策略与布局原则



中盘阶段，双方开始短兵相接，展开激烈的攻防战。此时，应灵活运用各种

战术手段，如分断、连接、扩张、压缩等，以打破对方的防线，扩大自己的

优势。

中盘战术

在攻防过程中，双方需要不断根据棋局变化调整策略，实现攻防转换。有时

需要主动进攻，有时又需要稳固防守，以保持棋局的平衡和优势。

攻防转换

中盘战术与攻防转换



官子阶段技巧与注意事项

注意事项

在官子阶段，需要保持冷静

的头脑，避免因为急躁或疏

忽而犯错。同时，要密切关

注对方的走法，及时采取相

应的应对措施，以确保最终

的胜利。

官子阶段技巧

官子阶段是决定胜负的关键

时刻，此时需要精细计算目

数，合理运用收官手法，如

尖顶、挡、并等，以最大化

自己的利益。
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儿童围棋启蒙教育方法



设计有趣的围棋游戏，如

“围棋连连看”、“围棋

拼图”等，让孩子在游戏

中感受围棋的魅力。

组织孩子进行围棋对弈，

让他们在实践中体验围棋

的乐趣，提高围棋技能。

设立围棋学习奖励制度，

鼓励孩子积极参与围棋学

习，提高学习动力。

通过讲述围棋起源、围棋

名人的故事，激发孩子对

围棋的好奇心和兴趣。

培养孩子对围棋兴趣途径

故事引导 互动游戏 实战体验 奖励机制



推荐《围棋入门》、《围棋进阶》等经典围棋教材，帮助孩子系统学习围棋知识。
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围棋教材与教辅材料推荐

经典教材

推荐围棋教学视频，如围棋大师讲解、围棋比赛录像等，让孩子通过观看视频学习围棋技巧。

视频教程

推荐围棋学习软件，如围棋对弈软件、围棋题库软件等，帮助孩子提高围棋实战能力和解题能力。

围棋软件



01

家长与孩子一起学习围棋，共同讨论围棋问题，

增进亲子关系。

亲子共学，家庭氛围营造建议

02

在家中设立围棋角，摆放围棋棋盘、棋子等，营

造围棋学习氛围。

03

组织家庭围棋比赛，让孩子在比赛中锻炼围棋技

能，提高自信心。 04

鼓励孩子将围棋学习成果分享给家人和朋友，增

强学习成就感。
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