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第一章 简介

 



什么是固定修复体？

固定修复体是一种用于替换缺失牙齿的牙科修复体，通常由人

造牙齿和牙桥构成。固定修复体可以恢复咀嚼功能，美观性高，

长期稳定。



固定修复体的种类

常见且经济实惠

金属固定修复体

美观度高且耐用

金属陶瓷固定修复体

最接近自然牙齿的外

观

全瓷固定修复体

结合金属和树脂的优

势

金属复合树脂固定修
复体



 

适用人群

固定修复体适用于需要替换单颗或多颗缺失
牙齿的患者，牙齿缺损较大无法进行单颗牙
冠修复的患者，以及需要修复牙列缺失的患
者。选择固定修复体可以提升口腔美观度，
改善咀嚼功能，保护周围牙齿，并提高自信
心。



为什么选择固定修复体？

外观美观自然

提升口腔美观度

恢复正常咀嚼能力

改善咀嚼功能

避免邻牙移位或损伤

保护周围牙齿

自然笑容增加自信

提高自信心



固定修复体常见问题

正常情况 需要适应

时间

感觉不适应

口腔卫生需加强

口臭

可能是固定件松动 需

及时就诊

松动

可能是牙周炎等疾病

引起 需寻求专业帮助

疼痛



 

固定修复体维护

为保持固定修复体的稳固性和寿命，建议定
期到口腔医生处进行检查。保持口腔卫生，
包括刷牙、使用牙线、漱口等，能有效延长
固定修复体的使用寿命。同时，避免咬硬物，
定期检查固定修复体状况，及时发现问题并
修复。
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第2章 制作固定修复体

 



 

检查患者口腔情况

在制作固定修复体之前，首先需要对患者的
口腔情况进行详细检查。这包括检查牙齿的
状况，拍摄口腔X光片以获取更多信息，以
及做口腔印模来制作修复体的模型。这些步
骤都是非常重要的，可以帮助制定出更加准
确的修复方案。



设计修复方案

根据患者口腔情况

制定修复方案

根据修复需要

确定修复体种类和材料

考虑患者需求

进行设计和制作计划

 

 



打磨和调整

确保表面光滑

打磨修复体01

03
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保证贴合度

调整修复体



试戴及调整

调整修复体

根据试戴效果进行调整

保证修复体功能正常

 

 

 

 

固定修复体试戴

将修复体安装在患者口腔中

进行舒适度测试



总结

制作固定修复体是一项复杂的工作，需要医生对患者口腔情况

有深入了解，精心设计修复方案，并确保制作出来的修复体符

合患者的需求和舒适度。通过严谨的流程和细致的工作，可以

为患者提供更好的口腔修复体验。
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第3章 常见问题及处理

 



修复体脱落

修复体脱落的原因可能是修复体固定不牢固或患者咀嚼过度等。

处理方法包括重新固定修复体和调整咀嚼习惯。



牙龈出血

修复体边缘不光滑、牙龈炎症等

原因分析01

03
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修复体边缘打磨平整、口腔卫生保持良好

处理方法



牙龈肿胀

处理方法

调整修复体形状

密封修复体边缘

 

 

 

 

原因分析

修复体不适合

修复体边缘有缝隙等



 

呈现不自然颜色

当修复体呈现不自然颜色时，可能是由于修
复体材料选择不当或色调不匹配等原因。处
理方法包括重新选用合适的修复体材料和调
整颜色。



常见问题及处理总结

重新固定修复体、

调整咀嚼习惯

修复体脱落

修复体边缘打磨平整、

口腔卫生保持良好

牙龈出血

调整修复体形状、密

封修复体边缘

牙龈肿胀

重新选用合适的修复

体材料、调整颜色

呈现不自然颜色
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第四章 保养固定修复体

 



日常口腔卫生

日常口腔卫生对于保养固定修复体至关重要。定期刷牙、使用

牙线和漱口水可以有效防止牙菌斑的产生，同时定期复诊检查

口腔状况也能及时发现问题。
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