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前　　言

本标准参考采用美国ＡＮＳＩ／ＡＳＨＲＡＥ５５—２００４《室内热环境条件》，一致性程度为非等效。

本标准代替ＧＢ／Ｔ５７０１—１９８５《室内空调至适温度》。与ＧＢ／Ｔ５７０１—１９８５相比，主要变化如下：

———扩大了适用范围，使其既适用于原标准规定的条件，也适用于其他复杂情况；

———依据标准的内容更改了名称；

———技术内容更为详细；

———在规范性引用文件中增加了ＧＢ／Ｔ１８０４８和ＧＢ／Ｔ１８０４９。

本标准的附录Ａ为资料性附录。

本标准由全国人类工效学标准化技术委员会提出并归口。

本标准主要起草单位：清华大学、中国标准化研究院。

本标准主要起草人：张伟、肖惠、冉令华、张欣。

本标准所代替标准的历次版本发布情况为：

———ＧＢ／Ｔ５７０１—１９８５。
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室 内 热 环 境 条 件

１　范围

本标准规定了能为多数人群所接受的室内热环境条件。

本标准适用于在海拔３０００ｍ以下的室内停留１５ｍｉｎ以上的健康成年人。

２　规范性引用文件

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注日期的引用文件，其随后

所有的修改单（不包括勘误的内容）或修订版均不适用于本标准，然而，鼓励根据本标准达成协议

的各方研究是否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本

标准。

ＧＢ／Ｔ１８０４８　热环境人类工效学　代谢率的测定（ＧＢ／Ｔ１８０４８—２００８，ＩＳＯ８９９６：２００４，ＩＤＴ）

ＧＢ／Ｔ１８０４９　中等热环境　ＰＭＶ和ＰＰＤ指数的测定及热舒适条件的规定（ＧＢ／Ｔ１８０４９—２０００，

ｅｑｖＩＳＯ７７３０：１９９４）

ＩＳＯ７７２６　热环境人类工效学　物理量测量仪器

３　术语和定义

下列术语和定义适用于本标准。

３．１

适应模型　犪犱犪狆狋犻狏犲犿狅犱犲犾

将室内设计温度或者接受温度区间与室外气象学或者气候学参数进行关联的模型。

３．２

空气速度　犪犻狉狊狆犲犲犱

某一点空气的运动速度，不考虑方向性。

３．３

克罗　犮犾狅

用于表达服装隔热性能的单位，１ｃｌｏ＝０．１５５ｍ２·℃／Ｗ。

３．４

热舒适　狋犺犲狉犿犪犾犮狅犿犳狅狉狋

表示对于热环境的主观满意程度，通过主观评价进行评定。

３．５

涡动气流　犱狉犪犳狋

引起身体局部不同程度寒冷感的空气流动。

３．６

涡动气流不适率　犱狉犪犳狋狉犪狋犲

犇犚

由于涡动气流造成的不满意人群的百分数。

３．７

热环境　狋犺犲狉犿犪犾犲狀狏犻狉狅狀犿犲狀狋

影响人体散热的环境特性。
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