
异常妊娠的诊疗与护理 

一、选择题 

1.早期流产最常见的病因是（）[单选题] * 

A.胚胎染色体异常√ 

B.宫颈内口松弛 

C.子宫畸形 

D.子宫肌瘤 

E.母儿血型不合 

2.先兆流产最先出现的症状是（）[单选题] * 

A.停经 

B.阵发性腹痛 

C.少量阴道流血√ 

D.子宫停止增大 

E.妊娠试验由阳性转为阴性 

3.下列各种流产的临床特点，正确的是（）[单选题] * 

A.完全流产：腹痛，宫口松 

B.先兆流产：宫口未开，阴道出血量少于月经量√ 

C.难免流产：阴道出血少，未破水 

D.不全流产：宫口闭，阴道出血减少 

E.稽留流产：胚胎或胎儿在宫内已死亡超过 10 周 



4.孕妇,28 岁，孕 12 周，出现阵发性下腹痛，阴道排出一妊娠产物，继而阴道大量出血。妇科检查：

宫口已开，有组织堵塞宫口，子宫较停经周数略小。最可能的诊断是（）[单选题] * 

A.先兆流产 

B.复发性流产 

C.不全流产√ 

D.难免流产 

E.稽留流产 

5.病人，女性，27 岁。停经 67 天，下腹阵痛，阴道出血多于月经量。妇科检查：子宫如孕 2 个月大

小，子宫颈口开大，尿妊娠试验阳性，应考虑为（）[单选题] * 

A.先兆流产 

B.难免流产√ 

C.不全流产 

D.完全流产 

E.稽留流产 

6.病人，女性，26 岁。停经 52 天，阴道点滴流血 2 天，伴轻微下腹部阵发性疼痛，尿妊娠试验（+）。

查体宫口闭，子宫如孕 7 周大小，最可能的诊断是（）[单选题] * 

A.先兆流产√ 

B.难免流产 

C.不全流产 

D.稽留流产 

E.复发性流产 

7.病人，女性，26 岁。妊娠 10 周，今日突然出现阵发性下腹痛，阴道大量流血伴小块组织物排出，血



压 90/60mmHg。该病人可能发生了（）[单选题] * 

A.不全流产√ 

B.先兆流产 

C.习惯性流产 

D.完全流产 

E.难免流产 

8.下列哪种流产处理前应做凝血功能检查（）[单选题] * 

A.先兆流产 

B.复发性流产 

C.不全流产 

D.难免流产 

E.稽留流产√ 

9.病人，女性，27 岁，妊娠 45 天后出现阴道流血伴阵发性腹痛。妇科检查妊娠产物已部分排出体外，

尚有部分残留于宫内。此时应采取以下哪项处理措施（）[单选题] * 

A.卧床休息 

B.立即行清宫手术√ 

C.不须特殊处理 

D.做凝血功能检查 

E.行子宫内口缝扎术 

10. 关于复发性流产的护理措施，错误的是（）[单选题] * 

A.妊娠确诊后应该卧床休息，禁止性生活 

B.在下次妊娠前尽可能查明流产的原因 



C.黄体功能不足者，给黄体酮治疗 

D.治疗期必须达到以往发生流产的妊娠月份√ 

E.如宫颈内口松弛者可在妊娠 14～18 周时行子宫内口缝扎术 

11.先兆流产的处理原则是（）[单选题] * 

A.及时促使胎儿和胎盘排出 

B.卧床休息，减少刺激√ 

C.行吸宫术或钳刮术 

D.一般无须特殊处理 

E.以预防为主 

12.病人，女性，29 岁。平素月经规律，停经 42 天，诊断为早孕。阴道出血 1 天，量少许，腹部轻微

疼痛，妊娠试验（+）。下列措施中不妥的是（）[单选题] * 

A.己烯雌酚 5～10mg 口服√ 

B.安静卧床休息 

C.维生素 E 口服 

D.密切观察阴道出血 

E.禁止性生活 

13.早产是指（）[单选题] * 

A.妊娠满 24 周不满 32 周 

B.妊娠满 28 周不满 32 周 

C.妊娠满 28 周不满 37 周√ 

D.妊娠满 32 周不满 37 周 

E.妊娠满 37 周不满 42 周 



14.早产儿出生体重多低于（）[单选题] * 

A. 1000g 

B. 1500g 

C. 2000g 

D. 2500g√ 

E. 3 000g 

15.下列因素中最易引发早产的是（）[单选题] * 

A.轻度贫血 

B.骨盆狭窄 

C.子宫畸形√ 

D.羊水偏少 

E.慢性乙肝 

16.孕妇，孕 35 周，宫缩规律，间隔 5~6 分钟，每次持续约 40 秒，查宫颈管消退 80%，宫口扩张

3cm。应诊断为（）[单选题] * 

A.先兆临产 

B.早产临产√ 

C.假临产 

D.足月临产 

E.生理性宫缩 

17.病人，女性，28 岁。妊娠 32 周出现少量阴道流血，以往曾有 3 次早产史。主要的处理原则是（）

[单选题] * 

A.抑制宫缩，促进胎儿肺成熟√ 



B.左侧卧位 

C.迅速结束分娩 

D.等待自然分娩 

E.给氧 

18.关于早产的护理措施，错误的是（）[单选题] * 

A.鼓励产妇下床活动√ 

B.慎做肛门和阴道检查 

C.遵医嘱使用抑制宫缩的药物 

D.教会产妇自己数胎动 

E.做好早产儿保暖和复苏的准备 

19.妊娠满 28 周不足 37 周孕妇，出现下列哪种情况不能作为判断早产的依据（）[单选题] * 

A.宫颈管缩短≥75% 

B.羊水量超过 2000ml√ 

C.宫颈管完全消失 

D.出现规律性宫缩 

E.宫口扩张大于 2cm 

20.妊娠期高血压疾病的基本病理变化是（）[单选题] * 

A.脑血管痉挛 

B.胎盘血管痉挛 

C.肾小血管痉挛 

D.冠状动脉痉挛 

E.全身小动脉痉挛√ 



21.病人，女性，38 岁。妊娠 30 周，自觉头痛、眼花 1 天。检查发现：血压 160/110mmHg，胎心、

胎位正常，双下肢水肿，尿蛋白>0.5g/24h。入院后诊断为子痫前期。病人出现以上症状的原因是（）[单

选题] * 

A.全身小动脉痉挛√ 

B.水钠潴留 

C.静脉淤血 

D.动脉硬化 

E.心功能不全 

22.孕妇，29 岁，孕 36 周，因抽搐数次急诊入院。查体：眼球固定，瞳孔散大，牙关紧闭，双手紧握，

血压 170/120mmHg。应考虑为（）[单选题] * 

A.子痫前期 

B.子痫√ 

C.癫痫 

D.妊娠水肿 

E.妊娠合并高血压 

23.妊娠期高血压疾病使用硫酸镁解痉时，应停用药物的指征是（）[单选题] * 

A.尿量 700ml/24h 

B.呼吸 18 次/min 

C.膝反射消失√ 

D.血压 130/90mmHg 

E.自觉症状减轻 

24.使用硫酸镁治疗妊娠期高血压疾病时要注意（）[单选题] * 



A.使用前应测体温、脉搏 

B.尿量每日>360ml，每小时>15ml 

C.呼吸每分钟不少于 16 次√ 

D.膝腱反射增强提示中毒 

E.严格控制滴注速度，以 2g/h 为宜 

25.某孕妇，足月临产，先兆子痫，轻微头痛，血压为 1490mmHg，尿蛋白（++），呼吸、脉搏正常，

宫缩好：治疗药物应选择（）[单选题] * 

A.冬眠合剂 

B.硫酸镁√ 

C.安定 

D.葡萄糖酸钙 

E.低分子右旋糖酐 

26.某孕妇，28 岁，孕 34 周，因“头晕、头痛”就诊。查体：血压 160/115mmHg。实验室检查：水

肿（+），尿蛋白定量 5.5g/24h。临床诊断为重度子痫前期。首选的解痉药物是（）[单选题] * 

A.安定 

B.阿托品 

C.硫酸镁√ 

D.冬眠合剂 

E.卡托普利 

27.硫酸镁中毒时最先出现的反应是（）[单选题] * 

A.膝反射消失√ 

B.肌张力减退 



C.呼吸抑制 

D.尿量减少 

E.心脏停搏 

28.病人，女性，35 岁。因妊娠期高血压疾病入院，入院后给予硫酸镁治疗。在治疗过程中病人出现膝

反射消失，呼吸减慢，每分钟 10 次。此时应立即给予（）[单选题] * 

A.5%葡萄糖静脉滴注 

B.肌注山莨菪碱 

C.静推 50%葡萄糖 

D.静推 10%葡萄糖酸钙√ 

E.低分子右旋糖酐静脉滴注 

29.孕 83 周孕妇，因先兆子痛人院。目前病人轻微头痛，血压 140/90mmHg，尿蛋白（++），呼吸、

脉搏正常。在应用硫酸镁治疗过程中，护土应报告医师停药的情况是（）[单选题] * 

A.呼吸 18 次/min 

B.膝反射消失√ 

C.头痛缓解 

D.血压 130/90mmHg 

E.尿量 800ml/24h 

30.妊娠期高血压疾病病人发生抽搐时，首要的护理措施是（）[单选题] * 

A.使病人取头低侧卧位，保持呼吸道通畅√ 

B.加床挡，防止坠床 

C.密切观察生命体征 

D.用舌钳固定舌头，防止舌头咬伤 



E.置病人于安静、暗光的单人病室 

31.孕妇，25 岁，孕 38 周。因头晕、眼花、恶心、呕吐 12 小时人院。查体：BP 160/110mmHg，下

肢水肿，尿蛋白 2g/h.考虑该病人为（）[单选题] * 

A.子痫前期√ 

B.子痫 

C.癫痫 

D.妊娠水肿 

E.妊娠合并高血压 

32.孕妇，25 岁，孕 38 周。因头晕、眼花、恶心、呕吐 12 小时人院。查体：BP 160/110mmHg，下

肢水肿，尿蛋白 2g/h.首选的药物是（）[单选题] * 

A.冬眠合剂 

B.硫酸镁√ 

C.安定 

D.葡萄糖酸钙 

E.低分子右旋糖酐 

33.针对该病人的护理措施，错误的是（）[单选题] * 

A.保持病室安静，避免各种刺激 

B.监测胎心、胎动的变化 

C.以 5g/h 的速度滴注硫酸镁√ 

D.协助产妇取左侧卧位 

E.观察硫酸镁的毒性反应 

34.病人，女性，35 岁，孕 34 周。突然出现全身抽搐，持续约 1 分钟，家人即将其送往医院。查体：



血压 150/100mmHg，胎头先露，胎心率 132 次/min。医嘱使用硫酸镁，下列说法错误的是（）[单选题] 

* 

A.该药能控制子痫的发作 

B.24 小时用量不得超过 10g√ 

C.尿量小于 25ml/h，呼吸不足 16 次/min 时停止使用 

D.发现中毒现象用葡萄糖酸钙缓慢推注 

E.中毒的首要表现是腱反射消失 

35.针对该孕妇的护理措施，错误的是（）[单选题] * 

A.孕妇一旦再次发生抽搐，应尽快控制 

B.密切关注生命体征 

C.专人护理，防止受伤 

D.病室光线宜亮，方便观察病情√ 

E.为终止妊娠做好准备 

36.初产妇，24 岁。孕 36 周。近 1 周来水肿加重，并有头痛。查体：BP 160/120mmHg。实验室检

查：水肿（++），尿蛋白（+++）。护理该孕妇时，应特别注意的是（）[单选题] * 

A.严格限制食盐摄入 

B.平卧休息 

C.服用镇静剂 

D.不能服用降压药物 

E.使用硫酸镁时有无中毒现象√ 

37.某孕妇，26 岁。因重度子痫前期应用硫酸镁治疗，发生中毒现象。除应停用硫酸镁外，还应立即使

用（）[单选题] * 



A.肌内注射山莨菪碱 

B.静脉滴注 50%葡萄糖 

C.静脉滴注低分子右旋糖酐 

D.静脉滴注 5%的葡萄糖 

E.静脉缓慢推注 10%葡萄糖酸钙√ 

38.异位妊娠最多见于（）[单选题] * 

A.卵巢 

B.腹腔 

C.输卵管√ 

D.子宫颈 

E.大网膜 

39.下列哪项是异位妊娠最主要的原因（）[单选题] * 

A.输卵管发育不良 

B.子宫内膜异位症 

C.放置宫内节育器 

D.输卵管炎√ 

E.精神因素 

40.输卵管妊娠病人前来就诊时，最常见的主诉是（）[单选题] * 

A.腹痛√ 

B.胸痛 

C.咳嗽 

D.咯血 



E.呼吸急促 

41.关于输卵管妊娠的结局，下列哪项正确（）[单选题] * 

A.输卵管妊娠流产多见于峡部妊娠 

B.输卵管妊娠完全流产一般出血较多 

C.输卵管妊娠破裂多见于壶腹部妊娠 

D.输卵管妊娠不完全流产可导致反复出血√ 

E.输卵管妊娠破裂多发生在妊娠 8 周左右 

42.病人，女性，28 岁。停经 45 天，阴道少量流血 1 天。晨 5 时突发下腹剧痛，伴恶心、呕吐及一过

性晕厥。面色苍白，血压 70/50mmHg，脉搏 120 次/min。妇科检查：阴道畅，有少量血液，宫颈举痛明

显，后穹窿触痛（+）。入院后初步诊断为输卵管妊娠。此时最有价值的辅助检查方法是（）[单选题] * 

A.腹部 B 超 

B.血 hCG 

C.阴道后穹窿穿刺√ 

D.腹腔镜检查 

E.输卵管造影 

43、病人，女性，28 岁，停经 50 天，1 天前出现少量阴道出血，2小时前突感下腹剧痛，伴肛门坠胀

感，晕厥一次。入院查体：面色苍白，血压 70/50mmHg，脉搏 120 次/nin,下腹明显压痛，反跳痛。妇科

检查见阴道后穹窿饱满，有宫颈抬举痛，子宫略大稍软。该病人最可能的诊断是（）[单选题] * 

A.前置胎盘 

B.异位妊娠√ 

C.难免流产 

D.先兆流产 



E.急性盆腔炎 

44.病人，女性，28 岁，停经 50 天，1 天前出现少量阴道出血，2 小时前突感下腹剧痛，伴肛门坠胀

感，晕厥一次。入院查体：面色苍白，血压 70/50mmHg，脉搏 120 次/nin,下腹明显压痛，反跳痛。妇科

检查见阴道后穹窿饱满，有宫颈抬举痛，子宫略大稍软。该病人目前存在的主要护理问题是（）[单选题] * 

A.体液不足√ 

B.恐惧 

C.焦虑 

D.知识缺乏 

E.疼痛 

45.病人，女性，28 岁，停经 50 天，1 天前出现少量阴道出血，2 小时前突感下腹剧痛，伴肛门坠胀

感，晕厥一次。入院查体：面色苍白，血压 70/50mmHg，脉搏 120 次/nin,下腹明显压痛，反跳痛。妇科

检查见阴道后穹窿饱满，有宫颈抬举痛，子宫略大稍软。针对该病人的护理措施，错误的是（）[单选题] * 

A.取半卧位√ 

B.保暖，给氧 

C.密切监测生命体征 

D.迅速开放静脉通路 

E.做好腹部手术前准备 

46.病人，女性，24 岁。已婚，平素月经周期规律现停经 45 天，阴道少量出血伴左下腹部隐痛 1 天来

诊。B 超提示左侧宫旁见低声区并探及胚芽。诊断“左侧输卵管妊娠”采用甲氨蝶呤治疗。病人在治疗期间

提示病情发展的指征是（）[单选题] * 

A.腹痛加剧√ 

B.腹泻 



C.食欲减退 

D.脱发 

E.药物性皮炎 

47.胎盘早剥的主要病理变化是（）[单选题] * 

A.底蜕膜出血√ 

B.小动脉痉挛 

C.羊水栓塞 

D.凝血功能障碍 

E.急性肾衰竭 

48.关于重型胎盘早剥的临床表现，错误的是（）[单选题] * 

A.子宫硬如板状，有压痛 

B.以外出血为主√ 

C.突然发生持续性腹痛 

D.腹痛程度与胎盘后积血多少呈正相关 

E.子宫比妊娠周数大 

49.病人，女性，30 岁，孕 3 产 0。此次妊娠 38 周后突感剧烈腹痛伴有少量阴道流血。检查：血压

170/120mmHg，子宫似足月妊娠大小，硬如板状，有压痛，胎心 90 次/min，胎位不清。最大的可能是

（）[单选题] * 

A.子痫 

B.胎膜早破 

C.前置胎盘 

D.胎盘早剥√ 
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