
 

 

菏泽医专附属医院护理考试题 

 

1．属于节律异常的脉搏是：[单选题]* 

A.洪脉 

B.绌脉(正确答案) 

C.丝脉 

D.滑脉 

2．李护士在评估某患者的粪便时，观察到粪便坚硬、呈羊粪样，

书写评估报告时，原因可注明：[单选题]* 

A.胆道梗阻 

B.便秘(正确答案) 

C.霍乱 

D.腹泻 

3．防止空气栓塞的主要措施是：[单选题]* 

A.严格控制输液总量 

B.输液中不可随时加入药物 

C.输液前应排尽空气(正确答案) 

D.操作时严格遵守无菌技术 

4．青霉素过敏性休克呼吸受抑制时，可注射：[单选题]* 

A.多巴胺 

B.可拉明(正确答案) 

C.氨茶碱 



 

 

D.盐酸异丙嗪 

5．运动员比赛时受伤，但自己并没感到疼痛，是受何种因素影

响：[单选题]* 

A.文化修养 

B.年龄差异 

C.以往经验 

D.注意力影响(正确答案) 

6．患者，女，43岁，身高155cm，体重65kg，该患者所采用的最

佳治疗饮食是：[单选题]* 

A.低脂饮食(正确答案) 

B.低胆固醇饮食 

C.低盐饮食 

D.低蛋白饮食 

7．下列食物中含铁量最少的食物是：[单选题]* 

A.海带 

B.蘑菇 

C.动物肝 

D.奶类(正确答案) 

8．在自然光线下，瞳孔直径可为：[单选题]* 

A.0.5～1mm 

B.2～5mm(正确答案) 

C.1.5～2mm 



 

 

D.2～2.5mm 

9．急性口服中毒可采用洗胃方法清除胃肠道内尚未被吸收的毒

物，最常用的洗胃溶液为：[单选题]* 

A.1:15000高锰酸钾溶液 

B.1%～2%碳酸氢钠溶液 

C.20%甘露醇溶液 

D.清水(正确答案) 

10．一般患者的入院护理不包括：[单选题]* 

A.准备患者床单位 

B.通知医生诊视患者 

C.填写住院病历 

D.准备急救器材和药品(正确答案) 

11．晚间护理的内容是：[单选题]* 

A.经常巡视病房，了解患者睡眠情况(正确答案) 

B.协助患者排便，收集标本 

C.整理病室，开窗通风 

D.协助患者进食 

12．终尿的产生是通过：[单选题]* 

A.肾小管的重吸收和分泌(正确答案) 

B.肾小管的重吸收作用 

C.肾小管的滤过作用 

D.肾小球的分泌 



 

 

13．超声雾化吸入的疗效保证来自于药液气雾可深入到：[单选

题]* 

A.大支气管 

B.支气管 

C.咽喉 

D.肺泡(正确答案) 

14．压疮淤血红润期的主要护理措施：[单选题]* 

A.除去病因，定时翻身(正确答案) 

B.局部使用抗生素，避免感染 

C.厚层滑石粉包扎，减少摩擦 

D.清洁创面，除腐生新 

15．张某，女，65岁，经常失眠，给10%水合氯醛溶液灌肠，下

列操作不妥的是：[单选题]* 

A.保留半个小时(正确答案) 

B.嘱其先排便，排尿 

C.晚间睡前灌入 

D.肛管插入深度为15～20cm 

16．静脉输液过程中病人感觉胸部不适，随即发生呼吸困难，严

重发绀，心前区听诊闻及持续响亮的“水泡音”，你认为是：[单选

题]* 

A.急性肺水肿 

B.空气栓塞(正确答案) 



 

 

C.超敏反应 

D.溶血反应 

17．患者输液后沿静脉走向出现条索状红、肿、热、痛等症状时

应：[单选题]* 

A.硫酸镁湿热敷(正确答案) 

B.70%乙醇湿热敷 

C.生理盐水热敷 

D.降低患肢位置 

18．正常的尿液pH值呈：[单选题]* 

A.弱酸性(正确答案) 

B.酸性 

C.中性 

D.弱碱性 

19．某患者在注射青霉素过程中，发生了过敏性休克，表现为胸

闷、气急、伴濒死感，此症状是：[单选题]* 

A.皮肤过敏症状(正确答案) 

B.循环衰竭症状 

C.呼吸道阻塞症状 

D.中枢神经系统症状 

20．病人郑某，男，50岁，胃大部分切除术后9天，病情稳定，

应给予的护理级别是：[单选题]* 

A.特级护理 



 

 

B.一级护理 

C.二级护理(正确答案) 

D.三级护理 

21．引起大叶性肺炎最常见的病原菌是：[单选题]* 

A.葡萄球菌 

B.结核菌 

C.肺炎链球菌(正确答案) 

D.溶血性链球菌 

22．以昆虫为媒介传播的疾病是：[单选题]* 

A.肺结核 

B.流行性腮腺炎 

C.猩红热 

D.流行性乙型脑炎(正确答案) 

23．心衰患者的护理，下列哪项是错误的：[单选题]* 

A.根据心功能情况决定休息时间和方式(正确答案) 

B.给予低盐易消化饮食 

C.保特大便通畅，嘱患者勿用力大便 

D.严重左心衰竭者，应立即取平卧位休息 

24．患者，男性，36岁，以急性病毒性肝炎(甲型)收治入院。对

于其妻子及4岁的女儿，最佳的处理是：[单选题]* 

A.保护性隔离 

B.预防性用药 



 

 

C.进行相关检查，若未感染可不做处理 

D.进行相关检查，若未感染可注射人丙种球蛋白(正确答案) 

25．吕某，诊断为类风湿关节炎，双侧近端指间关节肿胀且肿痛，

每天早晨会出现晨僵，并且出现轻微畸形，吕某的上述症状中，95%

以上的类风湿关节炎患者身上均可出现的是：[单选题]* 

A.疼痛 

B.畸形 

C.晨僵(正确答案) 

D.肿胀 

26．糖尿病患者在家注射速效胰岛素，出现极度饥饿、软弱、手

抖、出汗、头晕等，此时应：[单选题]* 

A.让患者卧床休息至症状消失 

B.让患者平卧并协助活动四肢 

C.立即给一些口服糖水(正确答案) 

D.立即打电话询问保健医生 

27．患儿男，5岁，近几个月来发热，贫血进行性加重，身体上

有紫斑出现，常有鼻出血，血尿等症状，骨髓象检查：幼红细胞、巨

核细胞减少。则该患儿最可能的诊断为：[单选题]* 

A.白血病(正确答案) 

B.紫癜 

C.贫血 

D.肾衰竭 



 

 

28．护理急性肾衰竭少尿与无尿的病人，下列措施中最重要的是：

[单选题]* 

A.限制蛋白质的摄入 

B.预防感染 

C.保证饮食总热量 

D.严格控制水、钾摄入(正确答案) 

29．患者男性，18岁，慢性肾炎。入院评估：患者小学文化，踝

部水肿明显，尿蛋白(＋)。经治疗患者症状消失，拟于明日出院。下

列说法提示护理措施存在缺陷的是：[单选题]* 

A.全身未见水肿 

B.水肿严重时给予低盐饮食，钠＜6g/d(正确答案) 

C.能说出药物的作用及不良反应 

D.能说出自我护理方法 

30．肾病综合征最明显的临床症状是：[单选题]* 

A.水肿(正确答案) 

B.高血压 

C.乏力头晕 

D.低蛋白血症 

31．患者出现呕血症状，此时估计胃内潴留量至少达到了：[单

选题]* 

A.400～500ml 

B.250～300ml(正确答案) 



 

 

C.100～200ml 

D.10～50ml 

32．女性，40岁，患慢性风湿性心脏瓣膜病，除具有原发症状外。

突然出现一侧下肢剧痛，动脉搏动消失，局部皮肤苍白、发凉、发绀，

应考虑是：[单选题]* 

A.脑栓塞 

B.肢体栓塞 

C.下肢静脉炎 

D.下肢动脉栓塞(正确答案) 

33．肝硬化失代偿期患者，突然出现呕血，测血压75/45mmHg、

脉搏130次/分，面色苍白，神志恍惚，四肢厥冷，无尿。出血量为：

[单选题]* 

A.300ml左右 

B.500ml左右 

C.1000ml左右 

D.1500ml左右(正确答案) 

34．患者李某，高血压三十余年，伴冠心病，近日出现夜间呼吸

困难、咳嗽咳痰，同时伴夜尿增多，遵医嘱给予地高辛口服。下列情

况应该暂停口服地高辛的是：[单选题]* 

A.头晕(正确答案) 

B.低钾 

C.脉搏43次/分钟 



 

 

D.恶心 

35．冠心病病人经股动脉行冠状动脉造影术，关于其术后护理的

描述不正确的是：[单选题]* 

A.即刻做12导联心电图 

B.持续心电监护24小时 

C.每小时双下肢进行屈曲和伸直运动(正确答案) 

D.无恶心、呕吐等症状，术后2小时即可进食 

36．患者，女，66岁。冠心病病史10年，突然意识丧失，口唇紫

绀，颈动脉搏动消失，血压测不到，心电图提示心室颤动。此时最有

效的抢救措施是：[单选题]* 

A.胸外心脏按压 

B.人工呼吸 

C.心内注射肾上腺素 

D.非同步直流电复律(正确答案) 

37．判定左心功能不全最有意义的心脏体征是：[单选题]* 

A.舒张期奔马律(正确答案) 

B.心前区震颤 

C.心杂音强 

D.心率变慢 

38．心力衰竭患者的饮食为：[单选题]* 

A.低热量饮食可降低代谢率(正确答案) 

B.以少盐、易消化、清淡饮食为宜 



 

 

C.选择富有维生素、钾和适量纤维素的食品 

D.避免食用产气食物，致呼吸困难加重 

39．导致肺心病发生的最根本原因是：[单选题]* 

A.肺动脉高压 

B.缺氧(正确答案) 

C.二氧化碳潴留 

D.肺血管重构 

40．心力衰竭是由于各种心脏结构或功能异常导致心室充盈和

(或)射血能力低下而引起的临床综合征，下列选项中________不是其

主要的临床表现。[单选题]* 

A.呼吸困难 

B.昏迷(正确答案) 

C.疲乏 

D.液体潴留 

41．高钾血症患者出现心律失常时，首先应该给予：[单选题]* 

A.5%碳酸氢钠溶液 

B.5%葡萄糖加胰岛素 

C.10%葡萄糖酸钙(正确答案) 

D.0.9%氯化钠溶液 

42．男性，30岁，全麻术后出现呼吸急促，呼吸有鼾声，继而出

现鼻翼煽动、三凹征，应首先考虑：[单选题]* 

A.呕吐物误吸 



 

 

B.舌后坠(正确答案) 

C.气管导致扭曲 

D.低氧血症 

43．青年男性，背部痈形成脓肿时，有效的处理措施是应尽早：

[单选题]* 

A.理疗热敷 

B.大剂量应用抗生素 

C.切开引流(正确答案) 

D.外敷消炎膏 

44．完全胃肠外营养液中，提供热能的最主要的来源是：[单选

题]* 

A.葡萄糖(正确答案) 

B.脂肪 

C.氨基酸 

D.维生素 

45．患儿，女性，7岁，洗澡时烫伤双下肢，其烫伤面积是：[单

选题]* 

A.23% 

B.53% 

C.55% 

D.41%(正确答案) 

46．对轻症中暑者应给予：[单选题]* 



 

 

A.静脉注射生理盐水 

B.温水擦浴 

C.药物降温 

D.阴凉通风处休息，饮清凉饮料(正确答案) 

47．颅内压增高引起的头痛特点是：[单选题]* 

A.断续性头痛 

B.闪电样头痛 

C.持续性头痛 

D.夜间、清晨加重(正确答案) 

48．损伤性血胸病人胸腔内积血不凝固的原因是：[单选题]* 

A.出血量太大 

B.凝血因子减少 

C.胸腔内存在抗凝物质 

D.肺及膈肌的去纤维化作用(正确答案) 

49．急性腹膜炎患者发生休克的主要原因是：[单选题]* 

A.发热(正确答案) 

B.剧烈疼痛 

C.大量呕吐 

D.毒素吸收 

50．胃部肿瘤合并幽门梗阻病人，术前护理中，可减轻胃黏膜水

肿的措施是：[单选题]* 

A.术前3日每晚用温生理盐水洗胃(正确答案) 
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