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兰花的种类

墨兰
花期在冬季，花瓣较厚，香气
较浓。

寒兰
花期在秋季，花瓣较薄，香气
较淡。

建兰
花期在夏季，花瓣中等厚度，
香气中等。

春兰
花期在春季，花瓣较薄，香气
浓郁。

蕙兰
花期在春季，花瓣较厚，香气
较淡。



兰花的特性

兰花适宜生长在温暖湿润的环境中，
温度在15-25℃之间，湿度在60%-

80%之间。

喜温暖湿润的环境 需要良好的光照

需要适当的肥料 需要防治病虫害

兰花需要充足的光照，一般需要接受
至少6小时的日照，才能保证叶片青
翠油亮。

兰花需要适当的肥料，一般使用兰花
专用肥料，按照说明书正确使用。

兰花容易受到病虫害的侵袭，需要定
期检查并采取防治措施。
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避免强光直射
兰花对强光的耐受能力有限，长时间暴露在强光下可能导致叶片灼伤和枯萎。

因此，在炎热的夏季和日光强烈的时段，应将兰花移至室内阴凉处或用遮阳网

遮蔽。

提供适当的光照
兰花需要足够的光线进行光合作用，以维持正常的生长和发育。选择一个光线

适中、避免直射阳光的位置摆放兰花，如靠近窗户或使用植物灯提供适宜的光

照。

光照



掌握适当的浇水频率和水量对保持兰花叶片青翠油亮至关重

要。过度浇水可能导致根部腐烂，而缺水则会使叶片失去光

泽。根据兰花的品种和生长环境，以及气候变化等因素，灵

活调整浇水量和频率。

适量浇水

避免使用过冷或过热的水来浇灌兰花，以防止对植物造成伤

害。使用接近室温的水来浇灌兰花，有利于植物吸收水分和

维持健康生长。

注意水温

浇水



合理施肥
兰花需要适量的营养来支持其生长和发育。在兰花的生长季节，定期施用适合兰

花的肥料，提供必要的营养元素，如氮、磷、钾等。根据兰花的具体品种和需求，

选择合适的肥料配方和施用方法。

避免过量施肥

虽然兰花需要肥料来维持健康生长，但过量施肥可能导致根部烧伤和叶片枯萎。

因此，要遵循肥料包装上的推荐用量和使用频率，确保兰花获得适量的营养。

施肥



通风与湿度

兰花需要良好的通风环境以保持其叶片干燥和避免病害的发生。选择一个通风良好的室内位置放置兰花，并定期

开窗通风，以促进空气流通。

良好的通风环境

兰花喜欢相对较高的湿度环境，以维持其叶片的青翠和光泽。通过使用加湿器、喷壶喷雾等方式增加室内湿度，

使兰花处于一个湿度适宜的生长环境中。同时，也要注意避免过度浇水，以免造成湿度过高导致病害发生。

维持适宜的湿度
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保持兰花土壤湿润，避免过度浇水或让花盆
内积水，以减少病菌滋生。

科学浇水

使用兰花专用肥料，避免过量施肥，以免造
成营养过剩，兰花抵抗力下降。

合理施肥

发现病叶、枯叶及时修剪，保持植株健康。

及时修剪

定期喷洒杀菌剂，预防病害发生。

定期喷洒药剂

病害的防治
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