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课程标准
运用资料,描述人口迁移的特点及其影响因素,并结合实例,解释

区域资源环境承载力、人口合理容量
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强基础必备知识



基础落实

一、人口迁移及其特点

1.人口迁移

　　　　　　变更定居地的空间流动行为

(1)概念:人口变换常住地的　　　　　　　　。 
(2)影响:使人口　　　　　　变得复杂。 
(3)分类:一般分为　　　　　　　　　　和国内人口迁移。 

空间移动

空间分布

国际人口迁移



2.特点

(1)人类社会早期:人类为满足生存需求而经常迁移。

(2)古代农业社会:与寻求更适宜的生活环境联系紧密;以　　　　　　迁

移或大批迁移为主。 
(3)15世纪至19世纪

特点
以跨越大洲、海洋的远距离　　　　　　　　为主,人口迁移

　　　　　,持续时间长 
原因 受　　　　　　发展和　　　　　　　　扩张的影响 
流向 主流是从“　　　　　　”迁往“　　　　　” 

集团性

国际人口迁移

规模大

资本主义 殖民主义

旧大陆　 新大陆



(4)第二次世界大战后

①国内人口迁移以向　　　　迁移为主。 
②国际人口迁移呈现出许多新特点。例如,人口趋于向经济发达国家和地

区迁移;　　　　　　定居移民比例减小,　　　　　的外籍劳工增多;人

口迁移目的和形式日益　　　　　　　　　　等。 

城镇

永久性 非定居

多元化



思维拓展·再提升
人口迁移是指一段时间内人的居住地在国际或本国范围内发生改变。一

般具备三个条件:



易错易混·再判断
(1)小明去美国留学不属于人口迁移。(　　)

(2)19世纪以前,人口主要由发展中国家流向发达国家。(　　)

(3)大洋洲一直是国际人口迁移的迁入地。(　　)

(4)第二次世界大战后,人口迁移以定居移民为主。(　　)

×
×√ 

×



旁栏边角·再利用
读教材必修第二册P11图1-2-2“第二次世界大战以后的国际人口迁移示意
”,思考下列各题。
①第二次世界大战以后,世界人口迁入地区主要分布在哪几个大洲?这些

地区有何共同点?

②第二次世界大战后,人口迁移的主要原因是什么?

③第二次世界大战前后,欧洲、南美洲及北美洲人口迁移方向有什么变化

?

提示 北美洲、欧洲、大洋洲。多为经济发达地区。 

提示 世界各国经济发展的不平衡,劳动力供求关系上的地区差异。 

提示 欧洲由人口迁出地变为人口迁入地;南美洲由人口迁入地变为人口迁

出地;北美洲一直为迁入地区。



二、影响人口迁移的因素

1.影响因素:自然、　　　　　　等多种因素。 
2.人口迁移的推拉理论

3.具体因素:　　　　　、距离、国家政策、文化背景、生态环境变化等。

社会经济

居住地　

迁入地

收入



易错易混·再判断
(1)当前影响人口迁移的决定性因素都是经济因素。(　　)

(2)欧美发达国家大多数都是典型的移民国家。(　　)

(3)迁入地不存在人口迁移的“推力”。(　　)

×
×

×



三、我国的人口迁移与人口流动

1.特点:持续时间长、　　　　　、迁移目的和形式复杂多样。 
2.人口流动概念:因工作、学习、旅游、探亲等原因　　　　离开原居住

地的人口移动现象。 
3.人口流动强度:主要取决于　　　　、文化发展水平。 
4.人口流动方向:由农村涌向经济发达的沿海大中城市。

5.影响　　  对于迁出地和迁入地的影响不同

(1)积极作用:促进经济发展、调节人口　　　　　　、加强民族融合和文

化交流。 
(2)不利影响:对流入地的居住、交通、市政设施等造成压力,并带来

　　　　　　管理等方面的问题。 

规模大

暂时

经济

空间分布

社会治安



实践应用

1.廊坊——“北漂族”的卧城
河北省廊坊市地处京津两大直辖市之间。近年来,受“北漂族”(在北京工作
的外地人)的影响,廊坊市成为河北省人口增长速度最快的地级市。下图为

廊坊市总人口统计图。



(1)分析近年来廊坊市人口增长速度快的主要原因。

 
 
(2)分析人口快速增长对廊坊市产生的主要影响。

提示 “北漂族”主要在北京工作,在廊坊居住,因此导致廊坊市人口增长速

度快的主要原因是人口迁入量大。

提示 大量人口迁入廊坊市,会加大廊坊市的环境承载压力,造成交通拥堵

等问题;人口快速增长会促进廊坊市生活性服务业和商贸业的发展。



2.人口回流为哪般

人口回流正成为中国人口流动的重要趋势,并将深刻影响中西部与东部沿

海地区的发展前景。下图中①②③④表示地理距离、经济距离、制度距

离(指规则、规范、认知的差异)和文化距离。



(1)指出图中①②③④中哪一个代表经济距离。

 
 
(2)分析人口回流对中西部地区的主要影响。

 
 
 

提示 ①。 

提示 人口回流使中西部地区常住人口数量增加,对资源的消耗增加,产生

的污染物质更多,不利于中西部地区的环境保护;中西部地区常住人口数量

增加,有利于承接东部地区的产业转移,发展经济,有利于促进城镇化发展。



提素养关键能力



考点一 考点二

考点一　人口迁移及其影响因素

真题剖析

(2023山东卷)我国地级市一般由市辖区和其他县级行政区组成。下图示

意我国某地级市2010年和2020年的常住人口数量。该市的常住人口变化

状况在全国具有一定的代表性。据此完成下列各题。



考点一 考点二

(1)下图示意四种人口流动情况,与该市2010—2020年情况相符的是(　　)

A.①

B.②

C.③

D.④

A



考点一 考点二

(2)与该市的其他县级行政区相比,市辖区(　　)

A.老年人口比重大

B.老年人口数量大

C.劳动人口比重大

D.劳动人口平均年龄大

(3)具有类似常住人口变化状况的地级市,一般具有相似的(　　)

A.经济规模

B.经济发展趋势

C.人口规模

D.人口职业构成

C

B



考点一 考点二

命题

解读

我国城市常住人口变化状况,体现的是我国当前人口迁移及城镇化的特点,

反映了时空要素综合及地理事物发生、发展、演化过程

调用

知识

常住人口减少说明人口净　　　　;常住人口增加说明人口净　　　　;经

济发展好是人口迁移的拉力 

信息

解读

信息:市辖区常住人口十年间小

幅度　　　 
解读:市辖区　　　　比县级行政区发展

更好 
信息:其他县级行政区人口大幅

度　　　 
解读:其他县级行政区人口大量

　　　　,且方向主要是地级市以外地区 
信息:该地级市人口　　　　减

少 
解读:市辖区的　　　　比市辖区以外地

区小 

迁出 迁入

增加

经济

减少 外流

总数 拉力



考点一 考点二

思维

过程

(1)总人口流出多,市辖区流出少,其他县级行政区人口大量外流

(2)市辖区与其他县级行政区比,人口净流入,人口迁移以青壮年为主,

故劳动人口比重大

(3)影响人口迁移最主要的因素是经济因素,因此具有类似常住人口变

化状况的地级市,一般具有相似的经济发展趋势



考点一 考点二

核心归纳

1.推拉力理论

一个地区吸引人口迁入的因素叫拉力因素,

排斥人口迁入的因素叫推力因素。对于迁入地,拉力因素大于推力因素;对

于迁出地,拉力因素小于推力因素。具体如下。

因素 推力(排斥力) 拉力(吸引力)

自然环境因素 环境恶化、自然灾害 自然环境和资源条件好

经济因素

(起重要作用)
经济发展水平低 就业机会和成功机遇多

政治因素 政局动荡、战争 优惠的移民政策

社会文化因素 宗教迫害,种族、民族矛盾 良好的文化教育,家庭、婚姻
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