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高中数学听课心得

　　篇一：高中数学教师听课心得体会布告

　　高中数学教师听课心得体会

　　20XX年 4月 10～11日,我有幸参加了由普兰店教委组织

到所辖各高级中学的听课学习活动,这次课的主题是“基于

问题式教学研讨”,学到了不少东西,深感作为一个新教师自

身存在的不足之处,有许多问题有待于今后进一步完善,深

感不虚此行.现将听课活动及心得体会汇报如下：

　　我听的是第 102中学、第 2中学、新建高级中学、第 1

中学、第 38中学以及海湾高中的数学课和各自的公共展演

课,可以看出每位老师扎实的基本功游刃于课堂,亲切大方

的教态和灵活的机智,拉近了学生和教师的距离,容易让学

生产生亲切感,更能在老师的引导下,充分动脑、动口、动手,

主动积极地参与学习.

　　教学设计是老师为达到预期教学目的,按照教学规律,
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对教学活动进行系统规划的过程,从课堂教学中,能感受到

教师的准备是相当充分的,不仅备教材,还备学生,体现了依

托教材以人为本的学生发展观.对基本概念和基本技能也都

进行了精心的设计.

　　教学过程细致,从授课教师的教学过程看,都是经过了

精心准备的,从导入新课到布置作业课后小结,每一句话都

很精炼,每一个问题的设置都恰到好处,板书也充分体现了

数学知识的结构体系,能根据学生的知识水平,认知能力设

计教学的各个环节,在知识深难度的把握上处理得很好,做

到突出重点,突破难点.

　　第一节课听的是 102中高一陈维菊老师的课,教学中老

师没有过多华丽的言语,但是平易近人的教态消除了学生因

多人听课带来的 1

　　不便,自由主动的探讨老师抛出的问题,而后由学生和

老师一起对问题给出了不同的解决方案,非常的适用.这节

课老师更倾向于思维的点拨.

　　第二节课听的是 2中李俊老师的课,李老师的导学案可

以看得出来是经过精心设计的,很有条理性,通过一个问题

设计 7个小问题,来给出一类问题的解决思路,同学们的思维

非常活跃,能够跟着老师的步骤走,还会提出自己对于问题

想法及变式题型,可见学生真正成为了学习的主体,收效很

好.
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　　第三节课听的是新建高中的高一黄莹老师的数学课,课

堂上老师先复习巩固了上节课的作业,并不断指出学生作业

中出现的问题,很好地提示了其余同学.在新课处理中考虑

到知识的难易程度适中,采取放手让学生承担部分授课,让

有能力的学生来教学,不但活跃了课堂,对教者和听者都有

益,无形的催化,不得不叹老师的高明和胆识,无疑又是一堂

成功的教学案例.

　　第四节课听的是 1中高二刘莹老师的数学课,课堂上老

师有讲有练,学生有讨有论,很是活跃.

　　第五节课是第 38中学高一《正弦函数的图象》,首先以

提问的方式,针对导学案中设置的问题,检查学生对对已学

基本初等函数的图象及作法的掌握情况,引出对如何作正弦

函数图象的作法.其次师生共同借助正弦线,完成

y?sinx,x?[0,2?]、y?sinx,x?R的函数图象,师生共同小结得

出“五点作图法”.最后,由浅入深,分别完成了 2

　　y?sin(?x)、y??sinx等图象的练习,充分体现了第 38中

学针对课堂转型实施的“二、四、三”模式.

　　最后一节课是海湾高中《正余弦函数应用》,本节课主

要围绕导学案中设置问题——零点问题和值域问题进行展

开,每题四个学生进行板演,针对出现的问题小组讨论,教师
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点评.充分体现了高效课堂的教学理念.

　　总之,这次外出听课学习,
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让我在欣赏别人精彩的同时发现了自己的很多不足,在以后

的教学中,一定要严格要求自己,课后认真反思,坚持写好教

学后记,不断提高自己的文化底蕴和业务水平,争取成为一

名有思想,有特色让学生,家长和自己都满意的研究型教师.

　　3

　　篇二：数学教师听课心得体会

　　小学数学听课心得体会

　　茅塔小学

　　上一周我们到潼川二小听了几节非常精彩的数学课，让

我感到收获很大。让我受到了许

　　多启发，课堂上教师成熟与老练的教姿、教态、教风都

给我留下了深刻的印象，学生的思维

　　的活跃，更让我看到学生的主体地位得到了很好的体现。

不仅领略了各位教师出类拔萃的教

　　学风采，也让我从中感受到小学数学课堂的灵活多变。

下面就从一下几点谈谈本人这几节课

　　感受最为深刻的地方。

　　一、扎实的基本功和驾驭课堂的能力感染了我，俗话说

“冰冻三尺，非一日之寒”我们

　　就要有滴水穿石的精神，从点滴做起，坚持不懈积累经

验。
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　　二、课前准备过程很有特点，每位教师采取不同的方式

创设情境教学，赖老师语言简洁，

　　思路清晰，引导到位，注重让学生动手做，动脑想，动

嘴说，给了学生充分的空间，注重对

　　学生能力的全面培养，课堂教学效果很好。肖老师语言

流畅，干脆利落，问题的指向性强，

　　认识数和数的顺序时老师先提出疑问，设置悬念，启迪

他们积极思考，激发学生的求知欲，

　　激起他们探索、追求的浓厚兴趣。促使学生的认知情感

由潜伏状态转入积极状态，由自发的

　　好奇心变为强烈的求知欲，产生跃跃欲试的主体探索意

识，实现课堂教学中师生心理的同步

　　发展。设疑导思，让学生满怀热情地投入学习。张老师

课堂教学灵活，不管她的方法多样，

　　她的每一个环节都能做到突出重点突破难点，他比较有

经验把平时学生常出现的或可能会出

　　现的错误展示给学生，让他们防范于未然。练习题的设

计精准并体现出知识的拓展和延伸。

　　对以后的教学做好了准备。这样让学生既学到了新知识

又锻炼了能力。

　　三、教学课件制作精良，充分发挥了多媒体技术在课堂

教学中的重要作用。佩服他们能
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　　在短短的四十五分钟内，不仅完成课堂教学的设计，还

配有画面优美的课件教学。并且老师

　　都能充分运用多媒体课件，以图文并茂，声像俱佳的表

现形式，大大增强学生对抽象事物与

　　过程的理解与感受，将课堂教学引入全新的境界。在应

用现代化教学工具的同时，并能很好

　　的与传统的数学教学手段相结合，做到严谨和生动相结

合，既提高了教学效率，又达到了解

　　决数学问题的目的。

　　四、练习设计基础实效，新课过后的练习订正及时，这

样更好的巩固新知。只有及时巩

　　固才能更好的使学生牢记掌握所学知识。

　　五、上课教师的教学语言富有感染力，课堂评价及时，

关注了学生的情感。新课改提倡

　　多鼓励、多表扬和多肯定学生，帮助学生享受成功的喜

悦，树立深入学习和研究的信心。作

　　为一名老教师，我一直苦于课堂语言，尤其是对学生的

评价。其中最令我印象深刻的是她们

　　的多维评价：“虽然你说得不完全正确，但老师还是要

感谢你的勇气和胆量”，“你说的观点很

　　有创见，非常可贵，老师想请你再响亮地说一遍”，老
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师相信你一定会有新的感受和发现”

　　------



高中数学听课心得(1)

第 7 页 共 16 页

以上这些评价，我认为既是对学生感悟结果的评价，也指向

了学生的感悟态度，指导

　　了感悟的方法。同时，其激励的效果也是不言而喻的。

总之，我对此次学习感触颇深，认为短短的三天的时间，收

获多、收获的质量高、学习的感悟深，使我深深感受到了更

强的危机感和紧迫感。我们要在今后的工作

　　中，不断学习新课程理念，努力提高自身的业务水平，

认真反思我的工作，虚心向各位老师

　　学习，特别是在如何关注学生的学习困难，如何通过现

有的教学设施高效课堂教学，不断改

　　进教学方法，努力提高教学质量等方面多作探索，力争

为我校中学数学的发展作出自己的力

　　量。20XX年 4月 30日篇二：中学数学教师听课心得体

会(数学)高中数学教师听课心得体会普兰店市第三中学数学

组 20XX年 4月 10～11日,我有幸参加了由普兰店教委组织

到所辖各高级中学的听课学习

　　活动,这次课的主题是“基于问题式教学研讨”,学到了

不少东西,深感作为一个新教师自身

　　存在的不足之处,有许多问题有待于今后进一步完善,

深感不虚此行.现将听课活动及心得

　　体会汇报如下：
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　　我听的是第 102中学、第 2中学、新建高级中学、第 1

中学、第 38
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中学以及海湾高中的

　　数学课和各自的公共展演课,可以看出每位老师扎实的

基本功游刃于课堂,亲切大方的教态

　　和灵活的机智,拉近了学生和教师的距离,容易让学生

产生亲切感,更能在老师的引导下,

　　充分动脑、动口、动手,主动积极地参与学习.教学设计

是老师为达到预期教学目的,按照教学规律,对教学活动进

行系统规划的过程,

　　从课堂教学中,能感受到教师的准备是相当充分的,不

仅备教材,还备学生,体现了依托教

　　材以人为本的学生发展观.对基本概念和基本技能也都

进行了精心的设计.教学过程细致,从授课教师的教学过程

看,都是经过了精心准备的,从导入新课到布置

　　作业课后小结,每一句话都很精炼,每一个问题的设置

都恰到好处,板书也充分体现了数学

　　知识的结构体系,能根据学生的知识水平,认知能力设

计教学的各个环节,在知识深难度的

　　把握上处理得很好,做到突出重点,突破难点.1

　　第一节课听的是 102中高一陈维菊老师的课,教学中老

师没有过多华丽的言语,但是平

　　易近人的教态消除了学生因多人听课带来的不便,自由

主动的探讨老师抛出的问题,而后由
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　　学生和老师一起对问题给出了不同的解决方案,非常的

适用.这节课老师更倾向于思维的点

　　拨.

　　第二节课听的是 2中李俊老师的课,李老师的导学案可

以看得出来是经过精心设计的,

　　很有条理性,通过一个问题设计 7个小问题,来给出一类

问题的解决思路,同学们的思维非

　　常活跃,能够跟着老师的步骤走,还会提出自己对于问

题想法及变式题型,可见学生真正成

　　为了学习的主体,收效很好.

　　第三节课听的是新建高中的高一黄莹老师的数学课,课

堂上老师先复习巩固了上节课的

　　作业,并不断指出学生作业中出现的问题,很好地提示

了其余同学.在新课处理中考虑到知识

　　的难易程度适中,采取放手让学生承担部分授课,让有

能力的学生来教学,不但活跃了课堂,

　　对教者和听者都有益,无形的催化,不得不叹老师的高

明和胆识,无疑又是一堂成功的教学

　　案例.

　　第四节课听的是 1中高二刘莹老师的数学课,课堂上老

师有讲有练,学生有讨有论,很
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　　是活跃.

　　第五节课是第 38
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中学高一《正弦函数的图象》,首先以提问的方式,针对导学

案中设置

　　的问题,检查学生对对已学基本初等函数的图象及作法

的掌握情况,引出对如何作正弦函数

　　图象的作法.其次师生共同借助正弦线,完成

y?sinx,x?[0,2?]、y?sinx,x?r的函数图象,

　　师 2生共同小结得出“五点作图法”.最后,由浅入深,

分别完成了 y?sin(?x)、y??sinx等

　　图象的练习,充分体现了第 38中学针对课堂转型实施的

“二、四、三”模式.最后一节课是海湾高中《正余弦函数

应用》,本节课主要围绕导学案中设置问题——零

　　点问题和值域问题进行展开,每题四个学生进行板演,

针对出现的问题小组讨论,教师点评.

　　充分体现了高效课堂的教学理念.总之,这次外出听课

学习,让我在欣赏别人精彩的同时发现了自己的很多不足,

在以后

　　的教学中,一定要严格要求自己,课后认真反思,坚持写

好教学后记,不断提高自己的文化

　　底蕴和业务水平,争取成为一名有思想,有特色让学生,

家长和自己都满意的研究型教师.3篇三：高中数学教师听课

心得体会布告高中数学教师听课心得体会

　　20XX年 4月 10～11日,
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我有幸参加了由普兰店教委组织到所辖各高级中学的听课

学习

　　活动,这次课的主题是“基于问题式教学研讨”,学到了

不少东西,深感作为一个新教师自身

　　存在的不足之处,有许多问题有待于今后进一步完善,

深感不虚此行.现将听课活动及心得

　　体会汇报如下：

　　我听的是第 102中学、第 2中学、新建高级中学、第 1

中学、第 38中学以及海湾高中的

　　数学课和各自的公共展演课,可以看出每位老师扎实的

基本功游刃于课堂,亲切大方的教态

　　和灵活的机智,拉近了学生和教师的距离,容易让学生

产生亲切感,更能在老师的引导下,

　　充分动脑、动口、动手,主动积极地参与学习.教学设计

是老师为达到预期教学目的,按照教学规律,对教学活动进

行系统规划的过程,

　　从课堂教学中,能感受到教师的准备是相当充分的,不

仅备教材,还备学生,体现了依托教

　　材以人为本的学生发展观.对基本概念和基本技能也都

进行了精心的设计.教学过程细致,从授课教师的教学过程

看,都是经过了精心准备的,从导入新课到布置

　　作业课后小结,每一句话都很精炼,每一个问题的设置
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都恰到好处,板书也充分体现了数学

　　知识的结构体系,


