
《民族心理学》概论
《民族心理学》是德国心理学家威廉·冯特在1900年代初期创立的一门新

兴学科。它研究不同民族群体的心理特征、价值观和行为模式等,探讨文化

背景对个体心理的影响。本课程将深入解读冯特的学说,分析民族心理学的

理论基础和研究方法。
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冯特的心理学理论

1 自然科学方法

冯特认为心理学应该采用自然科

学的方法,包括实验观察和归纳

分析,以追求心理学的客观性和

可测量性。

2 意识结构理论

他提出三种核心概念来描述人的

心理活动:感觉、知觉和意志,并

将之结构化为一个整体的心理过

程。

3 生理心理学

冯特试图将心理活动与大脑生理

机制之间的关系进行探讨,为心

理学的发展奠定了生理学基础。

4 实验心理学

他创立了世界上第一个心理学实

验室,在此开展大量实验研究,取

得了丰硕的成果。



民族心理学的研究对象

个体 ᾞ

民族心理学关

注个体在特定

文化背景下的

心理特征和行

为模式,探索个

人如何受到民

族因素的影响。

群体 

民族心理学研

究不同民族群

体的共同心理

特征,包括价值

观、情感表达、

思维模式等,以

理解民族文化

的独特性。

文化 ᾞ

民族心理学关

注民族文化在

形成和发展过

程中所呈现的

心理层面,探讨

文化特征与民

族性格的内在

联系。

历史 ᾞᾞ

民族心理学研

究民族文化传

统在历史演变

中留下的心理

遗产,分析其对

当代民族心理

的影响。
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