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药物成分
芬太尼透皮贴主要成分为芬太尼，属于阿片类止痛剂。

作用机制
芬太尼透皮贴通过皮肤吸收药物，进入血液循环系统，

作用于中枢神经系统，从而发挥强效镇痛作用。

药物成分与作用机制



芬太尼透皮贴适用于中度到重度慢性疼痛，尤其适用于无法口服止痛药或需长时间使用止痛药但无

法耐受肌肉注射的患者。

对芬太尼或贴剂中任何成分过敏的患者、急性或术后疼痛患者、呼吸抑制患者等应禁用芬太尼透皮

贴。

适应症

禁忌症

适应症与禁忌症



芬太尼透皮贴具有强效镇痛作用，能

有效缓解中度到重度疼痛。

镇痛效果好

芬太尼透皮贴只需贴于皮肤表面，无

需口服或注射，使用方便，患者依从

性好。

使用方便

芬太尼透皮贴可持续释放药物，维持

长时间镇痛效果，减少患者用药次数

。

作用时间长

相比其他镇痛药物，芬太尼透皮贴的

不良反应相对较少，患者耐受性较好

。

不良反应相对较少

芬太尼透皮贴的优势
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贴剂选择与剂量调整

贴剂选择

芬太尼透皮贴有不同的剂量规格，应根据患者

的疼痛程度和个体差异选择合适的贴剂。

剂量调整

在使用过程中，应根据患者的疼痛缓解程度和

副作用情况，适时调整芬太尼透皮贴的剂量。



应选择平整、无破损、无毛发、

无刺激性的皮肤进行贴敷，如前

胸、后背、上臂等。

贴敷部位

芬太尼透皮贴的持续作用时间较

长，一般可维持72小时，但应根

据患者的具体情况和医生的建议

进行更换。

更换周期

贴敷部位及更换周期



在贴敷前应对皮肤进行清洁，保持皮肤干

燥，避免在贴敷期间洗澡、游泳等导致贴

剂脱落或失效。

皮肤护理

芬太尼透皮贴使用过程中可能出现恶心、

呕吐、头晕、嗜睡等副作用，应密切观察

患者的反应并及时处理。

副作用观察

芬太尼透皮贴与其他药物可能存在相互作

用，如同时使用其他药物应咨询医生意见。

药物相互作用

芬太尼透皮贴应储存在阴凉、干燥、避光的

地方，避免高温、潮湿等影响药效。

储存条件

使用过程中的注意事项
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常见不良反应类型及表现

皮肤反应

贴剂部位可能出现红斑、瘙痒、灼热感或疼痛。

消化系统症状

如恶心、呕吐、便秘等。

神经系统反应

可能出现头晕、嗜睡、精神错乱等。

呼吸抑制

芬太尼透皮贴使用过量时可能导致呼吸抑制，表现为呼吸频率减慢、
呼吸深度变浅，严重时可导致呼吸暂停。



观察患者呼吸频率、深度及节律，若出现异
常应及时采取措施。

呼吸抑制的识别

一旦发现严重不良反应，应立即停止使用芬
太尼透皮贴，并尽快就医。

立即停用药物并就医

对于出现呼吸抑制的患者，应保持其呼吸道
通畅，必要时给予吸氧。

保持呼吸道通畅

严重不良反应发生后，应密切监测患者的生
命体征，包括呼吸、心率、血压等。

密切监测生命体征

严重不良反应的识别与处理
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