
2021年 6月消化内科护士考试题 

1、下列哪种消化性溃疡最易发生出血（） [单选题] * 

A、十二指肠球部溃疡 

B、十二指肠球后溃疡(正确答案) 

C、胃小弯溃疡 

D、幽门管溃疡 

E、复合性溃疡 

2、消化性溃疡并上消化道大出血的特点，不正确的是（） [单选题] * 

A、常有呕血(正确答案) 

B、定有黑便 

C、呕血常为咖啡色 

D、出血后疼痛减轻 

E、出血后可有发热及氮质血症 

3、上消化道出血最常见的病因是（） [单选题] * 

A、消化性溃疡(正确答案) 

B、胆道疾病 

C、急性糜烂性胃炎 

D、贲门粘膜撕裂症 

E、肝硬化食管静脉曲张破裂 

4、上消化道出血的临床表现为（） [单选题] * 

A、呕血 

B、呕血与黑便 

C、呕血、便血、休克(正确答案) 

D、呕血、便血、休克、全身皮肤出血 



E、失血性休克 

5、上消化道是指（） [单选题] * 

A贲门以上的消化道 

B幽门以上的消化道 

C 十二指肠乳头以上的消化道 

D Treitz韧带以上的消化道(正确答案) 

E空肠上段以上的消化道 

6.急性上消化道大出血是指短时间内出血量超过多少毫升(  ) [单选题] 

A 500 

B 750 

C 1000(正确答案) 

D 1250 

E 1500 

7.上消化道出血最常见的病因是（） [单选题] * 

A消化性溃疡(正确答案) 

B急性糜烂性胃炎 

C 胃癌 

D 贲门粘膜撕裂综合征 

E 胃底-食道静脉曲张破裂出血 

8.上消化道出血的特征性表现是（） [单选题] * 

A呕血与黑便(正确答案) 

B 腹痛与呕血 

C 失血性休克 

D 血红蛋白降低 

E 氮质血症 

9.上消化道出血时柏油样大便是由于（） [单选题] * 



A血液经胃酸作用 

B血红蛋白的铁形成硫化铁(正确答案) 

C 血液在肠道停留时间长 

D 血液被细菌分解 

E 血液与粪便均匀混合 

10.急性消化道出血后，一般需要多长时间才会出现贫血的血常规变化（） [单选题] 

* 

A0.5~1.0小时 

B 1.0~2.0小时 

C 2.0~3.0小时 

D 3.0~4.0小时(正确答案) 

E 4.0~5.0小时 

11.慢性消化道出血与急性消化道出血的外周血相差别是（） [单选题] * 

A正细胞正色素性贫血，网织红细胞正常 

B正细胞正色素性贫血，网织红细胞降低 

C 小细胞低色素性贫血，网织红细胞降低 

D 小细胞低色素性贫血，网织红细胞升高(正确答案) 

E 巨细胞性贫血，网织红细胞升高 

12.上消化道大出血后多数患者出现发热，其主要原因是（） [单选题] * 

A合并感染 

B肠道内致热原被吸收 

C血循环不良，散热下降 

D 出血后肌体代谢亢进，产热过多 

E 体温调节中枢功能障碍(正确答案) 

13.上消化道出血停止后，升高的氮质血症一般持续多长时间(  ) [单选题] * 

A1~2天 



B 2~3天 

C 3~4天(正确答案) 

D 5~7天 

E 2周左右 

14.成人每日消化道出血量超过多少毫升，粪便 OB出现阳性(  ) [单选题] * 

A 5~10毫升(正确答案) 

B 50~100毫升 

C 100~150毫升 

D 250~300毫升 

E 400~500毫升 

15.上消化道大出血时，对判断出血量最有价值的是（） [单选题] * 

A呕血和黑便 

B周围循环状况(正确答案) 

C 发热情况 

D 贫血程度 

E 氮质血症情况 

16.诊断消化性溃疡病因的首选检查方法是:（） [单选题] * 

A早期胃镜检查(正确答案) 

B X线钡餐检查 

C 吞线试验 

D 99mTc-标记红细胞扫描 

E 选择性腹腔动脉造影 

17.上消化道出血首要的抢救措施是（） [单选题] * 

A卧位休息、吸氧 

B补充血容量(正确答案) 

C 立即药物止血 



D 急诊胃镜止血 

E 急诊手术治疗 

18.三腔二囊管压迫止血可用于（） [单选题] * 

A食道静脉曲张破裂出血(正确答案) 

B胃底-贲门粘膜撕裂综合征 

C 食管癌并出血 

D 胃癌并出血 

E 消化性溃疡并出血 

19、下列哪项不符合节力原则 （） [单选题] * 

A、身体靠近床边(正确答案) 

B、两腿间距与肩同宽 

C、使用肘部力量 

D、两袭稍屈并分开 

E、上身保持一定弯度 

20、肺脓肿患者的分泌物引流所采取的卧位（） [单选题] * 

A、头高足底位 

B、头底足高位(正确答案) 

C、侧卧位 

D、俯卧位 

E、膝胸卧位 

21、肛管排气时，保留时间一般不超过多少 （） [单选题] * 

A、15分钟 

B、20分钟(正确答案) 

C、25分钟 

D、30分钟 

E、40分钟 



22、不符合一级护理的要点是（） [单选题] * 

A、严格执行各项诊疗及护理措施 

B、每小时巡视患者一次(正确答案) 

C、观察病情及生命体征 

D、认真做好各项基础护理 

E、满足患者身心两方面的需要 

23、肝昏迷患者禁用何种溶液灌肠 （） [单选题] * 

A、生理盐水 

B、肥皂水(正确答案) 

C、温开水 

D、50%硫酸镁 

E、甘露醇 

24、影响热效的因素有哪些（） [单选题] * 

A、用热方式 

B、用热时间 

C、用热温度 

D、用热面积 

E、以上都是(正确答案) 

25、平车上下破时，患者的头在高处一端，目的是（） [单选题] * 

A、安全 

B、有利于观察病情 

C、防止低血压 

D、使患者感到舒适 

E、防止头部充血引起不适(正确答案) 

26、家庭病床收治的 范围不包括哪些（） [单选题] * 

A、手术恢复期 



B、病情适合在家疗养 

C、肢体功能恢复期 

D、行动不便就诊困难患者 

E、病情不稳反复发作的患者(正确答案) 

27、肝硬化出血的患者观察大便最应该注意什么（） [单选题] * 

A、形状 

B、颜色(正确答案) 

C、量 

D、软硬度 

E、气味 

28、禁忌冷疗的部位不包括下列那项（） [单选题] * 

A、心前区 

B、枕后、耳廓 

C、腹部 

D、腘窝(正确答案) 

E、足底 

29、有伤口的部位做湿热敷，最应该注意的是（） [单选题] * 

A、严格执行无菌操作(正确答案) 

B、拧干孵布，以不滴水为宜 

C、局部涂凡士林 

D、保持适宜的温度 

E、每 3-5分钟更换次 

30、发药时，若患者提出疑问应采取的措施（） [单选题] * 

A、报考医生 

B、报告护士长 

C、考虑不用 



D、先发给患者 

E、重新核对，确认无误后再解释并给药(正确答案) 

31、保存库血适宜的温度和时间是 （） [单选题] * 

A、0摄氏度，2-3周 

B、2摄氏度，2周 

C、4摄氏度，2-3周(正确答案) 

D、6摄氏度，2周 

E、6摄氏度，3周 

32青霉素过敏性休克时最早出现的症状是（） [单选题] * 

A、呼吸道阻塞症状(正确答案) 

B、循环衰竭症状 

C、消化道症状 

D、泌尿系统症状 

E、中枢神经系统症状 

33、 因疾病长期俯卧位的卧床病人，压疮最易发生在（） [单选题] * 

A.额部(正确答案) 

B.大转子处 

C.髂前上棘 

D.髂后上棘 

E.髋部 

34．胆管阻塞的病人大便颜色呈（） [单选题] * 

A．黑色 

B．黄褐色 

C．陶土色(正确答案) 

D．暗红色 

E．鲜红色 



35、处理下列医嘱时应首先执行（） [单选题] * 

A．停止医嘱 

B．临时备用医嘱 

C．即刻医嘱(正确答案) 

D．定时执行的医嘱 

E．新开出的长期医嘱 

36．下列描述正确的是（） [单选题] * 

A．胆道完全梗阻病人粪便呈暗黑色 

B．肠套叠病人可有果酱样便(正确答案) 

C．痢疾病人为墨绿色便 

D．痔疮病人排暗红色便 

E．上消化道出血病人粪便表面鲜红 

37．林某，男，35 岁，CT 示颅内肿物，近日神志恍惚．语无伦次、躁动不安、答

非所问，此情况属（） [单选题] * 

A．精神错乱 

B．意识模糊 

C．谵妄(正确答案) 

D．狂躁 

E．浅昏迷 

38．张先生，患消化道溃疡多年，今突然呕血约800ml，入院后立即给予输血，输

入 10ml 后病人主诉头痛、发热、四肢麻木、腰背部剧烈疼痛伴胸闷、气促。护士

应首先考虑病人发生了（） [单选题] * 

A．发热反应 

B．过敏反应 

C．溶血反应(正确答案) 

D．空气栓塞 



E．急性肺水肿 

39．陈先生，66 岁，护士为其测血压，为与第一次测量辨别，需重复测量，下述

何项做法错误（） [单选题] * 

A．将袖带内气体驱尽 

B．使汞柱降至 0 点 

C．稍等片刻后重测 

D．连续加压直到听清为止(正确答案) 

E．测量值先读收缩压，后读舒张压 

40．护理昏迷病人，下述哪项正确（） [单选题] * 

A．测口温时护土要扶托体温计 

B．用干纱布盖眼以防角膜炎 

C．保持病室安静，光线宜暗 

D．防止病人坠床用约束带 

E．每隔 3 小时给病人鼻饲流质(正确答案) 

41．下列哪种溶液具有改善微循环的作用（） [单选题] * 

A．低分子右旋糖酐(正确答案) 

B．0．9%氯化钠 

C．50%葡萄糖 

D．复方氯化钠 

E．浓缩白蛋白 

42．昼夜尿量至少超过多少为多尿（） [单选题] * 

A．2000ml 

B．2300ml 

C．2500ml(正确答案) 

D．2800ml 

E．3000ml 



43、凝血测定时取真空采血管的 （） [单选题] * 

A蓝色(正确答案) 

B红色 

C紫色 

D黑色 

44、直肠癌的主要转移途径是（） [单选题] * 

A直接蔓延 

B淋巴转移(正确答案) 

C血行转移 

D种植转移 

E血行加直接蔓延 

45、某医院门诊来一患者，女性，25岁，近半个月来午后低热，脐周和右下腹隐

痛，进餐时可加重，经常便秘。近 3天来右下腹阵发性腹痛加重，伴腹胀及肠鸣音

亢进，食欲减退、消瘦乏力、夜间盗汗，已3天未排大便。查体时最有诊断价值的

阳性体征是哪一个?（） [单选题] * 

A全腹压痛 

B腹壁柔韧感 

C右下腹压痛 

D右下腹轻度反跳痛 

E右下腹肿块(正确答案) 

46、为昏迷病员口腔护理禁忌（） [单选题] * 

A头偏向一侧 

B用张口器 

C漱口(正确答案) 

D用血管钳夹紧棉球擦拭 

47、结核性腹膜炎是（） [单选题] * 
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