
五官疾病诊疗相关知识考核 

一、单选题 

1 .以下哪项不是幼儿急性化脓性中耳炎的主要特征？（I［单选题］* 

A.鼓膜穿孔 

8 .外耳道生疳√ 

C.耳流脓液 

D 耳痛 

2.幼儿中耳炎的治疗要点不包括（\［单选题］* 

A.温水擦拭 V 

B.使用止疼药 

C.及早使用足量抗生素，消炎性药物滴耳 

D.鼓膜切开术引流鼓室内脓液 

3.婴幼儿的咽鼓管比较平直，当发生急性上呼吸道感染时，细菌经过（）进入中耳，造成中耳炎。［单选

题］* 

A.咽鼓管√ 

B.听骨 

C.鼓室 

D.鼓膜 



4.如果耳朵化脓、鼓膜穿孔，应将患侧耳朵（I［单选题］* 

A.朝上侧卧 

B.向后上方拉扯 

C.朝下侧卧√ 

D.向后下方拉扯 

5 .治疗急性中耳炎的过程中，应当遵照医嘱按时按量给药，直至症状消退后（）再停药。［单选题］* 

A.2 天 

B.3 天 

C.4 天 

D.5 天√ 

6 .季节性过敏性鼻炎又称为（\［单选题］* 

A.常年性鼻炎 

B.短期性鼻炎 

C.花粉症√ 

D.迁延性鼻炎 

7 .过敏性鼻炎的治疗要点是（\［单选题］* 

A.避免接触过敏原√ 

B.畅通引流 

C.手术切除相关组织 

D.棉签擦拭 

8 .婴幼儿时期一些（）的缺乏会导致牙釉质发育不良，［单选题］* 

A.维生素 



B.矿物质 

C.矿物质和维生素 V 

D.蛋白质 

9 .弱齿的病变由（）开始。［单选题］* 

A.牙本质 

B.牙釉质√ 

C.牙髓腔 

D 牙劲 

10 .牙齿菌斑中的（）会使食物残屑和糖类发酵产生酸类并溶解牙釉质，形成踽齿。［单选题］ 

A.乳酸杆菌 

B.链球菌 

C.链球菌和乳酸杆菌√ 

D.有机酸 

11 .（）主要适用于较深的踽病。［单选题］* 

A.牙齿充填术√ 

C.非手术治疗 

B.窝沟封闭 

D.再矿化 

12.Bass刷牙法，刷毛与牙齿成（1［单选题］* 



A.30 度 

B.45 度√ 

C.50 度 

D.65 度 

13 为了保证刷牙效果，每次刷牙时间不少于（\［单选题］* 

A.4 分钟 

B.3 分钟√ 

C.5 分钟 

D.6 分钟 

14 .人体正常代谢和促进牙齿正常发育需要微量元素，适量补充（）是幼儿时期非常重要的预防踽齿的措

施。［单选题］* 

A 钙 

B.铁 

C 锌 

DMV 

15 .窝沟封闭是将窝沟封闭材料涂布于牙冠的咬合面、颊舌面的（），形成一层保护性屏障。［单选

题］* 

A.窝沟间隙 

B.窝沟深层 

C.窝沟缝隙 



D.窝沟点隙√ 

16 .患结膜炎时，为减轻不适症状，可进行（\［单选题］* 

A.教会患儿正确损鼻涕 

B.用温水清洗结膜分泌物 V 

C.避免接触过敏原 

D.温水擦浴 

17 .（）是幼儿最常发生的结膜炎症，俗称"红眼病"。［单选题］* 

A.病毒性结膜炎 

B.细菌性结膜炎√ 

C.衣原体性结膜炎 

D.支原体性结膜炎 

18 .（）是幼儿最常发生的结膜炎症，以“沙眼”常见。［单选题］* 

A.衣原体性结膜炎√ 

B.细菌性结膜炎 

C.病毒性结膜炎 

D.支原体性结膜炎 

19 .结膜炎的传播途径主要通过（）进行传播。［单选题］* 

A.接触传染√ 

B.飞沫传染 

C.母婴、、血液传染 

D.粪便传染 

20 .引起沙眼的病因是（\［单选题］* 



A.金黄色葡萄球菌 

B.流感嗜血杆菌 

C.肺炎双球菌 

D.沙眼衣原体感染√ 

21 .急性细菌性结膜炎潜伏期（\［单选题］* 

A.10 天左右 

B.5 天左右 

C.2 天左右√ 

D.12 天左右 

22 .患（）后，查体可发现结膜充血，结膜表面粗糙不平且伴有滤泡，耳前淋巴可触摸肿大。［单选

题］*A.红眼病 

B.细菌性结膜炎 

C.病毒性结膜炎 

D.沙眼√ 

23 .对于近视眼的表述，下列说法不正确的是（1［单选题］* 

A.近视与遗传、营养物质缺乏等有关系 

B.幼儿患近视之后可以考虑手术治疗√ 

C.预防近视，需要控制用眼距离，每次看书不超过 45 分钟 

D.定期为幼 J1I 佥测视力 

二、填空题 

1 .幼儿发生急性中耳炎较为常见的感染途径有（）和外耳道鼓膜途径。答案：咽鼓管途径。 



2 .过敏性鼻炎应注意（）,经常用温水清洗鼻腔，教会患儿正确的损鼻涕的方法，有分泌物时及时擦去。

答案：鼻腔清洁。 

3 .&禹齿重在（），普及口腔卫生知识乃当务之急,抓好幼儿口腔保健工作，是幼儿建立起良好的口腔卫

生习惯。答案：预防。 

4 .定期进行口腔检查，根据需要和客观条件，一般幼儿每（）进行一次检查，以便早期发现，早期治

疗。答案：半年。 

5 .结膜炎是一类传染性疾病,可在幼儿园造成流行，应注意做好（I 答案：隔离。 

6 .相对于结膜炎而言，幼儿最常发生的是（）和衣原体性结膜炎。答案：细菌性结膜炎。 

7 .当近视超过（）时就会影响幼儿的学习和生活，应当佩戴眼睛进行矫正。答案：200 度。 

8 .近视最典型的症状就是（I 答案：视远物模糊。 

三、判断题 

1 .中耳炎常见于成年人,发病率高，易复发，并发症和后遗症多。［判断题］* 

对 

错 V 

2 .常能够诉说头痛或者耳痛，化脓时听力下降为 3 岁以下幼儿中耳炎临床表现。［判断题］* 

对 

错 V 

3 .洗澡、游泳时耳朵进入污水，鼓膜外伤、穿孔，致病菌由外耳道直接进入中耳。［判断题］* 

对 V 

错 

4 .预防中耳炎应该采用正确的喂奶方式，防止乳汁误入婴幼儿咽鼓管。［判断题］* 



对 

错 V 

5 .耳垢需要及时进行人工清除，如果形成硬块，或耳内误进入异物，要及时去医院找医生处理。［判断 

题］* 

对 

错 V 

6 .过敏性鼻炎是指婴幼儿鼻黏膜接触过敏原后引起的一种变态反应性疾病，表现为鼻痒、打喷嚏、流鼻

涕等，查体可发现鼻黏膜红［判断题］* 

对 V 

错 

7 .鼻炎可使用抗炎、抗过敏药物，减轻炎症，缓解过敏。［判断题］* 

对 V 

错 

8 .幼儿如果是首次发生鼻炎,家长应该带幼儿就诊，并做好检查确认是何种类型的过敏性鼻炎、是何种过

敏原引起的，以利于预防。［判断题］* 

对 V 

错 

9 .随着踽洞的加深，患儿会出现对冷、热、酸、甜刺激的过敏反应，伴有牙髓发炎时，出现剧烈疼痛和

肿胀。［判断题］* 

对 V 

错 

10 .踽齿的非手术治疗是用修复材料充填缺损部分。［判断题］* 



对 

错 V 

11 .适量补充氟是幼儿时期非常重要的预防踽齿的措施。［判断题］* 

对 V 

错 

12 .结膜炎是眼睛的结膜组织受到各种病原体的感染而发生的炎性反应。［判断题］* 

对 V 

13 .结膜炎的传播途径主要是通过接触传染，往往通过接触患者的眼分泌物或与红眼患者握手或用脏手揉

眼睛等被传染。［判断题］* 

对 V 

错 

14 .急性细菌性结膜炎发作时因乳头增生睑结膜粗糙不平，上下穹隆部结膜满布滤泡。［判断题］* 

对 

错 V 

15 .眼部分泌物多时，可用生理盐水，5%-6%硼酸溶液冲洗结膜囊。［判断题］* 

对 

错 V 

16 .结膜炎是一类传染性疾病急性细菌性结膜炎传染性较强，可在幼儿园造成流行，所以幼儿不宜留在幼

儿园进行护理，应及时联系家长。［判断题］* 

对 V 

错 



17 .婴幼儿常见的五官疾病有踽齿、急性中耳炎、过敏性鼻炎、结膜炎、［单选题］* 

近视等。（对）V 

18 .按照解剖结构分类，耳由外耳、中耳、内耳三部分构成，外耳包括耳郭与外耳道;中耳包括鼓室、鼓

膜、听骨;内耳包括耳蜗、前庭。［判断题］* 

对 

错山 

1 .脑水肿病人脱水治疗时可选用（）［单选题］* 

A、可拉明 

B、阿托品 

C、阿拉明 

D、哌替陡 

E、20%甘露醇√ 

2 .病人出院时，护士送别用语应忌用（）［单选题］* 

A、注意休息 

B、按时复诊 

C、按时服药 

D、再见，欢迎下次再来√ 

E、请坚持戒烟 

3 .与声带运动有关的肌肉是（）［单选题］* 

A、喉内肌 V 

B、喉外肌 

C、喉上肌 



D、喉下肌 

E、喉直肌 

4 .成人胸外心脏按压频率是（）［单选题］* 

A、40~60 次/分 

B、60~80 次/分 

C、80~100 次/分√ 

D、IoO~120 次/分 

E、120~140 次/分 

5 .滴管内液面自行下降的原因可能是（）［单选题］* 

A、针头滑出血管外 

B、输液瓶位置过高 

C、患者肢体位置过低 

D、滴管上端输液管有裂隙√ 

E、静脉痉挛 

6 .健康新视野提出的两个核心概念是（）［单选题］* 

A、健康保护与健康促进 V 

B、健康教育与健康保护 

C、健康促进和健康教育 

D、健康促进和社区康复 

E、健康教育与疾病预防 

7 .鼻饲患者鼻饲结束后维持原卧位 2O~30min 的目的是（）［单选题］* 

A、防止食物反流 

B、防止呕吐√ 
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