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添加章节标题
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导管维护的重要性



维护导管的目的

预防并发症：通

过定期维护，减

少导管相关并发

症的发生，如感

染、血栓等。
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保持导管功能：

确保导管畅通无

阻，维持其正常

的生理功能，满

足患者的治疗需

求。

延长导管使用寿

命：通过正确的

维护方法，延长

导管的使用寿命，

减少更换频率，

降低医疗成本。
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提高患者生活质

量：减少导管相

关的不适和疼痛，

提高患者的舒适

度和满意度，促

进康复。



导管维护的常规流程

周围皮肤护理：保持
导管周围皮肤清洁干
燥，预防感染。

监测导管功能：定期

检查导管是否通畅，

确保其功能正常。

记录维护情况：详细

记录每次维护的时间、

方法和结果，以便追

踪和评估。

定期冲洗：使用生理
盐水或肝素盐水定期
冲洗导管，防止堵塞。

导管固定：确保导管

位置正确，避免移位

或脱落。



导管维护的注意事项

遵循无菌操作：在进
行导管维护时，要遵
循无菌操作原则，减
少感染风险。

避免扭曲或压迫：避

免导管扭曲或受到压

迫，保持导管通畅。

注意观察：密切观察

导管周围皮肤情况，

及时发现并处理异常

情况。

定期检查：定期检查
导管固定情况，确保
导管位置正确、固定

牢固。

定期清洁：保持导管

外部清洁，避免污染

和感染。
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