
全科医生转岗培训试题（附答案）二 

一、单项选择题 

1.患儿，5 月，反复阵发性哭闹，发作时面色苍白，呕吐 3 次，为胃内

容物。体检腹部扪及腊肠样块物，肛指检查指套上有果酱样大便。最可

能的诊断为(E) 

A.急性胃炎 

B.急性肠炎 

C.急性阑尾炎 

D.急性胰腺炎 

E.肠套叠 

2.小儿惊厥的家庭处理措施错误的是(A) 

A.立即让患儿平躺，头部垫高 

B.保持呼吸道通畅，及时清除小儿口、鼻中的分泌物 

C.保持周围环境的安静和空气清新，减少刺激 

D.控制体温，应用物理降温 

E.慎用药物，及时就医 

3.为什么对患者的家庭也要进行心理干预，以下哪一条理由是错误

的:(D) 

A.家庭成员的态度影响患者的情绪 

B.家人对慢病的认识影响患者对治疗的态度 

C.有的患者家属自己也有慢病 

D.引导患者与家人保持距离，排除干扰 



4.下列不属于健康咨询的基本原则的一项是(A) 

A.弹性原则 

B.理解性原则 

C.保密性原则 

D.中立性原则 

E.建立关系的原则 

5.在新药疗效评价的临床试验中，如果采用等效性试验设计，为保证结

论的可靠性，要求试验组和对照组病人服药的依从性(A) 

A.相同 

B.相差 2 倍 

C.相差 4 倍 

D.相差 6 倍 

6.传染病流行必须具备的三个环节是(A) 

A.传染源、传播途径、易感人群 

B.自然因素、社会因素、病原体 

C.自然因素、病原体的数量、致病力 

D.人、动物、自然条件 

E.传染源、自然条件、病原体的数量 

7.传染病防治法的特点不正确的是(A) 

A.强调了基层组织的职责 

B.强调了卫生行政部门的职责 

C.强调了医疗卫生机构的职责 



D.强调了基层组织的作用 

E.强调了部门协作与配合 

8.我国目前公共卫生特点有(E) 

A.仅半个世纪基本完成了西方国家一个半世纪的任务 

B.八十年代之后，由于计划生育政策的实施、生活水平的快速提高和人

口老龄化，疾病谱也发生变化 

C.我国快速进入“第二次卫生革命”的历史时期 

D.我国公共卫生面临的是“第一次卫生革命”和“第二次卫生革命”的

双重负担 

E.以上全是 

9.日常对饮用水的消毒工作属于(D) 

A.随时消毒 

B.终末消毒 

C.一般消毒 

D.预防性消毒 

E.疫源地消毒 

10.根据主动性，思维可分为:(A) 

A.习惯性思维和创造性思维 

B.聚合性思维和发散性思维 

C.动作性思维和形象性思维 

D.形象性思维和抽象性思维 



11.在自然状态下或加以控制的条件下对人的可观察到的行为进行的观

察和记录属于:(A) 

A.观察法 

B.实验法 

C.调查法 

D.相关法 

12.新生儿打嗝时处理不正确的是(C) 

A.喂母乳 

B.喂些温开水 

C.俯卧位练习抬头 

D.抱起轻拍背部 

E.每次吃完奶，竖着抱起来 

13.下列情况下，需要增加随访次数的是(E) 

A.有条件的地区，建议结合儿童预防接种时间增加随访次数。 

B.根据低出生体重、早产、双多胎或有出生缺陷的新生儿实际情况增加

访视次数 

C.根据婴幼儿的生长发育状况和健康状况增加随访次数。对低体重、消

瘦、发育迟缓、中、重度贫血等发育异常儿童分析原因，及时转诊。 

D.A+B 

E.A+B+C 

14.下列诊断体系未提及儿童相关的抑郁:(B) 

A.ICD－10 



B.CCMD－3 

C.DSM－Ⅳ 

D.以上均不是 

15.装新璜的住房什么时候才可入住:(A) 

A.要通风空晾一个月以后，完全无异味才可入住 

B.摆放几盆可以吸附有害气体的花草就可以入住 

C.摆放一些可以吸附有害气体的木炭就可以入住 

16.诊断 1 级高血压的收缩压（mmHg)标准是(C) 

A.≥180 

B.160－179 

C.140－159 

D.100－109 

E.90－99 

17.下列不属于降压药物的是(D) 

A.利尿剂 

B.β受体阻滞剂 

C.钙通道阻滞剂 

D.肾上腺皮质激素 

18.下列哪一项不属于动态血压监测的常见指标:(D) 

A.24 小时平均收缩压于舒张压 

B.白天（清醒活动)平均收缩压与舒张压 

C.夜间（睡眠)平均收缩压与舒张压 



D.清晨时段血压的降低幅度 

19.有关躁狂发作不正确的是:(C) 

A.情感高涨 

B.思维奔逸 

C.绝无意识障碍 

D.活动增多 

E.意志增强 

20.公共卫生的工作模式不包括以下哪一项:(B) 

A.监测 

B.应急 

C.对策 

D.评价 

21.病例定义的特异性是:(A) 

A.在非病人中，被准确识别为非病人的比例 

B.在真实病人中，被准确识别为病人的比例 

C.在识别为病人中，真实病人所占比例 

D.在未识别为病人中，非病人所占比例 

E.病人中，非病人所占比例 

22.冷链系统设备管理需要保证:(E) 

A.专室安置；正确使用、专人负责管理、定期维护保养 

B.对冷藏设施、设备和冷藏运输工具运行状况进行温度记录 

C.对冷藏设施、设备和冷藏运输工具定期检查、维护 



D.设备报废严格按照相关规定执行 

E.以上都正确 

23.我国于（B)正式引入全科医学概念 

A.1957 年 

B.20 世纪 80 年代 

C.1997 年 

D.1999 年 

24.人类的健康与寿命 60%取决于:(E) 

A.社会因素 

B.医疗保健 

C.气象因素 

D.遗传因素 

E.生活方式与行为 

25.当今人们“吃”的特点是:(D) 

A.越来越油 

B.越来越甜 

C.蔬果越来越少 

D.以上都是 

26.如果身体条件允许，每天最好进行多长时间运动:(A) 

A.30 分钟中等强度的运动 

B.10 分钟低等强度的运动 

C.120 分钟高等强度的运动 



D.60 分钟高等强度的运动 

E.5 分钟中等强度的运动 

27.个人健康档案主要包括哪两个部分(B) 

A.人口学、社会经济学 

B.个人基本信息、主要卫生服务记录 

C.健康体检、重点人群健康管理记录 

D.疾病控制、疾病管理 

28.我国慢病防治策略中的“关注 3个环节”不包括::(C) 

A.控制危险因素 

B.早诊早治 

C.重点关注老年人群 

D.规范性治疗 

29.流行病学诊断的核心内容是(A) 

A.健康问题 

B.生活质量 

C.行为危险因素 

D.环境因素 

E.社会问题 

30.当健康教育项目实施周期短，人、财、物力也不充裕时，应选择（A) 

A.不设对照组的前后测试 

B.简单时间系列设计 

C.非等同比较组设计 



D.复合时间系列设计 

E.实验研究 

31.《中华人民共和国传染病防治法》中规定，农村责任疫情报告人发

现传 

染性非典型性肺炎时应向疾病防治机构报告的时限为（C) 

A.36 小时 

B.24 小时 

C.12 小时 

D.6 小时 

E.3 小时 

32.健康的影响因素不包括（E) 

A.生活方式 

B.环境 

C.生物学 

D.卫生服务 

E.生产方式 

33.健康促进的核心策略是（B) 

A.医院积极参与 

B.政府和社会参与 

C.患者参与 

D.媒体参与 

E.群众参与 



34.日常健康行为不包括（E) 

A.合理营养 

B.平衡膳食 

C.适量睡眠 

D.积极锻炼 

E.服从医疗 

35.下列属于病房谈话内容的是:(B) 

A.见面礼，问病情 

B.问全部常规病历，做全面体检 

C.讲透决定根据，争取合作、信任、安心 

D.争取常作友谊性闲聊，讲疾病知识 

36.诊疗方案基本确定之后，向病人分析症状要包括:(D) 

A.来源 

B.发展 

C.影响 

D.以上都包括 

37.关于精神分裂症的叙述，下列哪项不正确？(A) 

A.精神分裂症患者的情感和行为与周围环境不协调，多有意识障碍 

B.患者精神活动本身不协调，表现为统一性和完整性受损 

C.患者的精神活动脱离现实，常有怪异的思维活动 

D.精神分裂症一般没有智能的损害，病程迁延 

38.下列对精神健康与否的判断，哪项是错误的？(B) 



A.所作所为是否符合他所生活的环境对其提出的要求 

B.没有检查结果支持就不能随便判定精神异常 

C.各种心理活动之间、认识过程内心体验和意志活动是否平衡、协调 

D.个性特征是否具有相对稳定性 

39.下列哪一个不属于一般的居民健康档案的分类(B) 

A.社区 

B.单位 

C.居民个人 

D.家庭 

E.居民个人和家庭 

40.关于健康档案填写要求，错误的是(A) 

A.用钢笔或圆珠笔 

B.也可用铅笔或红色笔书写 

C.数字或代码一律用阿拉伯字书写 

D.在为居民提供诊疗服务过程中，涉及到疾病诊断名称时，疾病名称应

遵循国际疾病分类标准 ICD-10 

E.在为居民提供诊疗服务过程中，涉及到疾病中医诊断病名及辨证分型

时，应遵循《中医病证分类与代码》 

41.居民健康档案中重点人群健康管理记录不包括(A) 

A.7～10岁儿童 

B.孕产妇 

C.老年人 



D.慢性病患者 

E.重性精神疾病患者 

42.下列哪一项不是城乡居民健康档案管理流程(B) 

A.确定建档对象 

B.健康俱乐部 

C.建档 

D.归档及保管 

E.建档、归档及保管 

43.“站起-走”计时测试，3分代表(C) 

A.正常 

B.极轻微异常 

C.轻微异常 

D.中度异常 

E.重度异常 

44.偏瘫患者下肢伸肌共同运动的表现不包括(A) 

A.髋关节外展 

B.髋关节内旋 

C.膝关节伸展 

D.踝关节内翻 

E.足趾屈曲 

45.被动活动肢体有持续性阻力反应，这样的肌张力临床分级是(E) 

A.医生 
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