
食品检验技术基础



01 食品检验的方法和步骤



食品检验

食品检验是指使用检测设备，采用

抽样检查方式和感官检验、理化检

验、微生物检验等方法，对各类食

品的成品、半成品、原辅料及食品

内包装材料等进行检验



食品检验的方法



食
品
检
验
的
步
骤



02 食品检验的基本要求

主要内容：试剂、溶液的配制及浓度、仪 器、
分析的有关要求、计量单位、实验室安全知识。

目的：使学生掌握食品检验技术必备的基础技
能和知识



                            （一）一般要求

•（1）称取  是指用天平进行的称量操作。用数值的有效数位来表示
精度要求，如称取10.0g，指称量的精度为±0.1克；10.00g精度为
±0.01g。
• (2)准确称取。是指用精密天平进行的称量操作，精度为:0.000 1g。
• (3)恒量(恒重)。是指在规定的条件下，连续两次干燥或灼烧后称定
的质量差异不超过规定的范围。
• (4)量取。是指用量简或量杯取液体物质的操作，用数值的有效数位
来表示精度要求。
• (5)吸取。是指用单标线吸量管(移液管)、刻度吸量管取液体物质的
操作，用数值的有效数位来表示精度要求。



                               （一）一般要求

• (6)液体的滴。蒸馏水自标准滴管流下一滴的量，在20℃时，20滴相
当于1.0mL。

• (7)定容。是指将溶解后的试剂或溶液，定量地移入指定容量的容量
瓶内，并稀释至刻度。

• (8)空白试验。除不加试样外，采用完全相同的分析步骤、试剂和用
量(滴定法中标准滴定液的用量除外)，进行平行操作所得的结果。
用于扣除试样中试剂本底和计算检验方法的检出限。

• (9)试验中所用的玻璃量器所量取体积的准确度应符合国家标准对该
体积玻璃量器的准确度要求。



     

（二）水及试剂的要求

Ø 水是最常用的溶剂，在没有特殊注明的情况下，检验方法中未注明其他要求时，均
指蒸馏水或去离子水。

Ø 溶液未指明用何种试剂配制时，均指水溶液。

Ø所用试剂，除特别注明外，构为分析纯。

Ø所用乙醇，除特别注明外，均系95%乙醇。

Ø一般碱液和金属溶液用聚乙烯瓶存放，需避光的试剂存放在棕色瓶中，其他试剂存
放在硬质玻璃的试剂瓶中。

Ø根据分析任务、分析方法及结果准确度选择不同级别的试剂：

        一级：优级纯、GR、保证试剂、用作基准物质

        二级：分析纯、AR、检验常用试剂（除特别说明外）

        三级：化学纯、CR、也用于常规分析中

      四级：实验试剂、LR、纯度较低、分析检验中较少采用



     

Ø2.1化学试剂的级别和使用
Ø  

nn 试剂的纯度对分析结果准确度的影响很大，不同的分析工作对试剂纯度试剂的纯度对分析结果准确度的影响很大，不同的分析工作对试剂纯度

的要求也不相同。因此，必须了解试剂的分类标准，以便正确使用试剂。的要求也不相同。因此，必须了解试剂的分类标准，以便正确使用试剂。

nn 根据化学试剂中所含杂质的多少，将实验室普遍使用的一般试剂划分为根据化学试剂中所含杂质的多少，将实验室普遍使用的一般试剂划分为

四个等级：优级纯、分析纯、化学纯和生物化学试剂四个等级：优级纯、分析纯、化学纯和生物化学试剂。。



       高纯试剂和基准试剂的价格要比一般试剂高数倍乃至数十倍。

因此，应根据分析工作的具体情况进行选择，不要盲目地追求高

纯度。 



                                  2.2试剂的保管和取用 

Ø试剂保管不善或取用不当，极易变质和沾污。这在分析化学实

验中往往是引起误差甚至造成失败的主要原因之一。因此，必须

按一定的要求保管和取用试剂。

    1.1.使用前，要认清标签；使用前，要认清标签；  

  2.  2.装盛试剂的试剂瓶都应贴上标签，以免造成差错；装盛试剂的试剂瓶都应贴上标签，以免造成差错；

  3.  3.使用标准溶液前，应把试剂充分摇匀使用标准溶液前，应把试剂充分摇匀



                                  2.2试剂的保管和取用
 

4.4.易腐蚀玻璃的试剂应保存在塑料瓶或涂有石蜡的玻璃瓶中；易腐蚀玻璃的试剂应保存在塑料瓶或涂有石蜡的玻璃瓶中；

5.5.易氧化的试剂、易风化或潮解的试剂应用石蜡密封瓶口；易氧化的试剂、易风化或潮解的试剂应用石蜡密封瓶口；    

6.6.易受光分解的试剂应用棕色瓶盛装，并保存在暗处。易受光分解的试剂应用棕色瓶盛装，并保存在暗处。  

7.7.易受热分解的试剂、低沸点的液体和易挥发的试剂，应保存在阴凉处。易受热分解的试剂、低沸点的液体和易挥发的试剂，应保存在阴凉处。  

8.8.剧毒试剂如氰化物、三氧化二砷、二氯化汞等，必须特别妥善保管和安剧毒试剂如氰化物、三氧化二砷、二氯化汞等，必须特别妥善保管和安

全使用。全使用。



（三）检验结果的表述

Ø（1）数据的计算和取值应遵循有效数字法则及数字修约规则。

Ø（2）结果的表述。报告平行样的测定值的算术平均值，并报告计算结果
表示到小数点后的位数或有效位数，测定值的有效数的位数应能满足卫生
标准的要求。检验结果的表示方法应与食品卫生标准的表示方法一致。

Ø（3）检验结果的单位使用法定的计量单位。

Ø（4）如果分析结果在方法的检出限以下，可以用“未检出”表述分析结
果，但应注明检出限数值。



（四）常用的洗涤液

Ø重铬酸钾-浓硫酸溶液（100g/L）（洗液）

Ø肥皂洗涤液、碱洗涤液、合成洗涤剂洗涤液

Ø氢氧化钾-乙醇洗液（100g/L）

Ø酸性草酸洗涤液：称取10g草酸溶于10 mL盐酸（1+4）中，用于
洗涤氧化性物质

Ø硝酸洗涤液：常用浓度（1+9）或（1+4）



n （五）安全要求

Ø 防止中毒与污染：剧毒试剂、有毒气体的使用：剧毒试剂、有毒气体的使用

Ø 防止燃烧与爆炸：实验室必须配置灭火器材：实验室必须配置灭火器材

Ø “三废”的处理与回收

Ø 精密仪器：防震、防晒、防尘、温湿度符合要求、按规程操作

Ø 工作结束：关水、电、气、门、窗



（六）其他要求

( 1)检验取样一般只取可食用部分， 以所检验样品计算。

(2)检验时必须做平行试验。

(3)如送检的样品感官检查已不符合食品卫生标准或已腐败变质，
可不必进行理化检验。

(4)必须严格按照标准中规定的分析步骤进行检验，对检验中的不
安全因素应有防护措施。

(5)检验人员应填写好检验记录。



03 食品检验分析结果的表述

主要内容：计量单位的表示，被测物质含量的
一般表示，实验误差的表示，有效数字及运算。

目的：使学生掌握食品检验技术必备的基础技
能和知识



（一）计量单位

Ø通常以数据的形
式来反映食品检
验的结果，并判
断被测物质的含
量合格与否，检
测结果可用不同
的单位表示，我
国目前采用国际
单位制计量单位
和国家选定的其
他计量单位为国
家法定计量单位



食品中常用的法定计量单位

1)质量：千克（kg）；克（g）；毫克（mg）；微克（ug）

1kg=1000g                 1g=1000mg       1mg=1000ug

2)体积：升（L）；毫升（mL）；微升（uL）

1L=1000mL      1mL=1000uL

3)物质的量：摩尔（mol）；毫摩尔(mmol)

4)摩尔质量：千克每摩尔（kg/mol）;  克每摩尔(g/mol)

5)密度：千克每立方米（kg/m³）  克每立方米（g/m³）

6）相对密度

7）摄氏温度：摄氏度（℃）

8）时间：小时(h) ；   分(min)；   秒(s)

9）黏度：帕·秒（pa·s）；  厘帕·秒(cpa·s)

10）波长:  纳米（nm）



（二）被测物质含量的一般表示：（二）被测物质含量的一般表示：

溶液浓度的几种表示方法：溶液浓度的几种表示方法：  

1. 1. 物质的量浓度物质的量浓度  

每升溶液中所含溶质每升溶液中所含溶质BB的物质的量，称为的物质的量，称为BB的物质的量浓度，简的物质的量浓度，简

称浓度，以ｃ称浓度，以ｃBB表示或以方括号表示或以方括号[ ][ ]表示，常用单位为表示，常用单位为molmol··LL－－11

。。

          习惯称该浓度为体积摩尔浓度。习惯称该浓度为体积摩尔浓度。



。。2. 2. 质量摩尔浓度质量摩尔浓度  

• 1 kg1 kg溶剂中所含溶质溶剂中所含溶质BB的物质的量，称为的物质的量，称为BB的质量摩尔浓度，的质量摩尔浓度，

以以bbBB表示；表示；

• 单位为单位为molmol··kgkg－－11。。  

  3. 3. 质量分数质量分数  

• 单位质量的溶液中所含溶质单位质量的溶液中所含溶质BB的质量，或者说混合物中某一组的质量，或者说混合物中某一组

分分BB的质量与各组分质量之和的比；的质量与各组分质量之和的比；

• 以以ρρBB表示。表示。  



。。4. 4. 体积分数体积分数

• 单位体积溶液中所含溶质单位体积溶液中所含溶质BB的体积，或者说混合物中某一组分的体积，或者说混合物中某一组分

BB的体积与混合物总体积的比，以的体积与混合物总体积的比，以BB表示。表示。

  5. 5. 体积比体积比

•   混合物中各组分的体积比。例如王水，是由混合物中各组分的体积比。例如王水，是由33体积的浓盐酸体积的浓盐酸

和和11体积的浓硝酸混合而成的。体积的浓硝酸混合而成的。  

当液体试剂互相混合或用水稀释时，常用这种表示法。当液体试剂互相混合或用水稀释时，常用这种表示法。 6.  6. 质量质量
浓度浓度

• 单位体积溶液中所含溶质单位体积溶液中所含溶质BB的质量，以内表示，单位为的质量，以内表示，单位为gg··LL－－11

。。  
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