
儿童常见传染病概述
儿童在成长过程中容易感染各种传染病,这些疾病通常是由病毒或细菌引起

的。了解常见传染病的症状和预防措施对于保护儿童健康至关重要。本部

分将概括介绍一些最常见的儿童传染病及其预防方法。
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传染病的传播途径

飞沫传播

通过喷嚏、咳嗽等呼

吸道飞沫散播病毒,

例如流行性感冒、麻

疹等。

接触传播

接触到被传染者的体

液或物品而导致传播,

如手足口病、肠道传

染病等。

空气传播

通过细小的飞沫核在

空气中传播,如肺结

核、水痘等。

垂直传播

从孕妇传给婴儿,如

艾滋病、风疹等。



常见传染病种类

病毒性传染病

包括水痘、手足口病、流行性腮

腺炎、麻疹等,通过呼吸道或接

触传播。

细菌性传染病

包括百日咳、肺炎等,主要通过

呼吸道传播。

肠道传染病

包括肠胃炎、痢疾等,主要通过

食物、水源被污染传播。
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