
2023 年-2024 年中职单招医药卫生类技

能考试题库附答案 

 

一、单选题 

1.患者,女,42 岁。患糖尿病 3 年,近日出现糖尿病酮症酸中毒,其呼

吸特点是()。 

A、浅快呼吸 

B、深度呼吸 

C、间断呼吸 

D、潮式呼吸 

参考答案：B 

2.男性,45 岁。肛瘘切除术后。患者行温水坐浴和换药,正确的步骤

是()。 

A、先换药,再大便,后坐浴 

B、先大便,再坐浴,后换药 

C、先大便,再换药,后坐浴 

D、先坐浴,再换药,后大便 

参考答案：B 

3.抢救过敏性休克首选的药物是 

A、乳酸钙 

B、去甲肾上腺素 

C、异丙基肾上腺素 
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D、盐酸肾上腺素 

参考答案：D 

4.每次经胃管灌入流质饮食的量及间隔时间是()。 

A、200ml,120min 

B、250ml,30min 

C、300ml,60min 

D、350ml,90min 

参考答案：A 

5.下列食品中嘌呤含量最低的是()。 

A、动物内脏 

B、鸡蛋 

C、猪肉 

D、鱼 

参考答案：B 

6.采集痰常规标本前,应用的漱口液是()。 

A、呋喃西林 

B、碳酸氢钠 

C、醋酸溶液 

D、清水 

参考答案：D 

7.正常足月新生儿心率为()。 

A、110~190 次/分 
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B、100~120 次/分 

C、110~130 次/分 

D、120~140 次/分 

参考答案：D 

8.某患者发生心脏骤停,医护人员立即对其进行抢救。判断口对口人

工呼吸法是否正确有效,首先应观察()。 

A、胸廓是否扩张 

B、瞳孔是否缩小 

C、口唇发绀是否缓解 

D、意识有无恢复 

参考答案：A 

9.老年骨质疏松症的护理措施哪项正确()。 

A、治疗以药物补充为主 

B、注意环境安全,防止跌倒 

C、豆腐与菠菜同时烹调有利于钙的吸收 

D、可早期应用激素类药物 

参考答案：B 

10.有关尿失禁的健康指导,说法不妥的是()。 

A、盆底肌训练需坚持 6个月以上 

B、限制饮水,以减少尿量 

C、避免摄入有利尿作用的饮料 

D、指导家属为患者提供良好的如厕环境 
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参考答案：B 

11.患者,男,45岁,患结核病,为其进行特殊口腔护理时发现口腔内有

绿脓杆菌感染,护士应选择的漱口液是()。 

A、朵贝尔溶液(复方硼砂溶液) 

B、1%-3%过氧化氢溶液 

C、1%-4%碳酸氢钠溶液 

D、0.1%醋酸溶液 

参考答案：D 

12.下列哪个体位时,腰椎间盘承受的压力最大()。 

A、站立位 

B、仰卧位 

C、俯卧位 

D、前屈坐位 

参考答案：D 

13.老年人冠心病最主要的独立危险因素是()。 

A、血脂异常 

B、糖尿病 

C、吸烟 

D、高血压 

参考答案：D 

14.患者,女性,76 岁。护士接诊时发现该患者的头发已经纠结成团。

为其梳理时,可选用()。 
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A、70%乙醇 

B、30%乙醇 

C、生理盐水 

D、发油 

参考答案：B 

15.某孕妇,腋温 39.7℃,使用冰袋为其降温时应将冰袋放在()。 

A、颈前颌下 

B、足底、腹股沟 

C、腹部、腋下 

D、前额、头顶 

参考答案：D 

16.下列药物中,不需要做过敏试验的是()。 

A、青霉素 

B、链霉素 

C、破伤风抗毒素 

D、左氧氟沙星 

参考答案：D 

17.静脉注射操作中,下述不妥的是()。 

A、消毒直径大于 5cm 

B、在穿刺点上方 2cm 处扎止血带 

C、进针时,针头与皮肤呈 30°角 

D、拔针时,用干棉签按压穿刺部位 
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参考答案：B 

18.患者,男,35 岁。1 周以来,体温持续 39~40℃之间。查体:面色潮

红,呼吸急促,口、唇轻度发绀,意识清楚。该患者发热的热型是()。 

A、弛张热 

B、稽留热 

C、回归热 

D、间歇热 

参考答案：B 

19.患者,女,50岁,手术后卧床休息,意识清晰,生活不能自理,进行饮

食护理时,下列哪项不妥()。 

A、卧床患者头转向一侧 

B、固态及液态食物交替喂食 

C、为防止食物变冷,喂食动作应敏捷迅速 

D、食物的温度应适宜 

参考答案：C 

20.患儿,3岁,因肺炎行输液,护士在巡视中发现该患儿的输液器小壶

内液面不断自行下降,考虑其最可能的原因是()。 

A、输液管有漏气 

B、输液瓶位置过高 

C、针头穿透血管 

D、针头滑出血管外 

参考答案：A 
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21.进行胸外心脏按压时，按压和放松的时间比为 

A、1:1 

B、1:2 

C、1:5 

D、2:3 

参考答案：A 

22.仰卧位时最易发生压疮的部位是()。 

A、肩峰 

B、坐骨结节 

C、骶尾部 

D、髂前上棘 

参考答案：C 

23.老年人服药依从性差的原因不包括()。 

A、记忆力、视力、听力明显衰退 

B、对药物缺乏足够认识 

C、治疗方案过于简单 

D、文化知识欠缺 

参考答案：C 

24.男性，65 岁。脑出血昏迷，病人咳嗽反射迟钝，护士使用呼吸机

为患者吸痰，发现痰液黏稠不易吸出。错误的处理措施是 

A、叩拍胸背部 

B、增加负压吸引力 
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C、滴入化痰药物 

D、滴入生理盐水 

参考答案：B 

25.为患者采血进行检查时,需用抗凝管采血的是()。 

A、甘油三酯的测定 

B、肝功能检查 

C、血清酶测定 

D、尿素氮测定 

参考答案：D 

26.关于老年人生理变化,描述错误的是()。 

A、由于呼吸道免疫功能低下,细支气管分泌物增多且易发生潴留,故

老年人易患呼吸道感染 

B、老年人尿浓缩、稀释功能降低 

C、老年人胃酸分泌较多,使消化性溃疡发生几率增高 

D、老年人糖代谢功能下降 

参考答案：C 

27.女性,58 岁。风湿性心脏病,下床、洗漱、就餐、走动后即气喘、

出汗,自诉心慌、胸闷,但卧床休息时无此不适。最恰当的指导是()。 

A、绝对卧床休息,取半卧位 

B、每天爬一层楼梯,需增加睡眠 

C、不限制活动,但需劳逸结合 

D、以卧床休息为主,限制运动 
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参考答案：D 

28.采集 24 小时尿标本时,其正确的采集时间是()。 

A、早 7:00 至次晨 7:00 

B、早 9:00 至次晨 9:00 

C、晚 11:00 至次日晚 11:00 

D、晚 7:00 至次日晚 7:00 

参考答案：A 

29.当为患者进行超雾化吸入时,不正确的操作步骤是()。 

A、水槽内盛冷蒸馏水 

B、先开电源开关,再开雾化开关 

C、使用中水槽内换水时不必关机 

D、雾化罐内药液稀释至 30-50ml 

参考答案：C 

30.下列哪项不属于口腔护理目的()。 

A、保持口腔清洁 

B、预防口腔感染 

C、增进食欲 

D、去除牙结石 

参考答案：D 

31.患者,女,50 岁。尿潴留需行导尿术,初次消毒时,首先消毒的部位

是()。 

A、大阴唇 
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B、小阴唇 

C、尿道口 

D、阴阜 

参考答案：D 

32.患者，男，32 岁。因慢性细菌性痢疾需要做保留灌肠，正确的操

作是 

A、肛管插入 7-10cm 

B、液面距肛门 40cm 

C、灌肠时取右侧卧位 

D、应在晚间睡眠前灌入 

参考答案：D 

33.患者女,64 岁,便秘。健康教育内容不正确的是()。 

A、养成定时排便习惯 

B、多吃蔬菜 

C、卧床患者少活动 

D、适当食用油脂类食物 

参考答案：C 

34.下列不符合老年性耳聋的特点是（） 

A、双侧对称性听力下降，以低频听力下降为主 

B、听人说话，喜慢怕快，喜安静怕嘈杂 

C、常有听觉重振现象，即“低音听不见，高音又感觉刺耳难受” 

D、能听见但听不清楚别人说话 
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以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/58523113203

4011104
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