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二、函数的单调性

     1、 如果对于属于定义域D内某个区间上的任意两个自变量
的值x

1
，x

2
，当x

1
＜x

2
，都有f(x

1
)＜f(x

2
)，那么就说f(x)在这个

区间上是增函数.

     2、如果对于属于定义域D内某个区间上的任意两个自变量
的值x

1
，x

2
，当x1＜x2时，都有f(x1)＞f(x2)，那么就说f(x)在这

个区间上是减函数.

     3、如果函数f(x)在某个区间是增函数或减函数，那么就说
f(x)在这一区间具有单调性，这一区间叫做f(x)的单调区间.

      函数图像能直观地显示函数的单调性.在单调区间上的增函
数，它的图像是沿x轴正方向逐渐上升的；在单调区间上的减
函数，它的图像是沿x轴正方向逐渐下降的.

../../../WINDOWS/Temporary%2520Internet%2520Files/Content.IE5/83MPANI3/%E5%87%BD%E6%95%B0%E7%9A%84%E6%80%A7%E8%B4%A8.ppt#2.%20PowerPoint%20%E6%BC%94%E7%A4%BA%E6%96%87%E7%A8%BF


例1 、 画出函数y＝-x2+2｜x｜+3的图像，
并指出函数的单调区间.

评析： 函数单调性是对某个区间而言的，对于单独一个点没有
增减变化，所以对于区间端点只要函数有意义，都可以带上.
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解：函数图像如下图所示，

当x≥0时，y＝-x2+2x+3＝-(x-1)2+

4；当x＜0时，y＝-x2-2x+3＝-

(x+1)2+4.    

       在(-∞，-1］和［0，1］上，函
数是增函数.

       在［-1，0］和［1，+∞）上，
函数是减函数.



拓展：已知函数f(x)＝x2+2(a-1)x+2在区间(-∞，4］上是减
函数，求实数a的取值范围.

评析  这是涉及逆向思维的问题，即已知函数的单调性，求
字母参数范围，要注意利用数形结合.

解：f(x)＝x2+2(a-1)x+2＝［x+(a-1)］２-(a-1)2+2，此二次函
数的对称轴是x＝1-a.因为在区间(-∞，1-a］上f(x)是单调递
减的，若使f(x)在(-∞，4］上单调递减，对称轴x＝1-a必须
在x=4的右侧或与其重合，即1-a≥4，a≤-3.

分析  要充分运用函数的单调性是以对称轴为界线这一特征.

变式：在（2,4）上单调呢？不单调呢？



探究1.如果分段函数为定义域上的减函数，
那么在每个分段区间内的单调性是怎样的？

探究2.要保证分段函数在整个定义域内单调
递减，需要满足什么条件？



[解析]　由x≥1时，f(x)＝－x2＋2ax－2a是
减函数，得a≤1；由x＜1时，函数f(x)＝ax＋
1是减函数，得a＜0.

分段点x＝1处的值应满足－12＋2a×1－
2a≤1×a＋1，
解得a≥－2.所以－2≤a＜0.
[答案]　B

[规律总结]　在应用分段函数整体的单调性
求解参数的取值范围时，不仅要保证分段函
数的每一段上的函数是单调的，而且还要求
函数的特殊点——分段点处的值，也要结合函
数的单调性比较大小，如本例中的分段点x＝
，即需要在此处列出满足题意的关系式，求
出 的限制条件．







例3：函数f(x)是定义在（0，+∞）上的增函数，满足：
f(xy)=f(x)+f(y)，f(8)=3，解不等式f(x)+f(x-2)≥3

[4，+∞）

注：利用函数的单调性解不等式时，必须考虑条件和定义域



例4: 已知函数f(x)在R上是增函数，g(x)在[a,b]上是减函数，
求证：f[g(x)]在[a,b]上是减函数.

设x1,x2∈[a,b],且x1<x2，
∵g(x)在[a,b]上单调递减，
∴g(x1) >g(x2),
又f(x)在R上递增，
而g(x1)∈R，g(x2)∈R，
∴f[g(x1)]>f[g(x2)], 
∴f[g(x)]在[a,b]上是减函数.

证明：



复合函数的单调性：
已知函数y=f(u)和u=g(x)，u=g(x)在区间
（a，b）上具有单调性，当x∈（a，b）时
u ∈（m，n）且 y=f(u) 在（m，n） 上也
具有单调性，则复合函数y=f[g(x)]在区间
（a，b）上具有单调性，

规律如下：

y=f(u) 增 ↑ 减↓
u=g(x) 增↑ 减↓ 增 ↑ 减 ↓

y=f[g(x)] 增↑ 减 ↓ 减 ↓ 增 ↑



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访
问：https://d.book118.com/586021035121010143
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