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驾驶员安全教育心得体会（13 篇） 

  驾驶员安全教育心得体会 1 

  交通事故已成为严重的社会问题,交通安全也越来越受到人

们的关注。 

  随着社会的飞速发展，生活、工作节奏也愈来愈快，汽车成

了人们的主要工具，它给我们带来了前所未有的方便与快捷，在

大家赞叹社会进步、享受社会进步的同时，它也给我们带来了灾

难! 

  一幕幕悲惨的画面虽然只是在交通安全教育的宣传片中看到

的，但我们知道这一幕幕却是真实地发生着，而且悲剧还继续着。

每天，这个世界上有多少人丧命于那无情的飞奔的车轮底下，有

多少人因交通事故而失去自己宝贵的生命，有多少幸福美满的家

庭妻离子散，家破人亡呢?“交通安全”这是全世界真切呼吁的话

题，这大多数的`车祸却都是由于肇事者无视交通法规而造成的。

这一幕幕惨剧是可以避免的。 

  血淋淋的交通事故，永远提醒着人们千万不要忘记惨痛的教

训，千万不能把生命当儿戏。短暂的一瞬间，肇事司机成千古恨，

亲人们沉浸在悲剧之中，呼喊毫无意义，最后剩下的只有一辈子

的悔恨和泪水，生不如死的痛苦。 

  上帝是公平的也是吝啬的，他只赐予每个人一次生命，所以
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我们必须珍惜。生活中交通安全与我们的关系是非常密切的，它

就像我们的朋友。日日夜夜都守在我们的身边，教育我们，劝戒

我们。 

  火灾带来的危害，人人都懂，但在日常工作中却往往被忽视，

被麻痹，侥幸心理代替，往往要等到确实发生了事故，造成了损

失，才会回过头来警醒。这就是因为没有把防范火灾的工作放在

第一位所导致的。而做好预防工作的要害就在于提高对这项工作

的重视程度，在单位中，应该以消除火灾隐患、提高防火意识为

目的，不作口头文章，以实际行动和措施来切实做好消防安全工

作。 

  安全是企业的永恒课题，“安全为了生产、生产必须安全”，

“水火无情、全员皆知”。消防安全事关企业的稳定和职工生命

的安全，工作任重而道远，我们只有把各项工作长抓不懈，消除

隐患以防为主，才能保持企业消防安全局面长期稳定。 

      驾驶员安全教育心得体会 2  

  通过几天的培训学习，使我受益匪浅，针对学习内容，进行

以下总结： 

  一、牢固树立责任意识是实现安全行车的必备前提 

  一个没有责任意识的人，干任何事情都会出现这样和那样的

问题，甚至会酿成惨祸，对于汽车驾驶员来说责任意识尤为重要。
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驾驶员任何一个失职行为都有可能造成人身和财物的损失。因而

驾驶员必须树立高度的社会责任心，时刻把安全放在心上。牢固

树立“安全第一”的思想，随时保持冷静清醒的头脑，处处防止

意外情况的发生。时刻以惨痛的交通事故为反面教材，提醒自己，

树立强烈的责任意识，我们就能杜绝和减少交通事故的发生。 

  二、时时刻刻遵章守法是实现安全行车的重要基础 

  每一位驾驶员要认真学习交通法规和安全制度，熟记和掌握

其内容，在行车中要认真了解道路交通法规的基本原则，熟悉交

通管理的具体条款和各项措施，自觉杜绝违章行为的发生，把自

觉遵守交通法规和安全制度建立在高度自觉的道德意识基础上。 

  三、熟练掌握驾驶技能是实现安全行车的内在要求 

  具备过硬的驾驶操作技能和较高应急应变能力是一个驾驶员

实现安全行车的内在要求。要当一名合格驾驶员，必须掌握日益

复杂的车辆构造原理，熟练掌握操作要领和安全驾驶方法，要熟

悉交通情况，掌握天气、道路、人、车及环境特性，心无杂念，用

心驾车，用良好的职业道德来督促自己，勤学苦练，不断提高安

全操作驾驶技能。 

  四、培养良好的驾驶作风是实现安全行车的客观需要 

  良好的驾驶作风是在长期的驾驶实践中养成的，驾驶员在行

车中必须严格遵守安全行车操作规程，不随心所欲，自我发挥。
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坚持文明驾驶，礼貌行车，做到路好人稀不能飞，车多路孬不能

急，遇人违章不能气，要坚持礼让三先，谨慎驾车，不开英雄车，

不开赌气车，不开斗气车，要能及时控制不利于行车安全的动作

和有失理智的行为，心平气和地按照安全操作规程办事。 

  五、精心维护车辆是实现安全行车的可靠保证 

  确保车辆设施齐全、性能良好，这是行车安全的一个很重要

的物质基础。要保持车况处于良好的工作状态，不开带病车，要

对车辆加强日常维护，提高车辆完好率，发现故障要及时排除，

做到一日三查，即出前查，行车中查、收车后检查。就是要保证

常规保养不脱期，季节保养不忘记，确保车辆不因发生机件故障

而造成行车事故。 

  大家好！和大家一样，安全在我心中不仅仅是针对个人而言

的“高高兴兴上班，平平安安回家”而已，而是联系着万家祥和

的心结，是时常回响在耳边的号角，是对一个驾驶员的基本要求。 

  我们每天行驶在公路上，穿梭于大街小巷之间，在繁华的街

市中于无数的行人擦肩而过，安全和事故的界线是那么的渺小。

车厢中发动机于乘客的噪音伴着混浊的空气，焦躁和疲劳时刻围

绕在耳边，一个微小的失误可能让我们抱憾终身，作为一名公交

职工，只有对工作充满着无限的动力和热爱，才能全心全意的为

之奋斗，才能一丝不苟的`对待工作，才能严格的约束自己的行为，
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才能克服一切干扰，争取平安的每一天，因为安全不仅是一种态

度，是一种信念，更应当是每一个驾驶员的自觉行动。 

  我们都希望拥有一个幸福美满的家庭，那里充满着欢声笑语，

充满着理解和支持，充满着爱心与永恒，我们都希望它向水晶一

样晶莹剔透，完美无暇，然而在交通事故中生命却显得如此的脆

弱和无奈，每年有多少个家庭因此变得不再完整，瞬间失去了往

日的欢声笑语，生活变得不再幸福。 

  朋友们！为了你的，我的，千千万万人的家庭永远幸福安康，

请您时常在耳边敲响安全的警钟，因为安全带来的是笑声，带来

的是平安与祝福。 

  我对生命有着无限的激情，我对美好的新生活有着无限的憧

憬，我珍爱自己的生命，更尊重他人的生命安全，我不愿意看到

任何人绚丽多彩的生活变得索然无味。 

  我对安全的理解是看似带有浪漫的色彩，可是对安全的疏忽

却能让我们的现实生活变的平淡无色，让我们的肉体和灵魂永远

承受着折磨。 

  “安全”不只是一句空洞的口号，它是一种对职业道德的认

识和理解，对自己和千万百姓的责任。在我心中，安全重于泰山，

它是我不断追求的神圣目标，它包含着我对公交事业的一片热爱

之心，也蕴含着我对生命的无限尊重。 
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      驾驶员安全教育心得体会 3  

  我是一名老司机了，20__年到公司开车以来，从未出现过车

辆责任事故，之所以年年安全、岁岁平安，我想是因为我热爱这

项工作，有高度的责任心，有刻苦钻研驾驶技术的精神，熟练掌

握了驾驶技能与道路交通法律法规，有较高的思想素质、心理素

质、身体素质。只要这样，安全就会有保障。关于怎样掌握，下面

我讲讲我的经验技巧。 

  一、最简单的安全行车方法就是一个字：慢。比如，有时我

在开车的时候会觉得心里有点没有安全感，因为当时车速有点快，

这时我只要把车速放慢一点，我心里就觉得比较有安全感了。还

有夜间与雨雾视线不清的时候，路况复杂的时候，没有十分把握

的时候等情况。我慢慢的开车就是了。 

  二、小心心细，心细决定安全。小心行得万里路。行车不能

有一点点的疏忽与麻痹大意。用心开车，专注行驶，及时全面仔

细观察路面情况，提前判断和决定。前后左右的动态，要在大脑

里及时判断准确，及时处理。保持车辆与物体要有一定的.安全距

离。给自己留有一点的安全空间。 

  三、要有良好的心态，礼让行车，不与他人斗气，不开英雄

车。不因为情绪失控而放松了安全意识，开车不能忘记安全第一。 

  四、规规矩矩的遵守交通法规。道路交通法规是血的教训换
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来的，谁不遵守，谁就会受到血的教训。受到血的教训再后悔就

来不及了。 

  五、当快就快，当慢就得慢下来，为什么这样说?因为开车是

一项思维性运动，要形成好的驾驶思维，例如：在行车的过程中

自己的车辆速度，对面来车的速度，大约在什么地段相会，自己

要有明确的思维判断，选择合适的时间地点，哪儿加速哪儿减速，

控制合适的时间和地点保证安全的交会。如果视线良好，道路宽

阔，路上又没有行人，不存在安全隐患时，当然可以开快点。反

之，前方情况不明，或不具备安全条件时，还是要慢，不然就太

危险了。该慢时慢，该快时就快。 

  六、要能自我控制。作为司机一定要学会自己控制好自己的

情绪，要知道人、车、路、天气、等因素都会影响安全。 

  七、及时采取有效的措施，果断的处理好每一个细节问题。

坚决不开英雄车，不给自己和他人制造安全隐患。 

  八、不酒后驾车，不疲劳开车，不违章开车，不带病开车，不

开有问题的车，有良好的心态，不急不躁的把握好手中的方向盘。 

  九、选择了司机的工作岗位，就得开好安全车，时时敲响安

全的警钟。安全就是硬道理，服从指挥听从安排。 

  一直以来，我都觉得自己不会那么倒霉，交通安全事故不会

找上我，稍微注意一点就行了，就由于自己的麻痹大意，造成了

驾驶员安全教育心得体会(13篇) --第7页

驾驶员安全教育心得体会(13篇) --第7页



  
 

第  8  页 共  27  页 

 

交通事故，参加了为期七天的道路交通安全教育学习。 

  通过学习了交通安全事故案例之后，一幕幕触目惊心的事件

和惨不忍睹的画面在我的脑海徘徊久久挥之不去。这些事故无一

例外都是由于忽视思想作风建设、忽略道路交通安全而引发的，

事故的后果给国家和人民的生命财产造成无法弥补的重大损失。

在学习道路交通安全警示的现场，我深刻体会到道路交通安全就

存在于我们道路驾驶过程中的每一个细节里，稍有懈怠都有可能

酿出恶果。 

  参加道路交通安全警示教育学习后，我认识到交通安全在日

常生活中的重要性。“以人为本，安全第一”，严格自觉地遵守

道路交通安全是一个机动车驾驶员最基本的义务，也是保障国家、

人民以及个人财产和生命安全的必要行为。 

  “防范胜于未然”，为此，我今后一定要时刻紧记并严格遵

守道路交通安全法律法规，在思想上牢牢树立安全驾驶的意识，

一刻也不能松懈;在作风上坚定贯彻谨慎行车的要求，杜绝一切不

利于道路交通安全的行为。同时我也要以身作则，引导和带动周

围的人共同维护好道路交通安全，切实为建设和谐社会奉献自己

的力量。 

  保证在今后的行车过程中，时刻保持高度警惕，克服麻痹思

想，遵守交通规则，注意安全行驶。绝不酒后开车，不开“英雄
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车”！ 

      驾驶员安全教育心得体会 4  

  我是辽宁营口鲅鱼圈新港驾校的一名教练员，从事教练工作

已有十年了。但自从上了 600 公里电子路面以后，又给我们教练

提出了新的课题。刚开始，总觉得不能明白的解释学员提出的'问

题，自己的驾驶技能及经验并不能通过 600 公里这个平台高效地

传递给学员。通过学习，琢磨，现在觉得找到了一些方法，有一

些心得体会了。现写出了希望得到局领导及驾校同行的补充、批

评、和指正。 

  (一)组织语言很重要。 

  比方讲转弯，假设在转弯时你只说收油，看侧视镜，效果就

未必深刻。假设能在学员转几个弯之后，将车停下来。跟他

弯要注意三个问题：1.转弯速度 2.转弯观察 3.转弯路线及内轮差

问题。跟他弯速度是如何规定的，速度过快会怎样。转弯时

要观察哪几个方向，有情况时该怎么办。转弯路线是如何规定的，

为什么等。这样讲解后，我感觉效果不错。 

  (二)先静后动。 

  在学员初次上车时，在静止的情况下，先要学员对主要的驾

驶操作装置进行一下关于方法，力度，程度上的感知，这对之后

的上路行驶很有好处。所谓”磨刀不误砍柴功。 
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  (三)合理安排教学顺序。 

  交通局给我们提出了很多实用的训练工程。教练要根据学员

情况，合理编排顺序教学。这样学员才能接受。比方，学员方向

还不稳，驾驶还“蛇形”的情况下，你给他讲如何变道就不合理，

所以必须依据学员不同程度，合理安排，循序渐进。 

  (四)看人下菜碟 

  所有的工程训练要因人而异，不可千篇一律。假设对一个驾

驶技能已很好的人，你讲这些他已熟练掌握了的常识，只会是费

力不讨好了。 

  (五)多鼓励，多表扬，少挖苦挖苦。 

  绝大多数的人通过练习都能掌握驾驶这项技能，只是有快有

慢罢了。所以教练一定要耐心多一点。 

  (六)改变自己，适应学员 

  现在的“工学”矛盾太突出了，大多有工作，练车时间很少，

又不确定，这只有打乱自己的作息规律和工作安排，去适应学员

了，理解万岁吧。 

      驾驶员安全教育心得体会 5  

  一、专心参与安全学习，时刻紧绷安全弦。 

  作为一名公交司机，最根本的是要保证行车安全。保证不了

安全一切都是空谈，因此，只有在安全学习上一丝不苟，积累行
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车经验，才能做到随机应变，准时处理突发事件。因此，要特别

重视公司及车队的安全学习，安全学习不但要参与，而且要理解

安全教育的重要意义，事故关系着乘客、车辆和自己的生命安全，

不能拿乘客和自己的生命开玩笑。通过安全学习，摆事实，讲道

理，总结经验，达到安全行车的目的。只带耳朵听，不往心里记，

是极其危急的，所以每次例会都要专心听，会后反复琢磨，虚心

向别的驾驶员学习，力求不断提高自己的驾驶水平。 

  二、中速行车，谨慎驾驶。 

  “驾车如驾虎”，驾车上路，不能有丝毫马虎，多年实践经

验告知我们只要一上车，就要全神贯注，同时，要针对所驾车型

的特点中速行驶。 

  1、留意观看：在驾驶车辆过程中，驾驶员的观看力很重要，

路上车多人多，为此，需要在行驶中勤观看，集中留意力。 

  2、中速行驶：道路交通状况复杂多变，既要依法行车，又要

特殊留意车速，保持中速行驶，并与前车保持一定的'安全距离，

没有把握不强行超车，不紧急刹车，做到把握路况，把握车况，

遇事不慌。尤其是最终一趟，谨记一句话——回家心切莫超速，

亲人盼你平安归。 

  3、认真应付路面状况，适应复杂驾驶环境，由于天气及路面

状况复杂多变，给安全行车工作带来很大的困难。因此，在这种

驾驶员安全教育心得体会(13篇) --第11页

驾驶员安全教育心得体会(13篇) --第11页



  
 

第  12  页 共  27  页 

 

状况下，要始终坚持谨慎驾驶，不盲目开车的原则，选择适当车

速，安全行车。比如：雨雪天谨慎驾驶防滑;市区行车小心慢行防

行人和自行车横穿;雾天低速驾驶防碰撞。只要措施得当、小心谨

慎，就可以避免发生一起起事故。 

  三、搞好车辆日常检查维护，杜绝病车上路。 

  司机们都知道，行车时要留意做好车辆的“三勤三检”工作，

即行车前、行车中、收车后的检查，这三检必不可少，它关系到

我们每次行车安全，因此每次出车前都要认真检查车辆，有问题

马上修理，行车中发觉异常马上停车检查，收车后对车辆各部位

进行检查，保证次日正常出车。在做好车辆“三勤三检”工作的

同时，必需留意做好车辆的维护保养工作。 

  四、加强思想熟悉，牢记安全第一。 

  大量事实证明，事故往往是由于人的安全意识淡薄，安全思

想麻痹造成的。可以说，人们在生产活动过程中出现的各种思想

问题，是影响安全生产最基本、最重要、最直接的因素。所以我

们要牢固树立“安全第一”的思想意识，行车中要坚决杜绝抽烟、

吃零食、打手机等违规行为。 

      驾驶员安全教育心得体会 6  

  很多人都会知道，当一个农民在生命快要结束的那一瞬间，

他会默默无闻地忙着播种收割;当一个医生在生命快要结束的那
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一瞬间，他会急着去救治躺在医院的病人;当一个老师在生命快要

结束的那一瞬间，他会认认真真地教育每一个学生，赋予每一个

学生，这才是尽职尽责，而当一个在路上行走或开车的人，在生

命快要结束的那一瞬间，会想起什么呢? 

  班会课上，老师给我们上了一节生动有趣而受益匪浅的课。

同学们都非常专心致志，有时[捧腹大笑，有时深表同情。首先，

老师让我们看了一些关于交通的知识，哪些我们应该做的，哪些

我们不应该做的。其中有一些很滑稽的动画，接着，老师设计了

一个简单实际的'小游戏，他先说出一些交通安全中存在的情况，

再让我们判断是对还是错，如果这道题是对的话就要摆出一个错

误的手势，反之就摆出一个正确的手势，有些同学因为反应迟钝，

一时做错了，同学们都笑了起来。 

  下一个节目，老师让我们看了一场短剧——《流泪的花季》，

里面的主角都是一些伤残的小孩子，有的小孩子因为爸爸妈妈出

了车祸而从此失去了世界上最亲爱的人，有的小孩子因为去帮爸

爸买烟而在过马路的时候被大货车撞伤了腿，有的小孩子因为他

们的爸爸妈妈都准备要结婚了，但由于一时失误而被车撞死了，

导致双方的子女都有年老的爷爷奶奶供养…. 

  一次又一次的交通安全失误，都使小孩子们的幼小心灵受到

巨大的创伤，他们的人生道路才刚刚开始，就因为一场事故，在
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