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患者基本信息

民族：汉族

患者姓名：

张三

年龄：58岁

籍贯：北京

市

性别：男

职业：退休

工人



主诉01

咳嗽、咳痰伴气喘2个月，加重1周。

病史02

患者2个月前无明显诱因出现咳嗽、咳痰伴气喘，活动后加重，休息后

缓解。1周前症状加重，就诊于当地医院，诊断为“左下肺占位性病变

”，建议手术治疗。

体征03

体温36.5℃，脉搏80次/分，呼吸20次/分，血压120/80mmHg。患者

神志清楚，精神状态良好，呼吸平稳，无紫绀。左下肺叩诊浊音，听诊

呼吸音减弱。

病情概述



手术过程简介

01

手术方式：左下肺叶切除术

02

手术时间：3小时

03

手术团队：胸外科主任、主治医生、护士长及两名护士

04

手术过程：患者全麻后行左下肺叶切除术，手术过程顺利，术中出血
量少。术后患者安返病房，给予心电监护、吸氧等治疗。
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了解患者的病史、病情、
过敏史等，评估患者的身
体状况是否适合手术。

评估患者情况 心理护理 术前准备

与患者进行沟通，解释手
术的必要性、过程和注意
事项，缓解患者的紧张情
绪。

指导患者进行必要的术前
检查，如心电图、血常规、
凝血功能等，确保手术的
安全性。

030201

术前护理



在手术过程中，密切监测
患者的生命体征，如心率、
血压、呼吸等，确保手术
顺利进行。

监测生命体征

与手术团队密切配合，确
保手术器械和药品的供应，
及时处理手术中出现的突
发情况。

配合手术

在手术过程中，注意预防
并发症的发生，如出血、
感染等。

防止并发症

术中护理



术后密切监测患者的生命体征和
病情变化，及时发现并处理并发

症。

监测病情
评估患者的疼痛程度，给予适当的
止痛措施，如药物治疗、物理治疗
等。

疼痛护理

指导患者进行术后康复训练，如呼
吸功能锻炼、肢体功能锻炼等，促
进患者的康复。

康复指导

术后护理
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