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PART 1.

引言



引言

大家好，今天我将为
大家详细介绍藏医医
疗与藏药这一大学专

业

藏医学，作为我
国传统医学的重
要组成部分，具
有悠久的历史和
深厚的文化底蕴

随着人们对健康
的需求和医疗科
技的发展，藏医
学日益受到广泛

关注

今天我将从多个
方面展开这一专
业的介绍



PART 2.

专业概述



2.1 定义与特点

藏医医疗与藏药专业，主要研究藏医学的理论体系、诊断方法、治疗方法以及

藏药的药理、药效、配伍等内容。其特点在于融合了藏族地区的自然环境、人

文历史和宗教文化，形成了独特的医学体系

2.2 培养目标

本专业旨在培养具备藏医学理论知识、实践技能和创新能力的高素质医学人才，

能够熟练掌握藏医诊断、治疗和预防保健技能，具备藏药研发、生产和质量控

制能力



PART 3.

课程设置



3.1 基础课程
基础课程包括中医基础理论、藏医经典著作研读、藏文文
献学等，旨在为学生打下坚实的理论基础

3.2 专业课程
专业课程包括藏医诊断学、藏医治疗学、藏药学、藏药炮
制学等，这些课程将系统介绍藏医学的诊断方法、治疗方
法以及藏药的药理、制备等知识



PART 4.

藏医医疗的特点与优
势



第三章：课程设置

藏医医疗以独特的理论体系为基础，包括三因学说(隆、赤巴、培根)、治疗原则

等，这些理论构成了藏医学的核心内容

4.1 独特理论体系

藏医医疗采用综合治疗方法，包括药物治疗、饮食疗法、心理疗法等，旨在针对

患者的整体情况进行综合调理

4.2 综合治疗方法

藏医医疗在高原病、心脑血管疾病、神经系统疾病等方面具有独特的疗效，得到

了广泛应用和认可

4.3 广泛应用



PART 5.

藏药的特点与作用



藏药的特点与作用

5.1 特色药材与制备工艺

藏药采用独特的药材和制备工艺，

如珍稀动植物药材、特殊炮制方

法等，保证了其独特的药理作用

和疗效

5.2 广泛用途与效果

藏药在心血管疾病、消化系统疾

病、免疫性疾病等领域具有显著

的疗效，受到了国内外学者的广

泛关注和研究
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