
2024 年临床执业医师考试真题

第一部分  单选题(70 题)

1、1岁小儿不可能完成的动作是

A.会拍手

B.会自己坐起来

C.会骑三轮车

D.会弯腰拾东西

E.会爬

【答案】：C

【解析】1周岁左右逐渐会走，弯腰取东西，会将圆圈套在木棍上。3

岁会跑，骑三轮车。 

2、下述关于外科感染的特点错误的是

A.特异性感染以破伤风多见，结核病相对少见

B.真菌感染一般发生在抵抗力低下时

C.严重外科感染可发展为 MODS

D.对炎症的过度反应可引起 SIRS

E.WBC大于 12或小于 4×109/L提示重症感染

【答案】：A

【解析】外科特异性感染中以结核病要多见一些，破伤风、气胸坏疽

目前在临床很少见到。 

3、25～2.75mmol/L。 



 

16.男性，18岁，支气管哮喘患者，平时吸入特布他林，请问特布他林

气雾吸入，其起效时间

A.1分钟

B.5分钟

C.60分钟

D.20分钟

E.30分钟

【答案】：B

【解析】特布他林气雾吸入 5分钟起效，持续 4～6小时。 

4、患者男，30岁，因车祸至头部外伤，在门诊手术缝合，门诊医师告

诉该患者拆线时间应为术后

A.4～5天

B.6～7天

C.7～9天

D.10～12天

E.14天

【答案】：A

【解析】一般头、面、颈部在术后 4～5日拆线，下腹部、会阴部在术

后 6～7日拆线，胸部、上腹部、背部、臀部手术 7～9日拆线，四肢

手术 10～12日拆线（近关节处可适当延长），减张缝线 14日拆线。 

5、男性，38岁，全身多发性周围关键肿瘤，反复发作 4余年，发作时

伴有晨僵现象，活动后减轻，化验：RF（+）。拟诊为类风湿关节炎。

关于风湿性关节炎的说法，下列哪项不正确

A.发病和免疫反应有关

B.RA最基本病理变化是滑膜炎

C.血中类风湿因子是 IgM抗体

D.类风湿因子阳性具有诊断价值

E.高滴度 RF提示预后较差

【答案】：C



【解析】本病例已经拟诊为类风湿关节炎，有关本病的说法血中类风

湿因子是 IgM抗体是不恰当的。 



6、男，50岁。因外伤造成左肱骨外科颈骨折，臂不能外展，三角肌表

面皮肤麻木、瘫痪，考虑是损伤了

A.腋神经

B.正中神经

C.肌皮神经

D.尺神经

E.桡神经

【答案】：A

【解析】三角肌位于肩部，起自锁骨外侧段、肩峰和肩胛冈，与斜方

肌的止点对应，肌束逐渐向外下方集中，止于肱骨体外侧的三角肌粗

隆。三角肌外展肩关节，腋神经受损可致该肌瘫痪。四边孔由小圆肌

、大圆肌、肱三头肌长头和肱骨外科颈围成，有腋神经和旋肱后血管

通过。 

7、女，24岁，主诉人工流产术后 4个月，阴道不规则流血 1个月，妇

检：外阴正常，阴道前侧壁 1cm×2cm×2cm紫蓝色结节，子宫稍大，

右宫角处稍软，尿妊娠试验阳性，该患者的病理表现不应是

A.出血坏死明显

B.没有肿瘤间质成分

C.高度水肿的绒毛 

D.肿瘤细胞高度异形

E.没有明显水泡状结构

【答案】：C

答案解析患者表现为人流后阴道流血，同时有阴道转移的倾向，所以

考虑为绒毛膜癌，绒癌不形成绒毛和水泡状胎块儿，这是与侵蚀性葡

萄胎的明显区别。 



8、男，60岁，咳嗽、咳痰 3月余，右胸痛 1月，胸片示左下肺圆形阴

影 2cm×2cm左右，有毛刺，肋骨有骨质破坏。最可能的诊断是

A.周围型肺癌

B.肺癌（中央型）

C.细支气管肺泡癌

D.肺脓肿

E.肺结核球

【答案】：A

【解析】患者老年男性，胸片是圆形有毛刺，并且有骨质破坏，高度

怀疑转移癌造成，瘤体边缘可出现细小毛刺，使其呈毛糙状，以腺癌

多见。综合考虑是周围型肺癌。 

9、女，45岁，胆囊结石 10年，曾胆绞痛发作 5次，B超示胆囊结石

7枚，直径 1～3cm，首选的治疗方法是

A.胆囊切除

B.溶石治疗

C.体外震波碎石治疗

D.抗感染治疗

E.排石治疗

【答案】：A

【解析】胆囊切除术是治疗胆囊结石的首选方法。 

10、关于医学心理学的实验研究方法，其主要特点是

A.只能以人为被研究对象

B.只能在实验室中完成

C.只记录生物学指标

D.只在有目的的一定控制条件下进行

E.只使用各种现代仪器设备

【答案】：D

答案解析实验法是在控制的条件下观察、测量和记录个人行为的一种

研究方法，也是科学中应用最广、成效最大的一种方法。它最常被用

于实验室中，但也可用于临床研究中。该方法的主要特点实验者在控



制的条件下，系统地操纵或改变一个或几个变量，观察、测量和记录

对其他变量的影响。 

11、男，34 岁，一周前曾感冒低热二天，近三天来发现下肢水肿，血

压 20/12kPa （150/ 90mmHg），尿蛋白（+++），尿沉渣镜检红细胞 

20～40 个/高倍视野，颗粒管型偶见，血红蛋白 98g/L，A/G 为 

2.2/2.4，最可能的临床诊断为  

A.急性肾炎   

B.慢性肾炎，急性发作  



 

C.慢性肾盂肾炎，急性发作 

D.隐匿性肾炎   

E.狼疮性肾炎

【答案】：B  

【解析】该例患者有水肿、高血压、蛋白尿和镜下血尿，病前一周曾

有感冒低热，所以 

12、男，50岁。从 1.5米高处摔下，右胸着地。体格检查：神清，呼

吸 34次/分，心率 100次/分，血压 130/75mmHg，右胸壁畸形，无伤口

，出现反常呼吸，双肺呼吸音粗，无干、湿啰音。身体其余部分无损

伤。现场急救的最重要处理是

A.静脉输液治疗

B.给氧、镇静、止痛治疗

C.加压包扎，迅速消除反常呼吸

D.行气管插管、人工控制呼吸

E.行气管切开术

【答案】：C

【解析】患者老年男性，高坠伤，右胸着地，神清，呼吸偏快，心率

、血压尚稳，右侧连枷胸，双肺无明显损伤。首先考虑诊断多根多处

肋骨骨折。连枷胸会出现纵隔扑动，致缺氧、二氧化碳潴留，循环衰

竭，故应积极处理。原则为镇痛、清理呼吸道分泌物、固定胸廓、防

治并发症。作为现场急救，最重要处理是加压包扎，迅速消除反常呼

吸。故选 C。 



13、女，28岁。停经 68天，阵发腹痛伴多量阴道流血 1天。妇科检查

：子宫 6周妊娠大小，宫口开，有血液不断流出，处理首选的是

A.立即清宫

B.按摩子宫

C.立即抗感染

D.输血

E.静点缩宫素待妊娠物自然排出

【答案】：A

【解析】根据题干信息，考虑不全流产的可能性较大，推测理由已停

经 68天，至少 9周+5天，子宫才孕 6周大小明显小于孕周，符合不全

流产特点，其妊娠产物可能已部分排出体外，尚有部分残留于宫颈内

。由于宫颈内残留部分妊娠产物，影响子宫收缩，致使流血持续不止

，流血过多可发生休克。妇科检查发现宫颈口已扩张，不断有血液自

宫颈口内流出，有时可见胎盘组织堵塞于宫颈口或部分妊娠产物已排

出于阴道内，而部分仍留在宫腔内。一般子宫小于停经月份。处理一

经确诊，应及时行吸宫术或钳刮术，以清除宫腔内残留组织。流血多

有休克者应同时输血输液，出血时间较长者，应给以抗生素预防感染

。 

14、女性，40岁，2年前下岗。近半年来觉得邻居都在议论她，常不

怀好意地盯着她，有时对着窗外大骂，自语、自笑，整天闭门不出，

拨 110电话要求保护。1）该病例最可能的诊断是

A.反应性精神病

B.躁狂抑郁症

C.偏执性精神病

D.分裂样精神病

E.精神分裂症

【答案】：E

【解析】考点是精神分裂症的临床表现。患者的这种行为是被害妄想

，精神分裂症患者可以出现许多形式的妄想，最常出现的就是被害妄



想、关系妄想和嫉妒妄想等。据统计被害妄想症在精神分裂症的出现

率为 80%左右。故选 E。 

15、男性，20 岁。反复咯血 1 周，进行性少尿 5 天入院，血压 

160/100mmHg，尿常规，尿蛋白（+++），红细胞满视野，入院后病情

继续恶化，血压升高加重，后出现恶心呕吐，血尿素氮 172mmol/L，

诊断应考虑为

A.流行性出血热 

B.急性肾炎   

C.慢性肾炎急性发作



 

D.过敏性紫癜肾炎   

E.急进型肾炎

【答案】：E  

【解析】无力、疲倦和发热是最明显的早期症状。恶心、食欲下降、

呕吐、关节疼痛和腹痛也是常见的。大约 

16、某男，14岁，发热 1周，并有咽喉痛，最近两天皮肤有皮疹。查

体：颈部及腹股沟浅表淋巴结肿大，肝肋下 1cm，脾肋下 1cm，入院检

查早期中性分叶核粒细胞增生，以后则淋巴细胞增多，占 60%～97%，

并伴有异型淋巴细胞。后者于发病第 4～5d开始出现，第 7～10d达高

峰，多数超过 10%～20%。白细胞增多可持续数周或数月。红细胞、血

红蛋白和血小板多属正常，最有可能是下列哪种疾病

A.恶性淋巴瘤

B.急性淋巴细胞白血病

C.慢性淋巴细胞白血病

D.传染性单核细胞增多症

E.上呼吸道感染

【答案】：D

【解析】白细胞数正常或增多。本病早期中性分叶核粒细胞增生，以

后则淋巴细胞增多，占 60%～97%，并伴有异型淋巴细胞。白细胞增多

可持续数周或数月。红细胞、血红蛋白和血小板多属正常。患儿有发

热、咽峡炎，皮疹。肝脾肿大、淋巴结肿大，这是传染性单核细胞增

多症。 



17、3岁幼儿，在玩耍时牵拉左臂，左肘功能障碍，左手不肯拿取玩物

。其可能的诊断是

A.左肘关节脱位

B.左肱骨髁上骨折

C.左肱骨内髁撕脱骨折

D.左肱骨外髁撕脱骨折

E.左桡骨头半脱位

【答案】：E

【解析】由于小儿其桡骨头未发育好，桡骨颈部的环状韧带只是一片

薄弱的纤维膜，一旦小儿的前臂被提拉，桡骨头即向前端滑移；恢复

原位时，环状韧带的上半部不及时退缩，卡压在肱桡关节内，称为桡

骨头半脱位。常见于 5岁以下小儿，有上肢被牵拉病史。小儿诉肘部

疼痛，不肯用该手取物和活动肘部，拒绝别人触摸。检查所见体征很

少，无肿胀和畸形，肘关节略屈曲，桡骨头处有压痛。X线检查阴性。 

18、甲状旁腺激素对血液中钙磷浓度的调节作用表现为

A.升高血钙、血钾浓度

B.升高血钙浓度，降低血磷浓度 

C.升高血钙浓度，不影响血磷浓度

D.降低血钙浓度，不影响血磷浓度 E.降低血钙浓度，升高血磷浓度

【答案】：B

答案解析甲状旁腺激素的主要作用是维持血钙浓度的平衡，同时也影

响着血磷的浓度。一方面，甲状旁腺激素增加肾小管重吸收钙离子的

能力及增加骨质分解来升高血钙浓度；另一方面，甲状旁腺激素在肠

道内和肾小管内减少了磷的吸收，从而降低血磷的浓度。故选 B。 

19、甲状旁腺激素对血液中钙磷浓度的调节作用表现为

A.升高血钙、血钾浓度

B.升高血钙浓度，降低血磷浓度 

C.升高血钙浓度，不影响血磷浓度

D.降低血钙浓度，不影响血磷浓度 E.降低血钙浓度，升高血磷浓度

【答案】：B



答案解析甲状旁腺激素的主要作用是维持血钙浓度的平衡，同时也影

响着血磷的浓度。一方面，甲状旁腺激素增加肾小管重吸收钙离子的

能力及增加骨质分解来升高血钙浓度；另一方面，甲状旁腺激素在肠

道内和肾小管内减少了磷的吸收，从而降低血磷的浓度。故选 B。 

20、男性，65 岁慢性咳嗽咳痰 30 年今晨突感左上胸短暂刺痛，呼吸

困难，不能平卧，心率



 120次/分，偶见心律不齐。左肺呼吸音明显减弱了，最有可能的诊断

是

A.心绞痛 

B.肺栓塞 

C.胸膜炎   

D.自发性气胸 

E.急性左心衰

【答案】：D  

【解析】患者突感胸痛，呼吸困难，呼吸音减弱，考虑自发性气胸。 

21、年轻女性，持续发热 10天，于 9月 5日来诊，体温逐渐升高，伴

乏力，纳差。查体：T 39.5℃，P80 次/分，精神萎靡，腹部可见 6个

充血性皮疹，腹部胀气， 脾肋下可及。实验室检查：血 

WBC3.4×109/L。此患者所患疾病的主要病理特点是

A.基本病变是小血管炎

B.全身单核-巨噬细胞系统增生性反应

C.小肠黏膜苍白、水肿

D.主要病变在淋巴结和胸腺

E.肠黏膜呈弥漫性纤维蛋白渗出性炎症

【答案】：B

答案解析根据患者发热、出现皮疹合并白细胞减少考虑伤寒，伤寒是

全身单核-巨噬细胞系统增生性反应。 



22、痛发作的部位，称为诱发区，也称“触发点”或“扳机点”。触

发点常位于口角，鼻翼，颊部，舌部等处。其他选项均无触发点。当

左侧三叉神经麻痹时，不会出现的临床症状是

A.左侧角膜反射消失

B.左侧面部表情肌瘫痪

C.张口时下颌偏向左侧

D.左侧面部感觉障碍

E.左侧咀嚼肌瘫痪

【答案】：B

【解析】1.三叉神经为混合性神经，含有躯体感觉和一般运动两种神

经纤维。其感觉神经自三叉神经半月节发出后，分为眼神经、上颌神

经、下颌神经三支，分布于头皮前部、面部皮肤、眼鼻口腔内黏膜，

因此左侧三叉神经麻痹可导致左侧面部感觉障碍。2.三叉神经运动纤

维与下颌神经融合后，支配咀嚼肌和鼓膜张肌，因此左侧三叉神经麻

痹可导致左侧咀嚼肌瘫痪和萎缩，张口时下颌偏向患侧。3.角膜反射

通路为角膜→三叉神经眼支→三叉神经半月节→三叉神经感觉主核→

两侧面神经核→面神经→眼轮匝肌→闭眼反应。可见，角膜反射是由

眼神经（三叉神经眼支）与面神经共同完成的。当三叉神经受损时，

可出现同侧角膜反射消失。4.面部表情肌由面神经支配，因此三叉神

经麻痹不会出现面部表情肌瘫痪。 

23、凡发生医疗事故或事件，临床诊断不能明确死亡原因的，病人死

后对其进行尸检的期限要求是

A.24 小时内

B.48 小时内

C.15 日内

D.30 日内

E.45 日内

【答案】：B

答案解析尸检必须在患者死亡后 



24、不是由于容量负荷过重所致心力衰竭的疾病是

A.主动脉瓣关闭不全 

B.甲状腺功能亢进症 

C.慢性贫血   

D.室间隔缺损   

E.病毒性心肌炎

【答案】：E 



 

【解析】心脏容量负荷（前负荷）过重见于以下两种情况①心脏瓣膜

关闭不全，血液反流，如主动脉瓣关闭不全、二尖瓣关闭不全等；②

左、右心或动静脉分流性先天性心血管病，如室间隔缺损、动脉导管

未闭等。此外，伴有全身血容量增多或循环血量增多的疾病如慢性贫

血、甲状腺功能亢进症等，心脏的容量负荷也必然增加。因此，A、B

、C 和 D 所致的心力衰竭是由于容量负荷过重造成的。病毒性心肌炎

是心肌受损，收缩力下降所致的心力衰竭。 

25、何某，女性，31岁，由于车祸导致脑部受伤，当时患者意识障碍

，清醒后记忆障碍，伤愈后出现头痛、头昏、注意不易集中、记忆减

退、情绪不稳、睡眠障碍等，医生初步考虑为脑器质性疾病所致的精

神障碍，对于该类患者的诊疗特点，下述哪项不正确

A.前提是有脑部疾病

B.治疗原则是祛除病因

C.选择适量的抗精神病药物

D.精神障碍不随脑部病变好转而好转

E.常有人格改变

【答案】：D

【解析】病程和预后均与外伤的性质、类型、部位、意识障碍及遗忘

症的时间、有无并发症、治疗条件，以及个体素质、心理社会因素等

密切相关。一般认为较轻的急性精神障碍在积极治疗下，可于 1～2个

月内恢复。后期精神障碍病程较迁延，如外伤性神经症和外伤后综合

征可持续多年，但经过适宜治疗仍有可能痊愈外伤性痴呆及人格改变

预后较差。 

26、在细胞内抑制糖异生反应的主要物质是

A.1、6二磷酸果糖

B.1-磷酸葡萄糖

C.6-磷酸果糖

D.6-磷酸葡萄糖

E.2、6-二磷酸果糖



【答案】：E

答案解析果糖二磷酸酶-1 是糖异生的关键酶，2、6-二磷酸果糖可抑

制此酶的活性，启动糖酵解，抑制糖异生。目前认为 1、6-二磷酸果糖

、6-磷酸果糖、6-磷酸葡萄糖都是糖酵解的中间代谢产物，不参与糖

异生的调控。 



27、患者女性，56岁。左乳房红肿、增大 1个月，进展较快，无疼痛

、发热。查体：左乳房红肿，局部温度略高，发硬，但未触及包块，

左腋窝有肿大淋巴结，稍硬，活动度好，无压痛。血常规正常。最可

能的诊断是

A.急性乳腺炎

B.乳房结核

C.炎性乳腺癌

D.乳腺增生症

E.导管内乳头状瘤

【答案】：C

【解析】乳腺皮肤红肿、增厚、变硬，出现橘皮样外观，逐渐变成似

淤血的紫红色，病变皮肤温度会升高，成炎症性改变，考虑是炎性乳

腺癌。炎性乳腺癌是乳腺癌发病过程中的一个特殊的病变，可能发生

在各种类型的乳腺癌中，没有病理组织类型的特殊性。 

28、26岁女性。1年前因腹泻，右下腹包块行手术治疗。近期再次出

现腹泻，排黏液便，无脓血，钡灌肠检查可见肠瘘。为明确诊断首选

的化验、检查是

A.血常规

B.血沉

C.粪便潜血试验

D.结肠镜检查

E.胃镜检查

【答案】：D

【解析】克罗恩病属于透壁性炎性病变常伴发瘘管，瘘管形成是克罗

恩病的重要临床特征之一。诊断克罗恩病首选结肠镜检查。 
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