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《中医护理查房医学课件
》
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中医护理查房概述



中医护理查房是一种以患者为中心的护理模式，通过组织护

理人员对患者进行全面、系统的检查和观察，提出针对性的

护理措施，提高护理质量和患者满意度。

定义

中医护理查房旨在提高护理人员的专业知识和技能，加强医

护之间的协作，提高医疗质量和安全，同时也有助于提升患

者的健康水平和生活质量。

意义

定义与意义



流程
中医护理查房通常由护理负责人主持，组织相关护理人员参与，查房过程中

对患者进行全面评估，包括病情、心理、社会支持等方面，提出相应的护理

措施，并进行记录和跟踪。

内容

中医护理查房的内容包括但不限于患者的病情、体征、心理状态、社会支持

情况、饮食起居等方面，根据患者的具体情况制定个性化的护理计划和措施。

查房流程与内容



提高护理人员的专业知识和技能
中医护理查房要求护理人员具备扎实的专业知识和丰富的临床经验，通过参与查房，可以

不断提高自身的专业素养和技能水平。

中医护理查房的必要性

加强医护之间的协作
中医护理查房需要医护之间密切协作，共同完成患者的诊断和治疗，通过查房可以增强医

护之间的沟通与协作，提高医疗质量和安全。

提高患者满意度
中医护理查房以患者为中心，通过全面、系统的检查和观察，制定个性化的护理计划和措

施，有助于提高患者的健康水平和生活质量，从而提高患者满意度。
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中医护理查房前的准备



主题
中医护理查房的主题是根据科室或病区病人的主要病症、常见问题来确定，通常

涉及中医辨证施护、中医特色护理技术、中医养生与康复指导等方面。

目标

中医护理查房的目标是通过实地了解患者的病情，评估护理效果，提出改进意见，

以提高护理质量，同时为教学和科研提供临床资料。

确定查房主题与目标



需要准备患者的病历、护理记录、影像学资料等，以及相关

的中医护理技术操作规范和临床路径等。

资料

通常需要携带手电筒、叩诊锤、听诊器、血压计等常用中医

护理操作设备，以及笔记本、笔等记录工具。

设备

准备相关资料与设备



通知对象
应提前通知参与中医护理查房的相关人员，包括责任护士、主治医生、护士

长、实习生等。

通知方式

通常采用口头通知或书面通知，书面通知可采用电子邮件或纸质通知等方式，

确保相关人员收到通知并了解查房的时间、地点和目的。

通知相关人员参与查房
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中医护理查房的实施



查房流程与规范

在查房前，根据患者的病情和护理需要，确

定查房的时间、参与人员和关注重点。

确定查房时间和参与人
员

根据查房需要，准备相关的医学资料、护理

记录、检查报告等，以及用于评估和治疗的

用具，如针灸、拔罐等。

准备查房用具

在查房时，按照一定的程序进行，如询问病

史、体格检查、分析病情、制定护理计划等。

查房程序

查房后，对查房结果进行总结和记录，包括

患者的病情、护理计划、中医护理措施等。

记录查房结果
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