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计划生育法律制度概述
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促进社会公平与和谐

通过计划生育，保障妇女儿童的合法权益，促进社会性别平等

和家庭和谐。

01

缓解人口与资源环境的紧张关系

通过计划生育，控制人口过快增长，减轻对资源环境的压力，

促进可持续发展。

02

提高人口素质

优生优育，提高出生人口素质，为国家的长远发展提供坚实的

人力资源基础。

计划生育法律制度的背景和意义



20世纪70年代，我国开始
全面推行计划生育政策，
并逐步建立相应的法律制
度。

初步形成阶段 逐步完善阶段 法治化阶段

80年代至90年代，随着社
会经济的发展和人口形势
的变化，计划生育法律制
度不断得到完善和调整。

进入21世纪，我国计划生
育工作逐步纳入法治化轨
道，相关法律法规不断健
全和完善。
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计划生育法律制度的历史与发展



计划生育法律制度的核心内容

通过晚婚、晚育、少生

、优生的具体措施，控

制人口数量和提高人口

素质。

对实行计划生育的家庭

给予奖励和优待，建立

完善的社会保障体系。

加强计划生育技术服务

工作，提高技术服务水

平和质量。

明确违反计划生育法律

制度的法律责任，保障

计划生育政策的顺利实

施。

生育调节 奖励与社会保障 技术服务 法律责任
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新民法典对计划生育的法律规定
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新民法典关于计划生育的基本原则

计划生育是基本国策

新民法典明确规定，计划生育是我国

的基本国策，必须长期坚持。

公民有生育的权利

新民法典保障公民的生育权利，任何

组织或个人不得侵犯。

实行计划生育措施

新民法典要求公民实行计划生育措施，

以控制人口数量、提高人口素质。



新民法典明确生育权是公
民的基本权利之一，包括
生育自由和生殖健康。

生育权的定义

新民法典保障公民的生育
权不受侵犯，禁止任何形
式的强制绝育、强制堕胎
等行为。

生育权的保障

新民法典规定，在特殊情
况下，可以对生育权进行
必要的限制，如基于医学
原因、社会公共利益等。

生育权的限制

新民法典关于生育权的规定



计划生育家庭的定义01

新民法典明确计划生育家庭是指响应国家计划生育政策并实行计划生育

措施的家庭。

计划生育家庭的权益保障02

新民法典保障计划生育家庭在就业、教育、医疗、养老等方面的合法权

益，并为其提供相应的政策支持。

计划生育家庭的奖励与扶助03

新民法典规定，对实行计划生育的家庭给予奖励和扶助，如提供生育津

贴、独生子女父母奖励等。同时，对于因实行计划生育而导致生活困难

的家庭，应当给予必要的救助和扶持。

新民法典关于计划生育家庭权益保障的规定
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计划生育政策与实务操作
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