
防溺水安全知识致家长的一封信 

防溺水安全知识致家长的一封信（精选 14 篇） 

在学习、工作乃至生活中，大家都不可避免地会接触到书信吧，

书信是用于交流思想、表达意见、传递信息、互通情况的应用文书。

你所见过的书信是什么样的呢？以下是小编为大家整理的防溺水安全

知识致家长的一封信，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋

友。 

防溺水安全知识致家长的一封信 篇 1 

亲爱的家长朋友： 

您好！ 

安全关系到每一个家庭的幸福，每一点意外都会给幼儿、给家庭

带来深深的伤害。随着气温渐高，幼儿玩水、游泳现象更趋频繁。为

了孩子的生命安全，为了家庭的幸福快乐，避免意外溺水事件的发生，

我们特印发此信，希望各位家长积极参与，共同做好孩子的安全教育

和管理工作。 

1、充分认识溺水事故的危害性。孩子是家庭的希望，祖国的未来。

溺水事故给家庭带来难以挽回的后果，造成无法弥补的损失。家长一

定要充分认识到这一点。您的一点疏忽，都有可能给家庭带来沉重的

伤害，因此请您一定根据孩子的身心特点，选择正确的家庭教育方式，

晓之以理，动之以情，让孩子也能深刻认识到溺水事故的危害，从而

避免溺水事故的发生。 

2、做好预防溺水的家庭教育。良好的家庭教育是孩子健康成长的

关键。安全教育关乎孩子的生命安全，孩子课余放假期间，请您加强

对孩子预防溺水的安全教育和监护工作，提高孩子的自我保护意识。

切实做到“四不准”，即一不准幼儿到河边、水库等危险地段玩水，

二在家或上学放学途中不准幼儿去情况不明、又无家长在场的水域游

泳或玩耍。三不准幼儿擅自与小朋友一起结伴游泳，四不准幼儿到无

安全保障的水域游泳。 

3、教给孩子预防溺水的技能，提高自护自救能力。让孩子知道在



发现同伴溺水时应立即大声呼救，不提倡未成年人下水营救溺水者，

未成年人发现有人溺水时，要学会报警或者呼救大人求救。如您发现

有孩子在水边玩耍或游泳，不管是不是您的孩子，请您能及时进行劝

阻，以减少意外事故的发生。 

4、在没有大人陪同或配带救生圈的情况下，严禁幼儿私自去划船。

到公园划船，或乘坐船时家长要提醒幼儿必须要坐好，不要在船上乱

跑，不要在船舷边洗手、洗脚，尤其是乘坐小船时不要摇晃，也不能

超重，以免小船掀翻或下沉。 

5、教育幼儿在游泳时不要贸然跳水，更不能互相打闹，以免喝水

或溺水，不要在急流和水深处游泳。 

亲爱的家长朋友，危险离我们到底有多远？当我们忽视它时，它

离得很近；当我们重视它时，它离得很远。恳请您积极配合我园，让

我们共同携起手来，切实加强孩子的安全管理工作，为孩子的健康成

长不懈努力！ 

假日温馨提示： 

转眼我们又迎来了民间佳节——端午节，在让孩子感受浓浓民间

节气风俗特点的节日里，我们提醒您注意以下事项： 

1、请家长利用假期给孩子的被褥进行清洗与曝晒，并建议根据天

气及孩子的体质更换被褥。 

2、现为手足口病爆发期，请家长提醒孩子勤洗手，不到人口密集

的公共场所，减少感染机会。 

3、注意夏季饮食卫生：少吃冰冻的东西，如西瓜、棒冰等，少喝

饮料，少吃油腻的食品，不吃苍蝇蚊子叮咬过的食物。 

4、请帮助孩子了解“端午节”的风俗特点，向孩子介绍“端午节”

的来历，丰富孩子的知识。 

祝您全家过个愉快而有意义的端午节！ 

xxx 

20xx 年 xx 月 xx 日 

防溺水安全知识致家长的一封信 篇 2 

尊敬的家长朋友： 



您好!“五一”劳动节将至，为了让您的孩子度过一个平安而有意

义的假期,现将有关事项及要求告知于您，希望能得到您的支持和配合。 

一、放假时间： 

根据国务院公布的 20xx 年放假安排, 5月 1 日(星期五)至 5 月 3 日

(星期日)放假调休，共 3 天。5 月 4 日(星期一)照常上课。本星期六青

少年活动中心特长班不上课。(所耽搁课时顺延弥补) 

二、作息时间调整： 

“五一”后按照夏秋季时间作息,上学时间不变，下午放学时间如

下: 

星期年级下午放学时间 

星期一一、二年级 15：10 

三至六年级 16：05 

星期二至星期四一、二年级 16：05 

三至六年级 16：50 

星期五一至六年级 15：10 三、假期安全教育： 

1.加强交通安全教育。教育孩子遵守交通规则，走人行道和斑马

线，严禁在马路上追逐、玩耍，严禁乘坐“三无”车辆。 

2.加强饮食安全教育和疾病的预防。要重视食品安全，禁止购买

“五毛”食品。 

3.加强对孩子的文明行为教育。外出游玩做到不乱丢垃圾，不随

地吐痰，创造一个干净卫生的环境;遵守公共道德，主动排队、文明有

序，积极打造和谐温馨的公共空间。 

4.加强对孩子劳动能力及自理能力的培养。本星期学校各年级举

行了“劳动我最美”生活技能大赛，请家长在家继续指导、督促孩子

学会各项生活技能。 

5.加强防溺水安全教育。请家长认真阅读 xx 市教育局《致中小学

生家长的一封信》，完成回执单的内容，下周一(五月四日)上学将回执

单交给班主任。 

最后祝您及您的家人节日快乐! 

xx 市 xx 民族实验小学 



20xx 年 xx 月 xx 日 

防溺水安全知识致家长的一封信 篇 3 

尊敬的各位家长： 

你们好! 

随着冬季的到来，受冷空气的影响，温度偏低，致使河沟处结冰。

由于幼儿防范意识较弱，可能会有部分幼儿踏冰，极易造成溺水事件

的发生。为增强幼儿防溺水的意识，保障幼儿的生命安全，对各班级

进行了防滑冰溺水方面宣传教育。 

一、充分认识溺水事故的危害性。 

二、溺水事故给家庭带来难以挽回的后果，造成无法弥补的损失。 

各位家长一定要充分认识到这一点。您的一点疏忽，都有可能给

家庭带来沉重的伤害。因此请您一定要选择正确的教育方式，晓之以

理，动之以情，让孩子深刻认识到溺水事故的危害，从而避免溺水事

故的发生。 

三、做好防溺水的家庭教育。 

良好的家庭教育是孩子健康成长的关键。安全教育关乎孩子生命

安全及家庭的幸福。孩子上学前、放学后、周六日居家及孩子寒假居

家，请您加强对孩子防溺水的安全教育和监护工作，提高孩子的自我

保护意识。希望家长监督孩子做到以下几点： 

1、不私自到池塘、河流、水库等有水的地方游玩及到冰面上玩耍

溜冰。 

2、不私自到池塘、河流、水库等地方钓鱼、嬉闹。 

3、不在危险水域附近逗留，不进封冻河道、水库水面。 

4、自觉爱护河道、水库安全设施，熟悉警示标示、标志，遵守相

关规定。 

5、教育孩子遇到同伴溺水时避免手拉手盲目施救，要智慧救援，

立即寻求成人帮助。 

四、教给孩子预防溺水的技能，提高自救自护能力。 

您要教会孩子掌握溺水自救的能力，还要让孩子知道在发现同伴

溺水时应立即大声呼救。不提倡未成年人下水营救溺水者，未成年人



发现有人溺水时，要学会报警或者呼叫大人求救，从岸上或船上施救

应先确保自身安全，防止被拖带入水。如发现有学生或幼儿在水边玩

耍、游泳或溜冰，不管是不是您的孩子，请您及时进行劝阻，已减少

意外事故发生。 

亲爱的家长朋友们，危险离我们到底有多远?当我们忽视它时，它

离的很近;当我们重视它时，它离得很远。保障孩子健康成长，关乎孩

子的生命，是幼儿园、社会和家庭共同的责任，让我们携起手来，牢

固树立“安全第一、预防为主”的意识，重视对孩子的安全教育与监

护，让您的孩子健康快乐成长。 

最后，全体教师祝孩子们健康快乐，平安幸福! 

xxx 

20xx 年 xx 月 xx 日 

防溺水安全知识致家长的一封信 篇 4 

尊敬的学生家长： 

你们好!夏季是学生溺水的高发季节。6 月 9 日，山东省莱芜市莱

城区杨庄中学 7 名初三学生结伴在莱芜汇河下游游泳时不幸溺水身亡;

湖南省邵阳市隆回县桃洪镇文昌村 5 名小学生在桃洪镇竹塘村向家山

塘游泳时溺水身亡;黑龙江省哈尔滨市呼兰区方台镇 7 名学生在松花江

边游玩时，4 人溺水身亡。同一天中 16 名学生溺水死亡，令人十分痛

心，教训十分惨痛，应引起我们对孩子生命安全的高度重视。从现在

起，希望各位家长要认真担负起监护人的责任，把自己的孩子看好、

管好，切实增强孩子暑期、节假日、周末及放学后的安全教育和安全

监管，坚决避免溺水等安全事故的发生。 

首先，请家长充分认识溺水事故的危害性。孩子是家庭的希望，

祖国的未来。溺水事故会给家庭带来难以挽回的后果，造成无法弥补

的损失，家长一定要充分认识到这一点。请你们一定要根据自己孩子

的身心特点，选择正确的家庭教育方式，晓之以理，动之以情，让孩

子充分认识到溺水事故的危害，从而避免溺水事故的发生。 

其次，家长做好预防溺水的家庭教育。暑期、周末、节假日、及

放学后期间，孩子在家自由活动时间长，家长务必要把孩子的预防溺



水安全教育和监护工作放在心上。要坚持“每天一分钟”安全提醒教

育，切实让孩子做到“四不游泳”。即：不在无家长的带领下私自下

水游泳;不擅自与同学结伴戏水、游泳;不到无安全设施、无救护人员、

无安全保障的水域游泳;不到不熟悉的水域游泳。同时，家长要严格教

育学生不要到河边、水沟、水渠、水塘等有水的地方玩耍，以防不测，

造成伤害。平时对孩子的活动去向要多加关注，保持高度敏感。 

再次，家长应教给孩子预防溺水的技能，提高自护自救能力。有

条件家长可以教会孩子掌握游泳本领和溺水自救的能力，还要让孩子

知道在发现同伴溺水时应立即大声呼救，不能擅自盲目救助，要做到

科学施救，不提倡未成年人下水营救溺水者，未成年人发现有人溺水

时，要学会报警或者呼救大人求救，从岸上或船上施救应先确保自身

安全，防止被拖带入水。如发现有学生在水边玩耍或游泳，不管是不

是您的孩子，请您能及时进行劝阻，以减少意外事故的发生。 

各位家长，充实而紧张的学校生活就要告一段落，孩子们将迎来

愉快的暑假生活。我们希望您在繁忙的工作之余，加强对孩子的防溺

水、防意外伤害、防雷击、防触电及交通安全知识教育。生命无限美

好，安全重于泰山。家长们千忙万忙，对孩子安全教育不可忘。您的

一句话，一个提醒，可能会对孩子的人生产生深远的影响。孩子的健

康成长，是家长们的幸福，是学校的欣慰，更是祖国的期望。家长们

要牢固树立“安全第一”的思想，对孩子假期安全多一点教育，多一

份关注。相信孩子一定会在浓浓的亲情滋润下度过一个快乐而有意义

的暑假! 

祝合家欢乐幸福安康! 

xxx 

20xx 年 xx 月 xx 日 

防溺水安全知识致家长的一封信 篇 5 

亲爱的各位家长： 

你们好！ 

夏季是中小学生溺水事故的高发期。历年来发生的学生安全事故

（非正常死亡）中，溺水事故占了一半以上。近期一些地区已陆续发



生多起中小学生溺水身亡的事故，再次给我们敲响了警钟。惨痛的教

训，要引起我们对自己孩子生命安全的高度重视。为此，特发此信，

请各位家长和我们一起共同来做好孩子的防溺水等安全防范和教育工

作。 

首先，请各位家长一定要提高警惕，充分认识溺水事故的危害。

溺水事故往往会给家庭和孩子带来难以挽回的后果，造成无法弥补的

损失。 

各位家长，请你们一定要充分认识到这一点。你们的一点疏忽，

你们的一丝懈怠都很可能给家庭带来沉重的伤害。请你们一定要根据

自己孩子的身心特点，选择正确的家庭教育方式，晓之以理，动之以

情，让孩子能切实认识到溺水事故的危害，从而避免溺水事故的发生。 

其次，请各位家长做好预防溺水的家庭教育。良好的家庭教育是

孩子健康成长的关键。安全教育关乎孩子的生命安全。 

孩子在家里活动期间，请你们将预防溺水的安全教育和监护工作

放在心上，提高孩子的自我保护意识。要坚持“每天一分钟”安全提

醒教育，经常教育孩子做到游泳“四不去”： 

1、未经家长、老师同意不去 

2、没有会游泳的成年人陪同不去 

3、深水的地方不去 

4、不熟悉的江溪池塘水库不去。 

要求孩子：没有家长陪同不到水库、池塘、江河溪流和水井等水

域附近活动。平时对孩子的活动去向要多加关注，保持高度敏感。 

再次，请各位家长教给孩子防溺水的技能，提高自护自救能力。

有条件的家长可以教会孩子掌握游泳本领和溺水自救技能。还要让孩

子知道在遭遇险情或发现有人溺水时，一定要立即大声呼喊求救，不

要贸然下水营救。 

各位家长发现有学生在水边玩耍或游泳，不管是不是你们的孩子，

请你们及时进行劝阻，以减少意外事故的发生。 

第四，我校作息时间表如下，以协助家长朋友做好孩子的安全监

护。 



冬季：上午：8：00——11：25 下午：14：00——16：35（周

三 15：45） 

夏季：上午：7：50——11：15 下午：14：30——17：05（周

三 16：15） 

各位家长，孩子是祖国的花朵，是我们的希望和未来。保证孩子

健康成长，关爱孩子的生命，是每个家长应尽的责任。 

安全事故猛于虎，任何一次安全事故都会影响孩子的身心健康，

甚至可能吞噬我们孩子的生命，进而影响我们家庭的美满和幸福，造

成无法挽回的后果。 

让我们携起手来，克服麻痹侥幸心理，牢固树立“安全第一、预

防为主”的忧患意识，重视对孩子的安全教育与监护，提高溺水安全

防范的自觉性和识别险情、紧急避险、遇险逃生的能力，共同承担起

呵护孩子生命的责任。 

最后，祝您工作愉快、全家幸福！ 

写信人：xxx 

20xx 年 xx 月 xx 日 

防溺水安全知识致家长的一封信 篇 6 

尊敬的各位家长： 

你们好! 

近期，各地气温持续升高，我省个别地方发生多起学生溺亡事件，

让人十分痛心。溺水，已成为孩子意外死亡的头号杀手，防溺水安全

教育刻不容缓。为了孩子的安全健康，希望家长们增强安全意识和监

护意识，切实承担起监护责任，时刻把孩子的安全教育放到首位，为

做好孩子的安全教育，提醒广大家长知晓并做到以下几点： 

一、发生溺水事故的常见时段 

1.上下午放学后; 

2.双休日; 

3.节假日; 

4.暑假。 

二、发生溺水死亡的主要原因 



1.在水边玩耍; 

2.下水捉鱼; 

3.捡拾掉落水中的物品; 

4.擅自下河玩水; 

5.私自结伴游泳。 

为此，家长一定要做到“四知道”： 

1.知去向; 

2.知同伴; 

3.知归时; 

4.知内容。 

一定教育孩子做到“六不”： 

1.不私自下水游泳; 

2.不擅自与他人结伴游泳; 

3.不在无家长或老师带领的情况下游泳; 

4.不到无安全设施、无救援人员的水域游泳; 

5 不到不熟悉的水域游泳; 

6.不熟悉水性的学生不擅自下水施救。 

三、充分认识溺水事故的危害性 

孩子是家庭的希望，溺水事故会给家庭带来难以挽回的后果，您

的一点疏忽，都有可能给家庭带来沉重的伤害，请您一定要根据自己

孩子的身心特点，选择正确的教育方式，晓之以理，动之以情，让孩

子深刻认识到溺水事故的危害，从而避免溺水事故的发生。 

四、从你我做起，从身边做起 

在此倡议，希望各位家长朋友们随时留意，如果您发现有未成年

人在没有监护人在场的情况下，私自在池塘、河边、水库等地方游泳、

戏水、玩耍，请您一定要及时制止!全民行动，从你我做起、从参与做

起、从身边做起! 

亲爱的家长，安全无小事，让我们携起手来，在孩子的心中筑牢

安全防线，共同为保障孩子的安全努力，让孩子健康成长。 

写信人：xxx 
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尊敬的家长： 

您好! 

一年的暑假如约而至，又忙碌了一学期的同学们将开始漫长的假

期生活，孩子们的进步和安全是学校和家长的最大心愿，让他们快乐

地生活和健康成长更是我们共同的责任。为使您的孩子度过一个平安、

愉快的暑假，建议各位家长配合学校共同做好： 

1、加强学生的法制教育，不要参加迷信、赌博、邪教活动，不参

与传销等非法组织活动，不结交社会不良人员，做一名遵纪守法的好

公民。 

2、加强学生的社会实践能力引导，鼓励和引导孩子多参加社会实

践和公益活动，要求孩子帮助父母做些力所能及的.事情，培养孩子的

沟通能力、责任意识、感恩意识等。 

3、加强学生的行为养成教育，不允许孩子抽烟、酗酒，沉迷网络，

养成有礼貌、爱读书，积极向上的好习惯。遵守法律和社会公德，养

成良好的行为习惯。 

4、高度重视安全知识防范教育，树立“安全第一”的观念。加强

交通安全和防溺水安全，严禁孩子未经得家长同意结伴外出旅游和下

水游泳，若需要，应经过家长的同意，确保出入平安和人身安全。夏

天骄阳似火，还应加强防暑、防爆、防火、用电安全教育，以防意外

事故的发生。注重饮食卫生，不吃劣质或变质的东西，防止疾病产生

和食物中毒事故的发生。 

我们真诚的希望您一直继续关注和支持学校各项事业的发展，也

希望您能够利用假期与您的孩子加强沟通，了解孩子在校的思想、学

习、生活等情况。 

志存高远，责任为先。我们将继续秉承学院的优良校风，与时俱

进、开拓进取，为学生的成长、成才创造更加良好的坏境。同时，我

们真诚欢迎家长对我校学生工作提出宝贵的意见和建议。 

XXX 
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