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小组工作概述



危重护理小组成立于医院对危重

病人护理需求不断增加的背景下，

旨在提高危重病人的护理质量和

救治成功率。

成立背景

确保危重病人得到全面、专业、

及时的护理，降低并发症发生率，

提高病人满意度和医院声誉。

目标

成立背景与目标



小组由高年资护士、呼吸治疗师、营

养师、药师等多学科专业人员组成，

具备丰富的危重病护理经验。

负责制定危重病人护理计划，指导并

参与日常护理工作，监测病人病情变

化，及时调整治疗方案和护理措施。

成员组成与职责

职责

成员组成



接收危重病人后，小组成员迅速评估病人病情，制定护理计

划，分配护理任务，全程跟踪病人病情变化，及时调整护理

方案。

工作流程

小组成员需严格遵守医院规章制度和护理操作规范，确保各

项护理措施安全、有效、及时地实施。同时，小组定期开展

业务学习和经验交流，不断提高护理水平和服务质量。

规范

工作流程与规范
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危重病人护理实践



根据病情严重程度、疾病类型、
治疗需求等因素，选择适合进行

危重护理的病例。

病例选择标准
对患者进行全面评估，包括生命体
征、意识状态、营养状况、心理状
况等方面，以确定护理需求和重点。

评估内容

采用专业的评估工具，如APACHEII
评分、SOFA评分等，对患者病情进
行量化和标准化评估。

评估工具

病例选择与评估



护理方案制定与实施

护理目标

根据患者病情和评估结果，制定明确

的护理目标，包括维持生命体征稳定、

预防并发症、促进康复等。

护理措施

针对患者的具体情况，制定个性化的

护理措施，如机械通气、血液净化、

营养支持、疼痛管理等。

护理实施

由经验丰富的危重护理小组负责实施

护理方案，确保各项护理措施得到有

效执行。



密切观察患者的生命体征、
意识状态、出入量、皮肤
状况等，及时发现病情变
化。

观察内容 记录要求 沟通协作

详细记录患者的病情变化、
护理措施执行情况、治疗
效果等信息，为医生调整
治疗方案提供依据。

与医生保持密切沟通，及
时汇报患者病情和护理效
果，共同制定和调整治疗
方案。

030201

病情观察与记录
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护理质量与安全管理
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