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背景介绍

尿管滑脱是临床常见的并发症，对患

者治疗和康复造成不利影响。

尿管滑脱可能导致尿道感染、出血、

疼痛等症状，甚至可能影响患者的生

命安全。



制定尿管滑脱预防护理流程，旨在降低尿管滑脱的发生率，提高患者的治疗和康

复效果。

通过规范尿管滑脱预防护理流程，提高医护人员的操作技能和护理质量，保障患

者的安全和舒适。

目的和意义
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疼痛和不适

感染风险

肾功能损伤

心理压力

对患者的危害

尿管滑脱会导致尿道疼痛、膀

胱疼痛和腹部不适等症状，给

患者带来极大的痛苦。

长时间尿管滑脱可能导致肾脏

损伤，影响肾功能。

尿管滑脱后，细菌可能会通过

尿道进入膀胱，导致尿路感染、

膀胱炎等并发症。

尿管滑脱会给患者带来心理压

力，影响患者的情绪和心理健

康。



尿管滑脱可能导致医疗纠纷，影响医疗机构声
誉。

医疗纠纷风险

尿管滑脱需要重新置管或采取其他治疗措施，
增加了治疗成本。

增加治疗成本

尿管滑脱的发生可能与医护人员操作不当有关，影响其工作质量。

影响医护人员工作质量

对医疗机构的危害
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患者活动过度

患者在床上活动时，可能会因摩擦导致尿管脱落。

患者身体状况

某些患者的身体状况可能影响尿道的稳定性，增加尿管滑脱的风
险。

患者认知障碍

部分患者可能因为认知障碍或缺乏配合而导致尿管滑脱。

患者自身原因



尿管固定不牢固

医护人员在置入尿管时，若固定不牢固，可能导致尿
管滑脱。

置管深度不当

置入尿管的深度不合适，也可能增加尿管滑脱的风险。

未遵循操作规范

医护人员在操作过程中未遵循规范，可能导致尿管滑
脱。

医护人员操作不当



尿管质量问题
尿管的材料或质量不佳，可能影响其稳定性

，导致滑脱。

意外事件
如患者跌倒、碰撞等意外事件，也可能导致
尿管滑脱。

患者衣物勾挂
患者的衣物或床上用品等物品可能勾挂尿管，

导致其滑脱。

其他原因
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