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2023 年贵州初级保育员证考试试题和答案 

 
 
 

一、单选题(100 题) 

1.一般来说，()的儿童的思维以具体形象思维为主。 

A.1-3 岁 B.3-4 岁 C.3-7 岁 D.7-12 岁 

 

2.( )是以精细动作为核心编制而成的。 

A.运动课程 B.音乐课程 C.美劳游戏 D.感官课程 

 

3.提高婴儿认知能力的主要途经是通过( )。 

A.中枢神经系统 B.感觉和感知 C.观察和思考 D.感觉和知觉 

 

4.高级保育员在能指导初级、中级保育员写出( )和撰写专业文章。 

A.管理周计划 B.保育工作计划、总结 C.教学周计划 D.教学月计划 

 

5.下列中科学的喝水方法是()。 

A.清晨空腹喝一杯凉开水 B.每天只饮用纯净水 C.饥渴时多饮水 D.边

吃饭边饮用大量的水 

 

6.3 岁以下的婴儿饮水时，保育员应做到()。 

A.让婴儿自己倒水 B.为婴儿准备开水 C.为婴儿准备温度适宜的饮水，

让婴儿自己喝 D.为婴儿准备温水，并喂婴儿喝 

 

7.在教育基本要素都具备的条件下，教育者的( )起着决定性的作用。 

A.权威性 B.知识性 C.主导性 D.艺术性 
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8.( )不属于文明的进餐习惯。 

A.夹菜挑挑捡捡 B.细嚼慢咽 C.咀嚼喝汤不出声 D.餐桌礼让 

 

9.保育员要教育孩子学会宽容，()，学会与别人一起游戏。 

A.发现别人的长处 B.发现别人的缺点 C.学会保护自己的利益 D.学会

工作 

 

10.按教师对游戏的干预程度分，可以把游戏分为自由游戏和( )两种。 

A.有规则的游戏 B.集体游戏 C.教学游戏 D.活动性游戏 

 

11.幼儿睡眠中出现梦游，保育员应该( )。 

A.紧搂梦游的婴幼儿 B.轻轻牵拉其手臂 C.向梦游的婴幼儿大声喊叫 

D.不理梦游的婴幼儿 

 

12.传染病发生后，保育员应注意( )。 

A.让全体幼儿回家 B.让患病幼儿来园治疗 C.观察接触班婴幼儿的细

微变化 D.督促婴幼儿吃药 

 

13.婴幼儿大量出汗、腹泻、呕吐后应()。 

A.少喝水 B.及时补充水 C.吃饭 D.痊愈后应大量补充水 

 

14.（）、饮食的调整、作息时间的改变和生活环境的变化等因素，都有

可能使这些婴幼儿感到不舒服甚至生病。 

A.紧张的学习生活 B.衣服的薄厚 C.活动时间的长短 D.天气的变化 
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15.清洗婴儿身体时，应将肥皂涂抹在()。 

A.毛巾上 B.保育员手上 C.婴儿身体上 D.婴儿手上 

 

16.瓶装 84消毒液的浓度含量应为（）mg/L。 

A.100～200 B.300～400 C.400～700 D.600～900 

 

17.（）不是婴幼儿常见病毒性急性出疹性传染病。 

A.麻疹 B.风疹 C.水痘 D.带状疱疹 

 

18.幼儿经常“牛皮吹破天”、“睁眼说瞎话”是因为( )。 

A.怕被惩罚 B.趋乐 C.认知水平低 D.虚荣 

 

19.配合保健医配置消毒液的准备工作是()。 

A.准备水盆、水桶和量杯 B.准备毛巾 C.准备洗涤液 D.准备餐具 

 

20.幼儿负重不得超过体重的( )。 

A.1/10 B.1/5 C.1/3 D.1/2 

 

21.刷子、笔洗等是( )的玩具和材料。 

A.象征性游戏 B.建构游戏 C.语言活动 D.绘画活动 

 

22.天气的变化、( )、作息时间的改变和生活环境的变化等因素，都有可

能使体弱儿感到不舒服甚至生病。 

A.紧张的学习生活 B.衣服的薄厚 C.饮食的调整 D.活动时间的长短 

 

23.心理性便秘容易发生的年龄阶段是（）。 

A.1—2岁 B.2—3岁 C.3—4岁 D.4—5岁 
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24.婴儿大便的迹象是( )。 

A.身体没有变化 B.尿裤子 C.眼光凝定并发出使劲的声音 D.吃饭 

 

25.用装有消毒剂溶液的普通喷雾器进行喷洒消毒，以使物体表面全部湿

润，作用至规定时间，这种消毒方法称为（）。 

A.喷洒消毒 B.擦拭消毒 C.浸泡消毒 D.日晒消毒 

 

26.幼儿园老师常常把刚入园哭着找妈妈的孩子与其他孩子暂时隔离开

来，这主要是因为（ ）。 

A.老师不喜欢哭闹的孩子 B.该幼儿不适合上幼儿园 C.幼儿的情绪容

易受感染 D.幼儿常常处于激动的情绪状态 

 

27.保育员叠被通常包括（）个步骤。 

A.3 个 B.4 个 C.5 个 D.2 个 

 

28.( )是住楼房不安全的行为之一。 

A.从楼道的护栏上向下滑 B.上楼排队 C.在阳台放玩具 D.在阳台玩 

 

29.研究儿童生长发育的一个基本方法是( )。 

A.人体测量学 B.心理学 C.教具学 D.营养学 

 

30.团体活动一般通过( )等形式来实现。 

A.看电视、游戏以及劳动技能 

B.音乐、看电视、游戏以及讲故事 

C.音乐、看电视、劳动技能以及戏剧 
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D.音乐、美术、劳动技能以及戏剧 

 

 

31.下列不是水的生理功能的是（）。 

A.参与机体的新陈代谢 B.调节人体体温 C.润滑剂 D.提供能量 

 

32.为了预防婴幼儿气管呛入异物，应注意婴幼儿在( )，不要让其吃东西。 

A.饥饿时 B.进餐时 C.哭闹时 D.安静时 

 

33.《中华人民共和国教育法》规定目前我国实行（），初等教育、中等

教育和高等教育的学校教育制度。 

A.学前教育 B.职业教育 C.普通教育 D.师范教育 

 

34.保育员在布置环境的过程中应该做好家长工作，充分调动家长参与环

境布置的( )。 

A.想法 B.愿望 C.主动性和积极性 D.责任感 

 

35.儿童较晚出现的是( )。 

A.形象记忆 B.语词记忆 C.情绪记忆 D.动作记忆 

 

36.因为( )，所以要根据婴儿的发展水平来设计和制定个别化教学计划。 

A.大部分婴儿的特点与需要类似 

B.婴儿的特点与需要相同 

C.同种教材教法能够细致地针对集体内儿童的个体差异 

D.同种教材教法不能细致地针对集体内儿童的个体差异 
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37.( )，不属于训练宝宝穿脱衣服的正确方法。 

A.建立良好的行为习惯 B.耐心指导 C.帮助掌握基本要领 D.责令宝宝

快速的配合 

 

38.水痘发生后应该对( )进行消毒。 

A.人 B.被单、衣物 C.室内室外的空气 D.口腔 

 

39.保育员在医务人员和本班教师指导下，严格执行( )。 

A.幼儿园安全、卫生保健制度 B.教学活动的规则 C.游戏活动规则 D.

本班的一日生活安排 

 

40.为婴幼儿准备的饭菜应该( )。 

A.迎合幼儿的食物爱好 B.种类单一 C.便宜 D.营养全面、好吃 

 

41.指导个别婴幼儿参与活动的工作程序是认真观察全班婴幼儿的活动，

找出需要帮助的个别婴幼儿；掌握个别婴幼儿活动的真实情况，有针对

性地给他们以帮助和指导；( )。 

A.及时与教师、家长沟通情况，对婴幼儿采取一致的教育方式 

B.做好个别婴幼儿的教育工作 

C.做好个别婴幼儿活动的记录 

D.及时加强教育 

 

 

42.幼儿一日。生活活动主要有（ ） 

A.学习 B.游戏 C.户外活动 D.进餐、午睡、入厕 
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43.食物中毒的预防，下列哪项是错误的（ ）。 

A.加强食品卫生、饮食卫生，做好食品验收 

B.生熟食品分开存放和加工 

C.不吃腐烂变质食物，不吃剩饭菜 

D.外购食物要加热再吃 

 

 

44.晾晒被褥通常选择在阳光充足的时间段，如（）。 

A.上午 9 点至下午 2 点 B.上午 8 点至下午 1 点 C.上午 10 点至下午 3

点 D.上午 7 点至中午 12 点 

 

45.保育员应该记录体弱儿的症状、食欲、进餐量等，以便在保健医的指

导下，( )。 

A.制定膳食计划 B.提高食欲 C.进行治疗 D.进食补品 

 

46.在起居室门上装安全玻璃，不要让婴儿接触到( )东西。 

A.易碎的 B.光滑的 C.细小的 D.粗糙的 

 

47.婴幼儿的外耳道容易长疖肿，是因为()。 

A.外耳道长，进入污水 B.外耳道狭窄，细菌繁殖 C.外耳道短，细菌繁

殖 D.外耳道宽阔，污水潴留 

 

48.下列属于幼儿观察力特点的是( )。 

A.观察的目的性较强。不容易受外界新异刺激的干扰并能持久 

B.观察缺乏一定的顺序性和系统性，观察不仔细 
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C.能抓住事物的本质特征 

D.观察有明确的顺序性和系统性 

 

 

49.幼儿把香蕉、玉米归为一类，认为它们都是“黄颜色的”。这反映了幼

儿（）。 

A.分类受自我中心的影响 

B.分类带有模仿性，缺乏有意性 

C.开始根据事物的表面属性、功用和情境进行分类 

D.能初步根据事物的本质属性进行分类 

 

 

50.学前教育机构中每餐后婴幼儿的餐具要求在（）清洗。 

A.幼儿洗手池 B.食堂洗菜池 C.盛放餐具的水盆 D.食堂专用洗碗池 

 

51.保持外阴（），可以预防婴幼儿习惯性阴部摩擦。 

A.皮肤健康 B.干燥 C.出汗 D.不触碰状态 

 

52.消毒餐具、毛巾等的配制比例是（ ）。 

A.1:700～1:500 B.1:600～1:400 C.1:100:1:50 D.1:500～1:200 

 

53.保育员要()，恰当有效地选择教学方式和方法，直观形象地展示教学

内容。 

A.做好幼儿教育工作 B.熟练掌握现代教育技术 C.积极进取，开拓创新 

D.为人师表，遵纪守法 
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54.下列属于幼儿心理发展一般特点的是( )。 

A.认识活动以成人教为主要特点 B.情绪稳定 C.心理活动及行为的无

意性 D.个性已经形成 

 

55.下列对综合教学描述不正确的是( )。 

A.教学活动和游戏方案涵盖婴儿发展的各个领域 

B.各个领域的内容互相联系，互相渗透 

C.以小组和团体方式进行集体教学 

D.各方面的教育综合组织为一体 

 

 

56.婴幼儿的眼球发育不成熟，眼肌很容易疲劳，巩膜较柔弱，眼轴易伸

长，因此婴幼儿易发生（）。 

A.远视 B.色盲 C.斜视 D.近视及弱视 

 

57.尊重家长即尊重家长作为教育者的主体地位和()。 

A.人格尊严 B.合法参与 C.工作协助 D.活动参与 

 

58.日托园晨检的四查：查看婴幼儿的( )，避免发生意外事故。 

A.背包袋子里有无玩具 B.鞋带有无系好 C.衣裤是否干净 D.衣兜里有

无不安全的小物件 

 

59.以下( )可以保持皮肤清洁。 

A.经常户外活动 B.每天洗脸、屁股等 C.外出穿棉背心 D.为婴幼儿清

洗可以不用洗涤用品 
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60.( )是幼儿园的隔离制度主要包括的基本措施之一。 

A.对幼儿隔离 B.对可疑患儿应进行临时隔离 C.喝生理盐水 D.对可疑

患儿临时放在班上 

 

61.下列关于幼儿园防寒保暖的措施中，错误的是（）。 

A.北方没有暖气的地方可用火炉、火墙等设备，但需要注意安全 

B.利用火炉取时，需要安装烟简，以便排烟 

C.使用炉子时，不能在上面放置水壶 

D.不论何种取暖设备，一定要对幼儿进行安全教育，谨防烫伤、烧伤等 

 

 

62.转移注意力是矫治（）的好方法。 

A.吃手 B.遗尿 C.夜惊 D.说谎 

 

63.保育员看护婴幼儿睡眠时( )是不对的。 

A.睡觉 B.巡视 C.纠正婴幼儿不正确的睡眠姿势 D.吃东西 

 

64.为小儿测量体重要求( )。 

A.在饭前 B.在饭后 C.在饭前便后 D.空腹 

 

65.经过测评，可获得的婴儿在各个领域能力发展的( )即教育训练的起

点。 

A.最高点 B.常用点 C.平均点 D.平均值 

 

66.紫外线灯消毒是用紫外线灯进行照射消毒的一种消毒方法。这种消毒
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方法一般适用于室内空气和（）。 

A.餐饮具 B.皮肤表面 C.物体内部 D.物体表面 

 

67.在“娃娃家”的角色游戏中，幼儿的()发挥着极为重要的作用。 

A.具体形象思维 B.气质特点 C.感知觉 D.想象 

 

68.如果颌下淋巴结肿大，可能( )有病变。 

A.手、足、口 B.口腔、鼻腔、面部 C.内脏 D.心血管 

 

69.构成甲状腺素的主要原料是（）。 

A.铁 B.碘 C.锌 D.钙 

 

70.“用儿童的双手和思想布置的环境，会使他们更加深刻地理解环境中

的事物，也会使他们更加爱护环境”，陈鹤琴先生的这句话反映的学前教

育机构环境创设应该遵循的原则是（）。 

A.教育性 B.审美性 C.公平性 D.参与性 

 

71.在活动结束后，保育员要( )进行反思，为今后的教育工作提供依据。 

A.对自己的组织形式 B.对自己的教学内容 C.对自己在活动中的表现 

D.对自己的教学方法 

 

72.( )不属于婴儿自我评价具有的特点。 

A.婴儿能从小伙伴的态度中了解自己 

B.从成人的评价中逐渐学会简单的判断 

C.婴儿在 2 岁后能够分辨“好人”和“坏人 
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D.婴儿通过他人的评价纠正自己的错误 

 

 

73.目前，我国实行的是（）义务教育制度。 

A.6 年 B.9 年 C.12 年 D.15 年 

 

74.以下不适合对气质属于黏液质的幼儿进行教育的方式是（）。 

A.多给予他们参加各种活动的机会 

B.引导他们学会控制情绪的方法，增强他们的自制力和韧性 

C.引导他们快速完成活动 

D.及时表扬他们的成绩，培养他们的自信心 

 

 

75.人体能自行合成的维生素是（）。 

A.维生素 A B.维生素 B C.叶酸 D.维生素 D 

 

76.训练婴幼儿排尿的最佳时期是（）。 

A.6 个月 B.1 岁 C.1-2 岁 D.2-3 岁 

 

77.人体从出生到发育成熟，增长了 4 倍的是（）。 

A.头颅 B.躯干 C.上肢 D.下肢 

 

78.使用消毒液应注意( )。 

A.消毒只是多种预防措施中的一种 B.消毒是唯一的预防措施 C.消毒

是必要的预防措施 D.消毒是可有可无的预防措施 

 

79.婴幼儿预防接种后的轻微反应会在（）后消失。 



word 可编辑 

A.48小时 B.24小时 C.12小时 D.6小时 

 

80.夏季，托幼机构喷洒灭蚊药应该在（ ）进行。 

A.来园前 B.午睡前 C.幼儿离园后 D.户外活动时 

 

81.培养幼儿正确坐立行姿势有利于其( )形成。 

A.脊椎生理弯曲 B.足弓 C.骨盆 D.关节 

 

82.主动性游戏，婴幼儿可以自由控制游戏的速度，或按自己的意愿来决

定游戏的形式，如（）等。 

A.玩沙玩水 B.写字 C.体育比赛 D.看书 

 

83.保育员未执行园所安全制度，将热汤放在地上造成幼儿烫伤，导致这

一意外伤害的责任人事（ ）。 

A.保育员 B.营养员 C.带班老师 D.保育员及营养员 

 

84.幼儿园教育是基础教育的重要组成部分，是我国学校教育和终身教育

的（）。 

A.奠基阶段 B.起始阶段 C.基础阶段 D.准备阶段 

 

85.化学农药污染环境，可通过（ ）进入人体。 

A.血液 B.食物链 C.淋巴管 D.内分泌腺 

 

86.酒精擦拭降温法是用 70%的酒精或白酒加水( )稀释，然后用小毛巾

浸泡后擦腋下、肘部、颈部两侧等处。 

A.二倍 B.三倍 C.一倍 D.四倍 
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