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介绍



• DIC，即弥散性血管内凝血，是一种由多种疾病引起的凝血功
能障碍综合征。它涉及到体内凝血系统的异常激活，导致血栓
形成和出血。

DIC的定义



病因
DIC可以由许多不同的疾病或情况引起，包括感染、肿瘤、产科并发症、严重外

伤等。

发病机制

DIC的发生涉及多个凝血因子的异常激活，这些因子在正常情况下有助于血液凝

固。然而，在DIC的情况下，这些因子的过度激活会导致微血管内形成血栓，阻

碍正常的血液流动，并可能导致组织损伤和器官功能衰竭。

DIC的病因和发病机制



DIC时，凝血系统被异常
激活，导致血液从液态转
变为凝固态，形成血栓。

凝血系统异常 炎症反应 细胞损伤

DIC可引发炎症反应，进
一步加剧凝血异常和组织
损伤。

凝血过程中产生的活性氧
和炎症因子可导致细胞损
伤和器官功能衰竭。
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DIC的治疗



如感染、肿瘤、产科疾病等，消除病

因是治疗DIC的关键。

对于危及生命的疾病，如急性胰腺炎、

急性呼吸窘迫综合征等，应迅速控制

病情，防止DIC进一步发展。

病因治疗

及时控制病情

针对原发病进行治疗



对于出血或休克的患者，应及时

补充血容量，维持正常血液循环。

补充血容量

对于酸碱平衡失调的患者，应及

时纠正，保持内环境稳定。

纠正酸碱平衡失调

支持治疗



如肝素、低分子量肝素等，可抑制凝血过程，减轻DIC症状。

使用抗凝药物

对于严重出血或凝血障碍的患者，可输注新鲜血液或血浆，

补充凝血因子。

输注新鲜血液或血浆

抗凝治疗
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