
广西柳州市融水县 2023-2024 学年七年级上学期期中

道德与法治试题

（考试时间：90 分钟，满分：100 分）

注意事项：

1．答题前，考生先用黑色字迹的签字笔将自己的姓名、准考证号填写在试

卷及答题卡的指定位置，然后将条形码准确粘贴在答题卡的“贴条形码区”内。

2．选择题必须使用 2B 铅笔填涂；非选择题必须使用 0．5 毫米黑色字迹的

签字笔书写，字体工整，笔迹清楚。

3．按照题号顺序在答题卡相应区域内作答，超出答题区域书写的答案无效。

4．在草稿纸、试卷上答题无效。

第Ⅰ卷选择题

一、选择题（本题共 30 小题，每小题 2 分，共 60 分，每小题只有一项符合

题目要求）

1．有人曾说：“中学时光好比万两黄金。”对此，下列理解正确的有（  ）

①中学是人生最美好的年华                  ②中学时代对人生意义重大

③中学时代是淘金的最佳时期                ④我们应好好把握自己的中学时光

A．①②③ B．①③④ C．①②④ D．②③④

2．小红进入中学后发现初中和小学很不一样，特别是和新老师、新同学在一起，她感

到很紧张。如果你是她的好朋友，你应该（  ）

A．告诉小红尽可能避免与老师和同学接触

B．告诉小红只能与熟悉的同学交往，不要与新同学交往

C．鼓励她主动与新老师、新同学交往

D．认定小红有心理问题，不再与小红做朋友

3．中学生活把我们带进了别样的天地，我们站在一个新的起点上。面对新起点，下列

认识和态度正确的是（   ）

A．初中的学习难度很大，我肯定学不好

B．学习难度大，科目多，只能依靠父母辅导

C．学习科目增多，必须分清主次，只能学主科

D．初中学习任务增多，要敢于挑战，激发潜能

4．下列对梦想的认识不正确的是

A．梦想是对生活的盼望
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B．有梦想的日子,就有希望在生长

C．梦想可以使生活更有色彩

D．梦想总是指向现在,表现为奋斗目标

5．习近平总书记在纪念五四运动 100周年大会上指出：“新时代中国青年要树立远大理

想，把自己的小我融入祖国的大我、人民的大我之中。”这说明（   ）

①编织人生梦想，是青少年时期的重要生命主题

②少年的梦想，与个人的人生目标紧密相连，遥不可及

③少年的梦想与时代的脉搏紧密相连，与中国梦密不可分

④有了梦想就一定能够实现人生目标

A．①③ B．①④ C．②④ D．②③

6．中国首位“太空教师”王亚平说：“梦想就像浩瀚宇宙中的星辰，看似遥不可及，但只

要努力和坚持，就一定能触摸到。 ”这表明（  ）

A．理想一旦确立，就一定能实现

B．我们都要树立像王亚平一样的飞天梦想

C．理想是不可以改变的，否则是难以实现的

D．理想的实现需要艰苦奋斗，积极实践，脚踏实地地走好每一步路

7．下列对学习认识正确的是（     ）

①学习是通过老师的指导掌握一定的知识、技能

②学习表现为探究、发现、体验和感悟

③学习只是学校中的课堂教学

④带着学习的心态，生活中的点点滴滴都是学习

A．①②③ B．②③④ C．①③④ D．①②④

8．“学习苦，寒窗苦读十几年；学习乐，捧起书本喜难言 ”这句话说明（    ）

A．学习是每个人都要经受的酷刑，是逃不过的劫难

B．学习是一件十分快乐的事情，充满乐趣，没有苦恼

C．学习是苦乐交织的，我们要刻苦努力，充分享受其中的乐趣

D．学习对于有些人来说只有痛苦，对于有些人来说只有快乐

9．河南滑县农民李官奇为了让大豆变成衣服，自学高分子化学、生物化学等，经过努

力终获成功，被誉为“世界植物蛋白纤维第一人”，并创办了河南李官奇大豆纤维服饰有

限公司，实现了人生价值的自我提升。这说明（   ）

A．学习才能适应社会发展的要求 B．学习能够增长才干，提升智慧

C．要想有出息，唯一出路就是学习 D．学习可以提高人们的道德修养



10．以下是七年级晓东同学对名言警句的解释，理解正确的是（　　）

序号 名言警句 蕴含的道理

① 学如逆水行舟，不进则退 学习不是轻而易举的事情，要不断努力

② 独学而无友，则孤陋而寡闻 在自主学习中培养观察、分析、推理能力

③ 役其所长，则事无废功 发挥自己的优点和长处，就无所不能

④ 功崇惟志，业广惟勤 树立远大志向，努力成就梦想

A．①③ B．①④ C．②③ D．②④

11．一位著名学者和中学生分享学习经验时说：“我会特别留意预习时产生的问题，上

课时认真听老师讲课，如果问题没有解决，我就下课时请教老师或同学。我还坚持课后

及时复习。这些习惯促进了我的学习。 ”这启示我们，在学习中应该（    ）

①找到适合自己的学习方法，虚心学习②合理安排，勤学善思

③主动学习，养成良好的习惯④完全听从老师的安排

A．①②③ B．①②④ C．①③④ D．②③④

12．“学习本身就是一种生活，我们不能说这一小时在学习，而不是在生活，既然是生

活，就应该享受，要快乐生活，快乐学习。 ”这是优秀团员——周思同学的一句话。下

列做法与这句话不一致的是

A．肖翔经过努力终于练好了英语发音

B．小明迷失在网络游戏中不能自拔

C．小丽通过学习发现了自己的潜能

D．小刚的好奇心在学习中得到了满足

13．“世上最难画的画，莫过于给自己画像。 ”下列对这句话的理解正确的是（    ）

A．我们无法认识自己 B．因为自己看不到自己，所以给自己画

像最难的

C．人贵自知，全面认识自己很重要 D．只有给自己画像，才能成为真正的画

家

14．下面是小玉与朋友们的聊天记录，能够体现正确认识自我的是（    ）

A．小宇：我身上只有优点，没有缺点 B．小刚：我脑子笨，再努力也没用

C．小玉：要用全面、发展的眼光看待自己 D．小明：长得帅最重要，不学习没关系

15．他人评价是我们认识自己的一面镜子。 “天上的繁星数得清，自己脸上的煤烟却看

不见”“要想了解自己最好问问别人”，这两句谚语共同告诉人们通过他人评价来认识自
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己的重要性。下列能体现这个道理的有(    )

①不识庐山真面目，只缘身在此山中（苏轼）    ②吾日三省吾身（《论语》）

③当局者迷，旁观者清（谚语）                ④以人为镜，可以明得失（唐太宗）

A．①②③ B．①②④ C．①③④ D．②③④

16．关于“金无足赤，人无完人”，“天生我材必有用”，下列说法不正确的是（   ）

A．接纳自己，只需要接纳自己的优点 B．每个人都是不完美的

C．接纳自己，需要乐观的心态 D．要能欣赏自己的独特

17．苏联著名作家奥斯特洛夫斯基说过：“对我来说，活着的每一天都意味着要和巨大

的痛苦作斗争，但你们看到的是我脸上的微笑”。这说明

①在他身上我们看到一种勇敢地接受自己的缺陷、乐观向上的生活态度

②他不能接受自己的身体缺陷

③他这种接受自己、欣赏自己的态度就是“悦纳自我”的表现

④他十分脆弱，感觉到人生苦短。

A．①④ B．①③ C．②③ D．①②

18．家长的指责、老师的批评或同学的嘲笑，经常会让我们感觉自己不够好，甚至产生

自卑感，其实我们对自己要有一个客观的认识，自己也许不是最好的，但一定是这个世

界上独一无二的。为此，我们应做到（    ）

①听从别人的任何批评

②努力发掘自己的潜能

③拿自己的不足与别人的长处相比

④善于发现自己的优势，树立自信

A．①② B．①③ C．②④ D．②③

19．朋友对个人成长有很大的影响，应谨慎择友。下列古语能体现这一道理的是（     ）

A．知人者智，自知者明 B．近朱者赤，近墨者黑

C．当局者迷，旁观者清 D．己所不欲，勿施于人

20．“与善人居，如入芝兰之室，久而不闻其香，即与之化矣。 ”这句话告诉我们（   ）

A．真正的友谊是应该拥有对自己影响大朋友

B．远离朋友，才能不受其不良影响

C．与正直、诚信和见识广的人交朋友，是有益的

D．要广交朋友，朋友越多越好

21．“朋友别哭，我一直在你心灵最深处；朋友别哭，我陪你就不孤独；朋友别哭，要

相信自己的路。”这段歌词告诉我们（   ）



①因为朋友，我们少了几分孤独；②因为朋友，我们多了些许温暖；

③朋友对一个人的影响不是很大；④朋友是生命中最重要的一部分

A．②④ B．①④ C．②③ D．①②

22．初中生小明为了能结交到好朋友，经常向父母要钱来请同学吃饭。他认为这样能交

到更多的朋友。小明对友谊的认识（     ）

①是错误的，因为友谊是一种心灵的相遇    ②是正确的，因为用物质可以收获美好的

友谊

③是正确的，这样可以轻松获得朋友    ④是错误的，友谊的美好在于它可以超越物质

条件

A．①③ B．①④ C．②④ D．③④

23．“友谊是我们哀伤时的缓和剂、激情时的舒解剂，是我们压力的宣泄口、我们灾难

时的庇护所，是我们犹疑时的商议者，是我们脑子的清新剂、我们思想的散发口，也是

我们沉思和锻炼的平台。”友谊不是一成不变的，当自己变了，对方变了，或者环境变

了，我们应当（   ）

A．保持所有的友谊

B．逐渐淡出所有的友谊

C．学会接受一段友谊的淡出，坦然接受新的友谊

D．坦然接受并欣赏朋友的成就

24．友谊不能没有原则。下列选项中不符合朋友相处原则的是

A．讲“哥们儿”义气 B．对朋友忠诚、热情、讲诚信

C．不要求朋友做违反道德的事情 D．不要求朋友做违法的事情

25．作为好友的小杨应（    ）

小杨：你今天一直眉头紧锁，下课发呆，问你也不告诉我发生了什么事，我很担心。

小江：你不要再问了，我不想说。

A．持续行动，继续追问 B．尊重对方，给予空间

C．保持冷静，结束友谊 D．不辨是非，指责埋怨

26．小明和小刚是好朋友，他们无话不谈。小明想让彼此的友谊更加深厚，他应该

（    ）

①在小刚需要的时候，伸出援助之手      ②对小刚的正确决定表示尊重和支持

③小刚的所有决定都无条件的赞成       ④用心关怀小刚

A．①②③ B．②③④ C．①②④ D．①③④
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27．赢得朋友有三大法宝：接受对方，赞美对方，重视对方。这告诉我们，友谊的获得

需要（   ）

A．理解包容对方的一切 B．掌握方法并讲究艺术

C．不断掩盖自身的缺点 D．否定自我和赞美对方

28．在小明的众多网友中，有大学生、参加兴趣班的朋友、同学和老师。学习之余，他

经常上网聊天：遇到问题，他会在网上向同学和老师请教，非常方便、快捷。这说明

（   ）

①网络交往超越了时空限制  ②网络交往提高了人们社会活动的质量

③网络交往有利无弊 ④网络交往改变了我们的人生价值

A．①② B．②④ C．②③ D．③①

29．比尔·盖茨曾说过：“你甚至不知道和你交流的对方是一条坐在电脑前会敲击键盘的

狗。”这说明（    ）

A．人和动物可以通过网络进行交流，放松心情

B．网络交往中可以畅所欲言，无所顾忌地宣泄

C．网络是虚假的，网络交往中绝对不能说真话

D．网络交往对象具有虚拟性，需要慎重对待

30．网络的丰富性、便利性、高效性正深刻地改变人际交往。享受健康的网络交往，我

们要做到

①以健康的心态把网络作为生活的补充  ②时刻牢记网络交往的道德和法律规则

③善于利用虚拟时空转换角色，为所欲为  ④善于利用网络服务社会，体现人生价值

A．①②③ B．①③④ C．②③④ D．①②④

第Ⅱ卷非选择题

31．中国药学家屠呦呦获得 2015 年诺贝尔生理学或医学奖。这是中国科学家在本

土进行科学研究而首次获得的诺贝尔科学奖，是中国医学界迄今为止获得的最高奖项，

也是中医药成果获得的最高奖项。1969 年中国中医研究院接受抗疟药的研究任务，屠

呦呦成为课题攻关组组长，开始了征服疟疾的艰难历程。当时，青蒿素的提取是一个世

界公认的难题。屠呦呦和她的小组搜集了包括青蒿在内的 600 多种可能对疟疾治疗有效

果的中药药方，对包括 200 多种中草药中的 380 多种提取物进行筛查，用老鼠做试验，

也没有发现有效结果。屠呦呦和她的同事们熬过了无数个不眠之夜，经历了无数次挫折。

“后来……我们把青蒿买来先泡，然后把叶子包起来用乙醚泡，直到第 191 次试验，我

们才真正发现了有效成分。经过试验，用乙醚制取的提取物，对鼠疟、猴疟的抑制率达

到了 100%”屠呦呦说。



(1)请你说说中国药学家屠呦呦取得成功说明了什么？

(2)你的梦想是什么？你打算怎样向屠呦呦学习，为实现自己的梦想而努力？

32．终于迎来了快乐的周末，某校七年级（6）班的几位同学在班级微信群里感慨

万千。

小芸：学海无涯，回头是岸。一天到晚上不完的课，写不完的作业，学习毫无乐趣

可言！

小杰：通过一段时间的学习，我摸索出一套有效的学习方法，谁需要尽管“复制粘

贴”！

小朋：我的新同桌实在是太棒了，在小组学习中，我们一起探究、分析问题，学习

效率比自己学习的时候高多了！

(1)小芸认为“学习毫无乐趣可言”，这种认识正确吗？为什么？

(2)我们可以简单“复制粘贴”小杰的学习方法吗？为什么？

33．某校七年级（1）班的校园小记者随手拍下了两组生活镜头，并加上了旁白。

班主任组织全班同学召开了一次主题讨论会，请你参与完成后面的探讨。

小李独自一人，默默坐在角落里发呆。

镜

头

一

旁白：小李小时候被烫伤过，脸上至今还留有疤痕，她十分在意自己的外表，

上课不举手发言，各种文体活动和集体活动都不参加，她认为自己的形象太丢脸

面了。

音乐课上，小雪眉头紧皱，闷闷不乐。
镜

头

二

旁白：音乐课是小雪最不愿意上的课程。因为她唱歌跑调，她成天拿自己跟

别人比较，感觉自己处处不如别人，找不到自己的优点，每天都郁郁寡欢。

(1)如果你是班主任，请你运用所学相关知识开导一下小李。

(2)针对镜头一、镜头二中小李和小雪的情况，为了让她们做更好的自己，请你向她们提

出两点合理化建议。

34．阅读材料，回答问题。

为了让同学们更好地理解友谊，某校七年级（1）班以“友谊”为主题开展了一系

列探究活动，请你参与其中。

【树立正确择友标准】

该班就“选择朋友的标准”这一问题对全校学生进行了问卷调查，统计结果如右图：
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(1)观察统计结果，你发现了什么问题？对此，你想对同学们说些什么？

【用心呵护真挚友谊】

该班开展了“说说我（们）的交友故事”主题分享活动，下面是两位同学的交友故

事。

贝贝和欣欣是一对好朋友，前段时间两人共同参与了“做更好的自己”主题板报设

计比赛。在选取素材的过程中，两人产生了分歧，争得面红耳赤，贝贝激动之下当众质

疑欣欣的审美水平。欣欣很是伤心，但是她并没有当众指责贝贝，而是用写信的方式告

诉贝贝自己的感受，并表示自己愿意忘记不开心的事，继续和贝贝做朋友。贝贝看见信

后十分惭愧，主动向欣欣道歉，两人和好如初。后来两人反复讨论，找到了双方都满意

的设计方案。

(2)结合材料谈谈，我们应该如何呵护友谊？
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1．C

【详解】本题考查对中学时代的意义的理解。

①②④：中学时代是人生的一个新阶段，这个时间并不是很长，却可以为我们的一生奠定

重要基础。中学时代见证着一个人从少年到青年的生命进阶。中学是人生最美好的年华 ，

对人生意义重大，我们要好好把握自己的中学时光，故①②④说法正确；

③：淘金的最佳时期的说法错误，故排除；

故本题选 C。

2．C

【详解】本题考查融入新班集体的方法。

C：由题干描述得知，小红进入中学后，和新老师、新同学在一起，她感到很紧张，我会鼓

励她主动与新老师、新同学去交流，从而尽快适应新环境，融入新集体，C正确；

AB：不利于融入新的班集体，不符合题意；

D：这不是心理问题，是正常的心理现象，D错误，排除；

故选 C。

3．D

【详解】本题考查对新起点的正确认识。

A：初中的学习有一定的难度，我们要努力学习，争取取得好的成绩，一定学不好的说法太

绝对，A说法错误；

B：我们要培养自主学习的习惯，而不能完全依靠父母辅导，B说法错误；

C：我们要做到各学科全面发展，而不能把学习科目分成主次，C说法错误；

D：面对新起点，我们要认识到初中的学习任务重了，所以要珍视当下，把握机遇，要敢于

挑战，学会合作。D说法正确；

故本题选 D。

4．D

【详解】依据所学知识，编织人生梦想，是青少年时期的重要生命主题。梦想是对未来美好

生活的愿望，它能不断激发我们生命的热情和勇气，让生活更有色彩。有梦想，就有希望。

所以观点A、B、C均是对梦想的正确认识，与题不符；观点 D说法错误，梦想总是指向未

来，符合题意，所以本题选择 D。

5．A

【详解】本题考查少年梦想的相关知识。
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①③：编织人生梦想，是青少年时期的重要生命主题。题干中要求我们树立少年的梦想要

与时代的脉搏紧密相连，与中国梦密不可分，故①③符合题意；

②：少年的梦想是通过努力可以实现，不是遥不可及，故②说法错误；

④：一定，说法绝对，故④说法错误；

故本题选 A。

6．D

【详解】本题考查学生对理想的认识。

D：从题文中的关键信息“只要努力和坚持”，体现了实现理想的道路只有一条，那就是脚踏

实地，全力以赴，理想的实现需要艰苦奋斗，积极实践，脚踏实地地走好每一步路，D正确；

A：“一定”一词太绝对，A错误；

B：不可能人人都树立像王亚平一样的飞天梦想，B错误；

C：理想是可以改变的，C错误；

故本题选 D。

7．D

【详解】此题旨在考查学生对学习的认识，根据所学，学习是通过老师的指导掌握一定的知

识、技能。学习表现为探究、发现、体验和感悟，学习不仅仅是学校中的课堂教学，带着学

习的心态，生活中的点点滴滴都是学习，所以③观点错误，正确答案选 D。

8．C

【详解】本题考查体味学习。

C：题干中的语句形象地告诉我们了学习过程是一个长期而又复杂的过程，在这个过程中既

有学习的艰辛，又有学习的欢乐，因此要全面认识学习，故 C正确；

ABD：选项的说法都属于对学习的片面认识，只单纯地看到了学习的一个方面，与题意不

符，故排除 ABD；

故本题选 C。

9．B

【详解】本题考查学习的重要性。

ABD：依据教材知识，河南滑县农民李官奇为了让大豆变成衣服，自学高分子化学、生物

化学等，经过努力终获成功，表明学习能够增长才干，提升智慧，故 AD不符合题意；B符

合题意；

C：唯一出路，观点绝对化，故 C说法错误；
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