
综合性学习：

        中华传统节日



    亲爱的同学们，欢迎大家进入我们今天

的课堂。在这个充满欢乐与智慧的时刻，我们

将共同开展一项富有内涵与趣味的综合性学习

活动——探索中华传统节日的奥秘。让我们一

同感受那些历史悠久的节日氛围，了解其中的

文化内涵，体验中华民族的传统节日之美。



活动内容

       经过这段时间的深入探究，我们每个人都对自

己感兴趣的传统节日有了更加丰富的了解，相信每

位同学都收获满满。



       现在，我邀请大家选择一个传统节日，用文字记

录下你家中过节时的温馨场景，或是那个节日中发生

的让你难以忘怀的故事。不论是团圆热闹的春节，还

是清香四溢的端午节，又或是明月当空的中秋节，每

一个节日都承载着深厚的文化内涵和美好的情感记忆。



       完成你的习作后，我们将一起分享这些

精彩纷呈的活动成果。让我们在交流中感受

中华传统节日的魅力，也通过分享，让彼此

的心灵更加贴近。期待听到你的节日故事，

让我们一起走进那些美好的时光吧！



活动目标

我们可以
用各种方
法，比如
看书、上
网或问长
辈，来收
集我国传
统节日的
资料，并
记下它们
的风俗。

选择自
己最喜
欢的传
统节日，
写一篇
文章，
把过节
的过程
写得清
楚有趣。

我们可以
用简单的
方式，比
如做海报
或手抄报，
来展示我
们学到的
知识。

看其他小
组的展示
时，我们
要给予评
价和建议，
让大家都
能学得更
好。



活动指导
本次活动可分三个阶段进行。

①在这次综合性学习中，我们首先需要明确学

习任务和目标，知道要收集哪些关于传统节日

的资料。同时，我们也要确定通过哪些途径来

收集这些资料，确保资料的准确性和丰富性。

只有充分了解任务和要求，我们才能更好地完

成这次学习。

（1）自主拓展学习



②组建小组，确定活动对象。

小组讨论开始啦！大家快来一起商量一下，我们

这次准备深入了解哪个传统节日吧！看看哪个节

日最吸引我们，最能激发我们的学习兴趣。

 范围

节日名称

节日时间

节日习俗
……

途径

 询问长辈

 借阅相关图书

 网上查阅资料
……



③自主开展学习活动。
    在分配任务时，我们可以采用自荐与

分配相结合的方式，确保每个人都有任务

且能积极合作。这样不仅能保证任务的顺

利完成，还能充分发挥每个人的特长和优

势。同时，我们会按照“收集整理资料自

评表”开展活动，并进行自我评价，以便

及时发现问题并改进，确保小组展示能够

按时完成并达到预期效果。



内容 评价标准 自我评价

收集
资料

1.我们小组会收集关于选定节日的资料。
2.我们会从书、网上或其他地方找资料。 ☆☆☆

整理
资料

1.我们会记下节日的习俗和过节的过程。
2.我们可以根据记录的要点，练习向别
人介绍节日怎么过的。

☆☆☆

小组
交流

1.我们会积极参与小组内的讨论。
2.我们会认真听同学的发言，并提出建
议帮助改进。

☆☆☆



（2）小组中期交流

    小组内部经过讨论，明确了展示成果

的方式，并分配了各自的任务。我们将利

用课余时间，认真筹备这次展示活动，确

保活动顺利进行。
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