
2023 年-2024 年主治医师之全科医学 301 真题练习

试卷 A 卷附答案 

单选题（共 45 题） 

1、6 个月女婴来院急诊，主诉鼻塞、流涕1 天，半天来抽搐3次，抽时双眼上

翻，面肌、眼肌及四肢肌抽动，持续2～3min，抽后吃奶好。人工喂养。体格

检查：营养发育中，枕后有脱发圈，前囟 2.5cm×2.5cm，咽轻充血，颈无抵抗.

于体检时患儿再次抽搐，此时最妥当的处理是 

A.积极快速补钙，同时止惊，后即用维生素D 

B.先补钙，同时吸氧，止惊，然后用维生素D 

C.先止痉及缓慢静注钙剂，后改口服钙3～5天，再用维生素 

D.先用维生素 D，同时补充钙，再吸 O 

E.先补钙剂与维生素 D，然后止惊，吸 O 

【答案】 C 

 

2、男孩，15岁。近 7 天来食欲不振、恶心、呕吐，伴乏力、尿黄来医院就

诊。病前 5周曾注射过丙种球蛋白 1支。检查：巩膜黄染，肝肋下 2cm，轻度

触痛，脾肋下未触及。化验：肝功 ALT 660U／L，AST 480U／L、T-Bill 

146.5μmol／L，抗-HAV-IgG阳性，抗-HAV-IgM阴性，HBsAg阳性，HBeAg阳

性，抗-HBc-IgM阳性，抗-HCV阳性。应诊断为 

A.急性乙型肝炎，甲型肝炎病毒携带者，丙型肝炎 

B.急性甲型肝炎，慢性乙型肝炎，丙型肝炎 

C.急性乙型肝炎，既往感染过甲型肝炎，丙型肝炎 

D.被动获得甲型肝炎抗体，急性甲型肝炎，乙型肝炎病毒携带，丙型肝炎 

E.被动获得丙型肝炎抗体，急性乙型肝炎，急性甲型肝炎 

【答案】 C 

 

3、有关月经初潮以下哪项是错误 



A.月经初潮是女孩性成熟过程中的一项生理标志 

B.初潮年龄在 13～15 岁 

C.初潮后月经不规律，因此不可能受孕 

D.第一次月经叫月经初潮 

E.初潮年龄与人民生活水平有关 

【答案】 C 

 

4、柏油样大便常见于 

A.急性肠炎 

B.溃疡性结肠炎 

C.细菌性痢疾 

D.上消化道出血 

E.霍乱、副霍乱 

【答案】 D 

 

5、食管误服碱性液可服用的中和剂是 

A.食醋 

B.氢氧化钠 

C.氢氧化锌凝胶 

D.泻药 

E.激素 

【答案】 A 

 



6、男性患者，28 岁，发现高血压半年，因头痛，多汗、烦躁，伴心悸、气促

来院急诊，诊断为高血压危象，处理后血压降至 125/80mmHg，症状消失，嘱患

者应 

A.长期服降压药治疗 

B.继续服药，查明病因 

C.低钠饮食，注意休息，不用药 

D.随访并根据血压高低间歇用药 

E.血压稳定后可以停药 

【答案】 B 

 

7、女性，30 岁，双手、足心可见对称性红斑上成群淡黄色针头至粟粒大小脓

疱。反复发作 5年。掌部初发于大小鱼际，后渐扩展至掌心。部分脓疱已经干

涸、结痂及脱屑，鳞屑下反复出现成群新疱 

A.KogOj微脓肿 

B.棘层变薄 

C.颗粒层变薄 

D.角化不伴角化过度 

E.表皮突规则下延 

【答案】 A 

 

8、下述指标中哪项是计数指标 

A.红细胞计数 

B.尿蛋白 

C.男婴出生比例 

D.男婴心率 



E.血压 

【答案】 C 

 

9、以下哪项不是痔形成的危险因素 

A.便秘 

B.不良的排便习惯 

C.不良饮食习惯 

D.过多进食高胆固醇食物 

E.妊娠和分娩 

【答案】 D 

 

10、某患者，男，15 岁，右耳闷，耳聋，查右耳听力为传音性聋，耳镜检查提

示右耳鼓室积液，经鼓膜穿刺抽出淡黄色液体 1.5ml，初步诊断为分泌性中耳

炎，行鼓膜穿刺术更符合下列治疗原则中哪一项 

A.改善中耳通气引流 

B.改善咽鼓管功能 

C.清除中耳积液 

D.病因治疗 

E.上述都不是 

【答案】 C 

 

11、男性患者，67 岁。半月来在爬楼梯时常感心前区疼痛，为压迫样痛，并向

左肩、左上肢放射，持续 1～2 分钟，休息后能缓解。近 5天来在工作时上述症

状常出现，尤其工作较为紧张时发作为多，含服硝酸甘油疼痛能迅速缓解。有

高血压病病史三年，无冠心病史及药物过敏史。嗜烟，无嗜酒。父母有高血压

病史。查体：T36℃、R20次／分、P78次／分、BP180mmHg／100mmHg，一般情



况尚可。心界不大，心率 78 次／分，律整，未闻病理性杂音。双肺叩诊清音，

未闻干湿啰音。腹软，肝脾未扪及。双下肢无水肿。 

A.安静休息，心电监护 

B.药物使用：硝酸酯类药物、β 受体阻滞剂、钙离子拮抗剂、抗血小板制剂以

及降脂药物的应用 

C.控制各种危险因素：降低血压，维持血压平稳等 

D.大剂量连续含服硝酸甘油 

E.必要时采取 PTCA 治疗 

【答案】 D 

 

12、以下哪一项不是溺水濒死期的临床特征 

A.神志清醒 

B.血压下降 

C.呼吸停止 

D.四肢厥冷 

E.上腹部膨隆 

【答案】 A 

 

13、女性，30岁，已婚，停经 40天，下腹钝痛 3天，伴心悸、乏力、头晕。

查体：口唇苍白，血压 80/50mmHg，心率 100 次/分，腹胀，中下腹有轻压痛，

未触及包块，移动浊音阳性，血常规 Hb90g/L。为尽快确诊应首先作 

A.急诊 CT 

B.腹腔穿刺抽液检查 

C.血管造影 

D.胸片+胸腹透视 



E.结肠镜检查 

【答案】 B 

 

14、患者，男，56 岁。反复头痛，平素咳嗽咳痰，头昏蒙，胸脘满闷，呕恶痰

涎，苔白腻，脉滑。 

A.平肝潜阳 

B.化痰降逆 

C.养血为主 

D.养阴补肾 

E.滋阴补阳 

【答案】 B 

 

15、患儿，女，2岁，流涕伴发热 1天，发热 38.5℃左右，今起出疹，由面颊

迅速扩展到躯干四肢，到医院就诊：T37.8℃，P112 次/分，R50 次/分。皮疹为

红色斑丘疹，颜面、四肢皮疹较稀疏，背部皮疹较密集，有部分融合。咽充

血，扁桃体稍大，充血。耳后及颈部数个淋巴结黄豆大小，有压痛，活动。心

肺腹无特殊。四肢，关节无异常，神经反射正常。 

A.飞沫传播 

B.食物传播 

C.粪便传播 

D.水源传播 

E.昆虫媒介传播 

F.血液传播 

【答案】 A 

 



16、一名 23 岁女性，因甲亢服他巴唑治疗已半年。为了解甲亢控制情况不宜做

哪一项检查 

A.血清 TT 

B.血清 FT 

C.甲状腺摄 

D.血清 TSH 

E.测定 TSI 

【答案】 C 

 

17、病人，70 岁，以远事记忆受损，智能减退，难以胜任简单家务劳动，不能

正确回答自己亲人的名字与年龄，但尚能记住自己的名字，饮食不知饥饱，外

出找不到家门，举止幼稚，不知羞耻等为主要表现。 

A.乙酰胆碱酯酶抑制剂 

B.维生素 

C.抗抑郁剂 

D.抗精神病药物 

E.营养脑细胞治疗 

【答案】 A 

 

18、以下各项关于流行病实验研究的论述不正确的是 

A.需随机化分组 

B.实验组和对照组是自然形成的 

C.必须有干预措施 

D.有严格的平行可比的对照 

E.是前瞻性研究，必须观察实验结果 



【答案】 B 

 

19、药品说明书中未载明的不良反应是 

A.药品不良反应 

B.药品不良事件 

C.药品严重不良反应/事件 

D.新的药品不良反应 

E.药品突发性群体不良反应/事件 

【答案】 D 

 

20、女，23 岁，无症状性高血钙症，最近进行颈部手术探查：甲状旁腺不增

大，术后一直高钙血症，其家庭成员筛选，母亲和 30 岁姐姐血钙升高。应进一

步检查 

A.垂体激素水平及促胃液素 

B.测甲状旁腺激素，8小时钙灌注 

C.24 小时高钙和肌酐排泄 

D.24 小时病人肾上腺素及代谢产物血清降钙素 

E.腰椎骨密度 

【答案】 C 

 

21、患者，女性，55 岁。反复发作性右上腹痛半年余，伴恶心、呕吐胃内容

物，伴右肩部放射。查体：T36.5℃，BP115／85mmHg，P90 次／分，右上腹轻

度压痛，无腹肌紧张。保守治疗后症状持续性加重，右上腹压痛、反跳痛明

显，腹肌紧张，体温 38.0℃，此时可诊断为 

A.结石性急性坏疽性胆囊炎 

B.胆总管结石 



C.细菌性肝脓肿 

D.坏死性急性胰腺炎 

E.急性化脓性胆管炎 

【答案】 A 

 

22、我国正常人眼压范围(mmHg)为 

A.10～21 

B.9～20 

C.9～21 

D.11～21 

E.10～20 

【答案】 A 

 

23、某社区总人口约 10 万人，2003 年因各种疾病死亡 1000 人。该年共发生结

核病 300 例，原有结核病人 400 例，2003 年全年共有 60 人死于结核病。 

A.60/10 万 

B.400/10 万 

C.300/10 万 

D.300/1000 

E.400/1000 

【答案】 C 

 

24、45 岁女性，双下肢大隐静脉曲张 12 年，近 2年出现左下肢瘙痒，足靴区

色素沉着，皮下硬结，湿疹。并有时出现轻度下肢肿胀。以下临床表现中哪项

不是由于皮肤营养性变化引起的 



A.瘙痒 

B.湿疹 

C.皮下硬节 

D.下肢肿胀 

E.色素沉着 

【答案】 D 

 

25、某女性患者，18 岁，于受凉淋雨后，突发寒战、高热、胸痛、咳嗽、气

急、咳铁锈色痰，体检左下肺有实变体征。 

A.肺炎球菌肺炎 

B.支气管扩张 

C.肺结核 

D.支气管哮喘 

E.上呼吸道感染 

【答案】 A 

 

26、患儿，8岁，血液检查显示：Hb64g／L;Hct25%；RBC3.20×10^12／L。 

A.地中海贫血 

B.慢性病性贫血 

C.再生障碍性贫血 

D.白血病 

E.缺铁性贫血 

【答案】 A 

 



27、乳腺癌 

A.疼痛随月经呈周期性改变 

B.多为哺乳期妇女 

C.乳房皮肤橘皮样改变 

D.好发于 18～20 岁青少年女性 

E.无乳头溢液 

【答案】 C 

 

28、9 个月婴儿，疑似患脑膜炎，已住院。下列中哪一项是本例腰穿的禁忌证 

A.未被纠正出血倾向 

B.2 天前做过腰穿 

C.前囟膨隆 

D.病人极不合作 

E.患儿父母不同意 

【答案】 A 

 

29、儿童三浴锻炼指 

A.水浴、日光浴和空气浴 

B.阳光浴、空气浴和温水浴 

C.寒冷浴、空气浴和日光浴 

D.擦浴、淋浴、日光浴 

E.冷水浴、空气浴和日光浴 

【答案】 A 

 



30、患者，男，78 岁。右侧阴囊可复性肿物 2年。查体：肿物于平卧时可手法

还纳，肿物脱出时直径约 25cm。患者既往有慢性支气管炎 20 年，10 年前有腰

部外伤史。对该患者最恰当的处理措施是 

A.放置疝带 

B.硬膜外麻醉下，无张力疝修补术 

C.局部麻醉下，无张力疝修补术 

D.硬膜外麻醉下，疝囊高位结扎 

E.局部麻醉下，疝囊高位结扎 

【答案】 A 

 

31、男性，20 岁，篮球赛后左膝关节疼痛。查体：左膝关节肿胀，内侧压痛。 

A.骨折 

B.肌肉拉伤 

C.骨肿瘤 

D.皮下血肿 

E.骨软骨瘤 

【答案】 B 

 

32、女性，26 岁，现孕 30 周，既往心肌炎史，自觉心慌、憋气，经检查，考

虑左束支完全传导阻滞，该患者的处理方法为 

A.吸氧，静脉给予能量合剂 

B.观察，休息 

C.及时治疗并转院 

D.无关系，右束支完全传导阻滞才需积极处理 

E.药物对胎儿有害，只需吸氧即可 



【答案】 C 

 

33、骨折愈合的第三期是 

A.血肿机化演进期 

B.原始骨痂形成期 

C.骨痂改造塑形期 

D.膜内化骨吸收期 

E.软骨化骨吸收期 

【答案】 C 

 

34、下列疾病中，哪一种咳黏稠黯红色血痰 

A.心绞痛 

B.心包炎 

C.肺梗死 

D.心肌梗死 

E.心包积液 

【答案】 C 

 

35、患者，女，50 岁。反复低热 1年，伴四肢大小关节肿痛。WBC8.0×10 

A.风湿性关节炎 

B.系统性红斑狼疮 

C.骨关节炎 

D.类风湿关节炎 

E.结核菌感染引起的关节炎 
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