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01 引言



    

目的和背景

提高生存率

人工呼吸和心脏复苏技术对于挽救患

者生命至关重要，技术进展有助于提

高患者的生存率。

适应多样化场景

不同年龄段、不同病因的患者需要不

同的人工呼吸和心脏复苏技术，技术

进展有助于适应多样化的救治场景。

推动医学发展

人工呼吸和心脏复苏技术的不断改进

和创新，有助于推动急救医学和相关

领域的发展。



包括口对口人工呼吸、口
对鼻人工呼吸、面罩通气
等技术的最新进展。

人工呼吸技术 心脏复苏技术 技术评估与展望

包括胸外按压、电除颤、
药物复苏等技术的最新进
展。

对现有技术的评估，以及
对未来技术发展的展望和
预测。
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02 人工呼吸技术进
展



通过施救者向患者口内吹
气，提供氧气并排出二氧
化碳，是最常用的人工呼
吸方法。

口对口人工呼吸

适用于患者口部受伤或无
法打开时，通过施救者向
患者鼻孔吹气进行人工呼
吸。

口对鼻人工呼吸

同时覆盖患者的口和鼻进
行吹气，适用于婴幼儿或
面部受伤的患者。

口对口鼻人工呼吸

传统人工呼吸方法



一种轻便、易于携带的装置，可

提供持续、稳定的人工呼吸支持，

适用于现场急救和转运途中。

便携式人工呼吸器

通过机械装置代替人力进行通气，

可精确控制通气参数，提高通气

效果，适用于重症患者和长时间

急救。

机械通气装置

新型人工呼吸装置



窒息急救
对于因异物吸入、喉头水肿等原因导致窒息的患者，及时采取人工
呼吸措施可挽救生命。

中毒急救
对于一氧化碳中毒、药物中毒等导致呼吸抑制的患者，人工呼吸可
提供必要的氧气支持，缓解症状。

心肺复苏术（CPR）
在心脏骤停等紧急情况下，通过人工呼吸和胸外按压维持患者生
命体征，为专业救治争取时间。

人工呼吸在急救中的应用



03 心脏复苏技术进
展



通过节律性按压胸骨，产生胸腔
内压力变化，进而促进心脏血液

循环。

胸外按压
口对口或口对鼻进行人工呼吸，为
患者提供氧气，维持基本生命活动。

人工呼吸

对室颤或无脉性室速患者进行电击
除颤，恢复正常心律。

电除颤

传统心脏复苏方法
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