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教学目标

CATALOGUE
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了解腮腺炎的症状、
传播途径及预防措施。

知道腮腺炎对人体的
危害和影响。

明白个人卫生和集体
卫生的重要性。

知识目标



掌握预防腮腺炎的措施和方法。 培养幼儿的观察力和判断力，提
高自我保护能力。

学会正确洗手、洗脸、漱口等个
人卫生习惯。

能力目标



    

情感态度目标

培养幼儿关爱自己和他人的健康，珍

惜生命的态度。

增强幼儿的集体荣誉感和团队合作精

神。

激发幼儿对医学和健康的兴趣和好奇

心。



教学内容
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腮腺炎的流行病学特征
全年均可发病，但春秋季更容易传播，主要影响儿童和青少年。

腮腺炎的危害
可能导致腮腺肿胀、疼痛、发热等症状，影响学生的学习和生活。

腮腺炎的定义
腮腺炎是一种由腮腺病毒感染引起的呼吸道传染病，主要通过飞
沫传播。

腮腺炎的介绍



1

2

3

与感染者面对面接触时，病毒可通过飞沫传播。

直接接触传播

接触感染者的呼吸道分泌物及被病毒污染的物品，

如门把手、玩具等。

间接接触传播

由于学生和幼儿密集，容易发生交叉感染。

学校和幼儿园是高发场所

腮腺炎的传播方式



腮腺肿胀、疼痛、发热、乏力、
食欲不振等。

症状
无特效治疗，以对症治疗为主，如
降温、止痛等。大多数患者可以在
家中休息，遵医嘱治疗。

治疗

保持室内空气流通、避免接触感染
者、加强个人卫生等。学校和幼儿
园应加强晨检和消毒工作，发现病
例及时隔离治疗。

预防措施

腮腺炎的症状与治疗



教学过程
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通过讲述一个关于腮腺炎
的小故事，引起学生的兴
趣，引导他们进入主题。

故事导入 图片导入 情境导入

展示腮腺炎的症状和影响，
让学生直观地了解腮腺炎
的危害。

模拟一个班级中有人患腮
腺炎的情境，引导学生思
考如何预防。

030201

导入



讲解腮腺炎病毒的传播方
式、感染后的症状等。

腮腺炎的病因

介绍个人卫生、集体卫生
等方面的预防措施。

预防腮腺炎的方法

阐述腮腺炎可能引发的其
他疾病和健康问题。

腮腺炎的并发症

知识讲解



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/61604413314

5010054

https://d.book118.com/616044133145010054
https://d.book118.com/616044133145010054

