
2024年高考上海卷作文“认可
度”讲评课件



【原题呈现】

写作 （70分）
生活中，人们常用认可度判别事物，区分高下。请写一篇文章，

谈谈你对“认可度”的认识和思考。
要求：（1）自拟题目；（2）不少于800字。



【审题指导】
命题说明：本题来自2024年上海卷高考作文试题。
关于今年上海卷的高考作文题目，我们首先需要对题目中的关键

词“认可度”进行深入的解析。这个概念通常指的是人们在主观层
面上对外界事物的满意和接受程度。在题目中，认可度被用作一个
衡量标准，用以区分事物的优劣和高低，这里的“事物”不仅包括
他人，更主要的是指除自身之外的其他对象。



考生在写作时，首要任务是明确认可度的范畴，避免在没有界定
清楚的情况下急于展开论述，导致论述偏离主题。在评价一个事物
时，人们往往会考虑大多数人对该事物的满意程度，但这种认可度
是主观的，容易受到外界因素的引导和影响。
为了更全面地评价事物，我们还需要引入一个与之相对的客观标

准。例如，当我们评价一款新型智能手机的优劣时，不能仅仅依赖
于用户的认可度，因为许多用户可能并不完全了解智能手机的技术
参数和行业标准。相对客观的技术参数和行业标准，能够帮助我们
更准确地判断智能手机的性能。



考生在解析作文题目时，可以构建一个主观认可度与客观标准之
间的二元对立框架，这将有助于深入分析认可度的辩证性。通过这
种方式，考生可以避免写出单方面的、缺乏深度的作文，而是能够
展现出对认可度概念的全面理解和深入思考。
在进行辩证分析之前，考生可以先探讨认可度在评价事物价值时

的合理性。认可度毕竟反映了大多数人的满意程度，如果样本足够
广泛，认可度就很难被操纵，因此它在一定程度上具有很强的说服
力。考生可以从多个角度分析认可度的意义，例如它如何帮助人们
快速有效地评价事物的质量，以及它如何使事物能够最大限度地发
挥其价值。



然后，考生可以进一步分析认可度的局限性，尤其是它的主观性。
认可度往往带有强烈的个人情感色彩，可能源于非理性的思考，甚
至可能是信息茧房或外部诱导的结果。在消费主义和媒体景观的影
响下，大众可能容易变成缺乏独立判断能力的“单向度的人”。
综上所述，这道作文题目在类型上属于话题作文，提供了丰富的

立论角度和广阔的思辩空间，考生不容易偏题，对于今年的考生来
说，是一道具有挑战性但相对友好的题目。



写作思路，可以围绕认可度的作用价值从个人到国家几个层面去
展开论述，于个人而言，认可度高可以提升自信心和自尊心，促进
个人成长和进步，增强荣誉感和归属感；从社会与国家的角度来看，
认可度传递正能量和价值观，促进社会和谐与进步，对于维持社会
健康发展和推动国家进步具有重要作用。同时，认可度也是社会评
价和激励机制的重要组成部分，它能够激励人们不断追求卓越、实
现自我价值。



同时也要思辨论证，认可度也会受到社会文化和价值观念的影响。
不同的社会和文化背景下，人们对于同一事物的认可度可能存在差
异。例如，在某些文化中，尊重长辈和权威被视为重要的价值观，
因此人们往往会对年长者或权威人士给予更高的认可。而在其他文
化中，强调个性和自由，年轻人和创新者可能更受欢迎。认可度也
不是一成不变的，还会随着时间时代的变化而变化，因此也不要迷
信认可度，要科学客观因时因地制宜地去看待认可度的价值作用意
义。



构思
开篇：可以阐述“认可度”这个词的定义，并且可以看门见山地

点明“认可度是一把双刃剑”，随后引出本文的中心论题。
认可度的作用：分析认可度在社会、文化、经济等领域的作用，

以及它如何影响人们的决策和行为。
认可度的正负面影响：从正反两个方面讨论认可度对事物评价的

影响。正面影响包括促进事物的发展和进步，激发人们的创新和动
力；负面影响则可能包括盲从、忽视个人独特性等。
如何正确看待认可度：提出个人对认可度的看法和建议，强调在

追求认可度的同时，也要保持独立思考和批判精神。
结论：总结全文，强调在多元化和复杂化的社会中，我们需要理

性看待认可度，既要尊重他人的选择，也要坚持自己的原则和价值
观。



【参考立意】

1、厚植家国认可度，助力民族复兴
2、细知认可度，心怀广阔河山
3、理性看待认可度，征服人生的高山
4、思辨看认可度，书写世界的新篇章
5、与认可度标准共舞，成就美好青春        

6、用好认可度这柄双刃剑，为美好生活添彩



【精彩标题】

《后浪勇担时代认可度，我辈共创和谐华夏图》
《细识认可度，自成澎湃人生》
《我与认可度诗意地栖居》
《怀辨识认可度之心，成大美青春格局》
《轻嗅认可度的芬芳》
《认可度为人生铸锋芒，且以薪火炼凝香》
《宏通认可度之道，微感人生之美》



1.警惕“认可度”背后的陷阱
广东 邹天顺

生活中，人们常常依据“认可度”来判别事物、区分高下。而这
种获得大众许可和承认的程度往往取决于人们或机构的普遍看法、
文化背景、价值观念等多种因素的综合作用。认可度与其品质及可
靠性往往成正比。其实，“认可度”背后也有陷阱，我们对它的认
识不能仅停留在表面，而应该深入思考其背后的深层含义和影响。
（引论：概述材料，解说材料，提出中心论点）

优秀范文



“认可度”代表了主流价值观，具有广泛的导向作用。在一定程
度上，“认可度”可以作为一种参考指标，帮助我们了解社会大众
的普遍看法和价值观念，如对雷锋精神和社会主义核心价值观的高
度认可，可以更好地把握人生方向。同时，对于一些具有广泛社会
影响力和价值的事物，“认可度”的提高也可以为其带来更多的资
源和支持，促进其更好地发展和推广。（本论之分论点一，阐明“
认可度”积极作用。）



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载或阅读全文，请访问：
https://d.book118.com/616154214032010144

https://d.book118.com/616154214032010144

