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护理应急预案试题（共 4 篇）
 

 

护理应急预案试题（共 4篇） 

第 1篇： 

护理应急预案试题护理应急预案试题科室姓名分数 

一、单选题 1、患者发生药物过敏性休克时，立即皮下注射的

肾上腺素剂量为（）A、1：1000 肾上腺素 0.51 毫升 B、1：100 肾

上腺素 0.51 毫升 C、1：10000 肾上腺素 0.51 毫升 C、1：1000 肾

上腺素 510 毫升 2、患者要求封存药物标本时，应由医患双方在场

封存，由（）A、患者保存 B、医生保存 C、护士保存 D、医务科保

存 3、患者发生意外伤害时，应首先（）A、通知医生 B、报告护

士长 C、通知家属 D、查看伤情 4、发生护理差错、事故时的，应

立即（）A、向家属赔礼道歉 B、报告值班医生 C、报告护士长 D、

采取补救措施 5、患者发生空气栓塞时，应采取的体位为（）A、

头低足高左侧卧位 B、头低足高右侧卧位 C、头高足低左侧卧位

D、头高足高左侧卧位 6、患者有自杀倾向时，哪项不是立即采取

的措施为 A、报告主管医生 B、报告科主任、护士长 C、没收锐利

的物品、锁好门窗 D、报告保卫科 7、患者坠床跌倒时，不应采取

的措施为 A、立即将患者移至病床或抢救室 B、立即奔赴现场，同

时通知医生 C、初步了解受伤情况 D、向上级领导汇报 8、患者发

生输液反应时，应采取的措施为 A、应立即停止输液，拔掉输液管

道、保留静脉通路，更换所输液体和输液器 C、不报告医生、护士
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长 D、报告医务科、护理部、院感科、药剂科 9、患者在输液过程

中出现肺水肿时，应首先采取措施为（）A、立即停止输液并拔掉

输液管道 B、立即作四肢轮扎 C、置患者于端坐卧位 D、给氧 10、

发现自己或他人用药错误时，护士不需要做的是（）A、立即停止

临床用药 B、报告医生和护士长 C、向病人赔礼道歉 D、评估患者

局部和全身反应症状 

第 2篇： 

护理应急预案培训试题护理应急预案培训试题科室姓名得分 

一、填空题 1、患者外出或不归时，发现患者擅自外出应立即

通知（）及（），通知（）和（），夜间通知（）。若确属外出

不归，需（）共同清理患者用物，贵重物品、钱款应登记并上交

领导妥善保存。 

2、过敏试验阳性者，禁用该药。同时在该患者（）、病历、

（）、（）上作醒目标记，并告知（）。停药（）小时以上或

（）时均应重新做过敏试验，阴性者方可再次给药。做药物过敏

试验前要警惕过敏反应的发生，治疗盘内备（）1支。 

3、为防止患者转运途中突然发生病情变化，医护人员必须

（），病情允许方可（）。运途中需仔细观察患者生命体征及病

情变化，注意（）。 

4、医院感染暴发报告处理流程中，临床科室应急处置及控制

措施是：（），积极救治患者，保护易感人群；切断（传播途

径），加强消毒隔离、（）和污水处置工作等；必要时（）新病
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人；积极查找（），加强医务人员（）；协助开展标本的采集、

流行病学调查工作。 

5、患者发生化疗药物外渗时，应立即（）化疗药物的注入，

可保留针头接注射器，（）漏于皮下的药物，然后拔除针头。 

遵医嘱用（）加（）配制的封闭液进行局部封闭，封闭范围

应超出渗液的范围。 

6、发现患者猝死，应按（）抢救流程就地进行抢救，立即通

知（），立即通知患者家属并认真做好家属的沟通、安慰工作。

如患者抢救无效死亡，应等到（）到达医院后，再撤去抢救仪器

物品，行尸体料理。准确记录发现患者猝死的（），做好病情及

抢救护理记录。 

7、吸氧过程中中心吸氧装置出现故障时护士立即打开备用

（）或（），试好流量连接吸氧管，继续为患者吸氧并拨打中心

供氧或后勤科的电话（）进行维修。 

8、被乙肝阳性患者血液、体液污染的锐器刺伤后，应在（）

小时内抽血查乙肝抗体，必要时同时抽患者血对比。同时注射

（），按（）个月、（）个月、（）个月接种乙肝疫苗。 

9、当病区内发生火灾时，所有工作人员应遵循高层先撤、

（）、（）、（）的原则，避开火源、（）、（）、有条不紊。

当班护士和主管医生要立即组织好患者，不得在楼道内拥挤、

（），并立即通知（）或（），紧急报警。 
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二、多选题 1、药物引起过敏反应的应急预案，正确的是（）

A、用药前应询问患者有无过敏史 B、凡有过敏史者禁忌做该药物

的过敏试验 C、药物宜应现用现配，特别是青霉素 D、药物过敏试

验阴性， 

第一次注射后观察 10minE、注意观察巡视患者有无过敏反

应，以防发生迟发过敏反应 2、患者发生输液反应，保留输液器和

药液分别送消毒供应中心和药学部，同时取（）分别送检。 

A、相同批号的液体 B、相同批号的输液器 C、患者血标本 D、

相同批号的注射器 3、防新生儿丢失应急预案，医护人员应做到

（）A医护人员加强新生儿的安全意识，为其提供安全的诊疗环

境。 

B 加强产妇及其家属的安全，指导新生儿监护人，并在安全宣

教单上签字。 

C 任何怀抱新生儿的人都将被盘问 D应向工作人员汇报任何无

身份证明或表现出可疑行为的人 E病房监控系统良好，新生儿电

子防盗设施的应用，新生儿可单独留在病房 4、发现患者有自杀倾

向时（）A、立即通知值班医生、报告科主任、护士长。 

B、合理安置病人，告知患者家属 24 小时监护，并将告知内

容做好记录，家属签字。 

C、检查患者病室环境，若发现私藏药品、锐利物品等危险物

品，给予没收，锁好门窗，防止意外。 
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D、查找患者自杀原因，有针对性地进行护理，对患者进行心

理疏导，尽量减少不良刺激对患者的影响。 

E、严格交接班，每班加强巡视，密切观察，防止意外发生。 

5、患者发生精神症状时应该（）A、立即采取安全保护措

施，以免患者自伤或伤及他人。 

B、立即通知医生，需要时通知主任、护士长。 

C、应立即通知保卫科或相关部门。 

D、遵医嘱给予药物治疗和实施约束制动。 

E、要求家属 24 小时陪护。 

6、遭遇暴徒时的处理包括（）A、护理人员应保持头脑冷

静，注意观察暴徒特征，正确分析和处理发生的各种情况。 

B、设法通知保卫科或直接报警，夜间通知院总值班，或寻求

在场其他人员的帮助。 

C、安抚患者及家属，尽力保证患者的生命安全、医务人员自

身安全及医院财产安全。 

D、暴徒逃走后，注意其走向，为保卫人员提供线索。 

E、尽快恢复病室的正常医疗护理工作，保证患者的医疗安

全。 

7、患者在住院期间进行输液、输血、注射药物等治疗时，发

生不良反应时应如何处理（）A、要当场将标本保存，注明使用日

期、时间、药物名称及给药途径。 
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B、疑似由于输液、输血、注射药物等引起的不良后果时，科

室应向医务部、护理部及感染管理科报告，夜间或节假日向总值

班报告。疑似输血引起的不良后果时，科室同时通知医院输血

科。 

C、封存标本须在封口处加盖科室图章或医患双方在骑缝处签

字，同时注明封存时间和日期。封存或启封时，需科室医务人

员、患者本人或其代理人共同在场。 

D、封存标本由护理部保管，夜间及节假日由院总值班保管，

次日或节假日后移交护理部。 

E、需要进行检验的标本，应到由医患双方共同指定、依法具

有检验资格的检验机构进行检验。双方无法共同指定检验机构

时，由上一级卫生行政部门指定。 

8、封存患者病历是正确的做法是（）A、发生医疗事故争议

时，患者本人或其代理人，提出封存病历申请。 

B、科室医生向科主任及医务部（夜间向院总值班）报告。 

C、医务部或院总值班与患者或近亲属共同在场的情况下封存

患者病历客观部分的原件或复印件。 

D、封存的病历由科室保管。 

E、如为抢救患者，病历应在抢救结束后 6h内据实补齐。 

9、医务人员发生职业暴露后的登记与报告包括（）A、当事

人尽快报告科室负责人。 
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B、在科室医院感染管理工作手册中详细登记，填写医务人员

锐器伤登记表或医务人员其他职业暴露登记表，科室负责人签字

后交医院感染管理科。 

C、同时报告预防保健部，由预防保健部开具化验单并组织相

关专家会诊。 

D、发生艾滋病职业暴露事件后，当事人及科室负责人立即报

告医院感染管理科和预防保健部。 

10、病区停电时医护人员的应急处理措施有（）A、评估危重

病人对电的需要并提供应急措施。 

B、通知后勤维修服务办公室、维修值班、配电室值班、院总

值班。 

C、如短时间无法恢复供电，相应医疗仪器无法保障病人生命

安全的，转移至就近科室。 

D、做好患者及家属的解释工作，并告知减少走动。 

四、问答题 1、临床发生用药错误时的处理是什么？答：2、

药物引起过敏性休克的应急预案是什么？答：护理应急预案培训

试题答案科室姓名得分 

一、填空题 1、患者外出或不归时，发现患者擅自外出应立即

通知（病房主管医生）及（病区护士长），通知（医务部）和

（护理部），夜间通知（院总值班）。若确属外出不归，需（两

人）共同清理患者用物，贵重物品、钱款应登记并上交领导妥善

保存。 
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2、过敏试验阳性者，禁用该药。同时在该患者（医嘱单）、

病历、（床头牌）、（一览表）上作醒目标记，并告知（患者及

家属）。停药（72 小时）以上或（更改批号）时均应重新做过敏

试验，阴性者方可再次给药。做药物过敏试验前要警惕过敏反应

的发生，治疗盘内备（肾上腺素）1支。 

3、为防止患者转运途中突然发生病情变化，医护人员必须

（评估患者情况），病情允许方可（转诊）。运途中需仔细观察

患者生命体征及病情变化，注意（听取患者主诉）。 

4、医院感染暴发报告处理流程中，临床科室应急处置及控制

措施是：（控制感染源），积极救治患者，保护易感人群；切断

（传播途径），加强消毒隔离、（医疗垃圾）和污水处置工作

等；必要时（暂停接收）新病人；积极查找（病原体），加强医

务人员（职业防护措施）；协助开展（标本的采集）、流行病学

调查工作。 

5、患者发生化疗药物外渗时，应立即（停止）化疗药物的注

入，可保留针头接注射器，（回抽）漏于皮下的药物，然后拔除

针头。遵医嘱用（1%利多卡因 5ml）加（地塞米松 5mg）配制的封

闭液进行局部封闭，封闭范围应超出渗液的范围。 

6、发现患者猝死，应按（心肺复苏抢救）流程就地进行抢

救，立即通知（值班医生），立即通知患者家属并认真做好家属

的沟通、安慰工作。如患者抢救无效死亡，应等到（家属）到达
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医院后，再撤去抢救仪器物品，行尸体料理。准确记录发现患者

猝死的（时间），做好病情及抢救护理记录。 

7、吸氧过程中中心吸氧装置出现故障时护士立即打开备用

（氧气袋）或（氧气筒），试好流量连接吸氧管，继续为患者吸

氧并拨打中心供氧或后勤科的电话（8678182）进行维修。 

8、被乙肝阳性患者血液、体液污染的锐器刺伤后，应在(24)

小时内抽血查乙肝抗体，必要时同时抽患者血对比。同时注射

（乙肝免疫高价球蛋白），按（1）个月、（3）个月、（6）个月

接种乙肝疫苗。 

9、当病区内发生火灾时，所有工作人员应遵循高层先撤、

（患者先撤）、（危重患者和老人先撤）、（医务人员后撤）的

原则，避开火源、（就近疏散）、（统一组织）、有条不紊。当

班护士和主管医生要立即组织好患者，不得在楼道内（拥挤）、

（围观），并立即通知（保卫科）或（总值班），紧急报警。 

二、多选题 1、药物引起过敏反应的应急预案，正确的是

（ABCE）A、用药前应询问患者有无过敏史 B、凡有过敏史者禁忌

做该药物的过敏试验 C、药物宜应现用现配，特别是青霉素 D、药

物过敏试验阴性，第一次注射后观察 10minE、注意观察巡视患者

有无过敏反应，以防发生迟发过敏反应 2、患者发生输液反应，保

留输液器和药液分别送消毒供应中心和药学部，同时取（ABD）分

别送检。 
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A、相同批号的液体 B、相同批号的输液器 C、患者血标本 D、

相同批号的注射器 3、防新生儿丢失应急预案，医护人员应做到

（ABCD）A医护人员加强新生儿的安全意识，为其提供安全的诊疗

环境。 

B 加强产妇及其家属的安全，指导新生儿监护人，并在安全宣

教单上签字。 

C 任何怀抱新生儿的人都将被盘问 D应向工作人员汇报任何无

身份证明或表现出可疑行为的人 E病房监控系统良好，新生儿电

子防盗设施的应用，新生儿可单独留在病房 4、发现患者有自杀倾

向时（ABCDE）A、立即通知值班医生、报告科主任、护士长。 

B、合理安置病人，告知患者家属 24 小时监护，并将告知内

容做好记录，家属签字。 

C、检查患者病室环境，若发现私藏药品、锐利物品等危险物

品，给予没收，锁好门窗，防止意外。 

D、查找患者自杀原因，有针对性地进行护理，对患者进行心

理疏导，尽量减少不良刺激对患者的影响。 

E、严格交接班，每班加强巡视，密切观察，防止意外发生。 

5、患者发生精神症状时应该（ABDE）A、立即采取安全保护

措施，以免患者自伤或伤及他人。 

B、立即通知医生，需要时通知主任、护士长。 

C、应立即通知保卫科或相关部门。 

D、遵医嘱给予药物治疗和实施约束制动。 
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