
 

一、理论考试试题  

1．三角肌的作用可使肩关节  

A．后伸  

B．内收  

C．前屈  

D．外展  

E．旋转  

2．人体脊椎中，活动度最大的部分是  

A．骶椎  

B．颈椎  

C．腰椎  

D．胸椎  

E．尾椎  

3．小儿能够出现“微笑”的时间是  

A．2 个月  

B．3—6 个月  

C．9—12 个月  

D．8-9 个月  



 

E．15—18 个月  

4．小儿出现初步抽象思维的年龄  

A．3 岁前  

B．1 岁  

C．3 岁后  

D．2 岁  

E．4 岁后  

5．下列不属于残疾分类的是  

A．智力残疾  

B．视力残疾  

C．内脏残疾  

D．听力语言残疾  

E．肢体残疾  

6．下列哪项不属于肌的辅助装置  

A．滑膜囊  

B．浅筋膜  

C．腱鞘  



 

D．肌腱  

E．深筋膜  

7．呼吸运动最主要的肌肉是  

A．胸大肌  

B．大收肌  

C．肋间内肌  

D．膈肌  

E．肋间外肌  

8．脑的动脉来源于  

A．椎动脉和锁骨下动脉  

B．颈内动脉和颈外动脉  

C．椎动脉和基底动脉  

D．颈内动脉和主动脉  

E．颈内动脉和椎动脉  

9．诊断慢性胃炎最可靠的依据是  

A．胃镜及黏膜活组织检查  

B．胃液分析  



 

C．胃脱落细胞检查  

D．钡餐检查  

E．血生化检查  

10．糖尿病的最基本的病理生理改变是  

A．高血糖素分泌过多  

B．降血糖素分泌过低  

C．胰岛素分泌不足  

D．肾上腺素分泌过多  

E．肾上腺素分泌不足  

11．阿司匹林应用于缺血性脑梗死患者的目的是  

A．抗血小板聚集．预防复发  

B．保护脑细胞  

C．保护脑部血管  

D．增加再灌注  

E．改善神经功能  

12．早期下肢深静脉血栓形成的正确处理措施为  

A．手术干预  



 

B．加强肢体活动防血栓加重  

C．增加推拿按摩治疗  

D．垫高患肢高于心脏平面  

E．增加站立时间  

13．减轻脑水肿．降低颅内压的药物不包括  

A．激素  

B．抗生素  

C．甘露醇  

D．白蛋白  

E．高渗利尿药物  

14．急性闭合性软组织损伤的局部表现为  

A．休克  

B．发热  

C．昏厥  

D．功能障碍  

E．肾功能改变  

15．使得肩关节内收的肌肉是  



 

A．肱二头肌  

B．腓肠肌  

C．胸大肌  

D．前锯肌  

E．冈上肌  

16．70 岁男性“慢阻肺”患者，痰多难咯，对其进行排痰训练，下

列哪项方法除外  

A．胸部叩击  

B．胸部按摩  

C．胸部震颤  

D．咳嗽训练  

E．体位引流  

17．对作业活动的简单分析方法包括  

A．什么活动  

B．怎样进行活动  

C．为什么要选择这种活动  

D．活动将在哪里进行  

E．以上均对  



 

18．前臂旋后运动时，肱三头肌的作用为  

A．主动肌  

B．拮抗肌  

C．协同肌  

D．固定肌  

E．伸肌  

19．以下关于肩关节功能位的描述正确的是  

A．肩外展 50°，前屈 40°，内旋 15°  

B．肩外展 30°，前屈 20°，内旋 15°  

C．肩外展 50°，前屈 40°，内旋 25°  

D．肩外展 50°，前屈 20°，内旋 25°  

E．肩外展 30°，前屈 40°，内旋 15°  

20．典型的 Broca 失语症主要是由于什么部位的血供破坏所致  

A．左侧大脑前动脉的中部  

B．左侧大脑中动脉的下部  

C．右侧大脑中动脉的下部  

D．左侧大脑中动脉的上部  



 

E．右侧大脑中动脉的上部  

21．佝偻病治疗方法的选择通常不采用  

A．药物疗法  

B．体位矫形  

C．日光疗法  

D．毫米波治疗  

E．紫外线照射  

22．以下情况不宜做推拿治疗的是  

A．骨折后遗症  

B．饥饿状态  

C．高血压  

D．面瘫  

E．婴儿腹泻  

23．表示评定方法可重复性和稳定性的程度的是  

A．效度  

B．信度  

C．敏感度  



 

D．特异性  

E．以上都不正确  

24．关于理疗的综合治疗说法错误的是  

A．作用基本相同的理疗方法不能同日综合应用  

B．产生拮抗作用的物理疗法不能同日综合应用  

C．短波与超短波同日综合应用  

D．两种以上的理疗方法综合应用  

E．以上都错  

25．以下哪项不是作业治疗的直接目的  

A．消除病态，保持健康  

B．增强患者参与社会的能力  

C．增强患者适应环境的能力  

D．增强患者创造生活的能力  

E．增强患者的社会活动能力  

26．有关截肢水平选择，下列哪项错误  

A．选择截肢水平时一定要将全部病变．异常和无生机组织切除 

B．选择截肢水平时，应该在达到截肢目的的前提下，尽量保留肢体

长度  



 

C．肩部截肢时，为了便于安装假肢应该进行肩关节离断  

D．膝关节离断假肢的代偿功能明显优于大腿假肢  

E．距离股骨髁关节面 5 厘米内的经髁截肢均可以安装膝关节离断假

肢  

27．推拿施术可以直接放松筋肉的正确机制是  

A．降低组织温度  

B．降低局部组织的疼痛阈值  

C．固定局部痛点  

D．充分拉长筋肉  

E．缩短筋肉长度  

28．下列关于康复评定的意义,哪一项除外  

A．评定功能障碍的性质．部位．范围．程度．发展趋势  

B．评定康复疗效  

C．相当于疾病诊断,确定疾病性质与类型  

D．确定康复治疗目标  

E．制订康复计划的依据  

29．直流电疗法采用的电流特征是  

A．低电压．大强度的稳恒直流电  



 

B．高电压．大强度的脉动直流电  

C．低电压．小强度的脉动直流电  

D．低电压．小强度的稳恒直流电  

E．高电压．大强度的稳恒直流电  

30．对多发性硬化患者，在关节囊紧张的情况下采用关节松动手法，

其目的是  

A．维持．扩大关节活动度  

B．缓解肌肉痉挛  

C．增强肌力  

D．纠正共济失调和步态  

E．促进感觉功能的恢复  

31．以下哪项不是发育性作业治疗的工作内容  

A．认知训练  

B．行为疗法  

C. Bobath 疗法  

D．感觉统合  

E．以上都是  

32．运动性语言中枢位于  



 

A．颞横回  

B．中央前回  

C．额下回后部  

D．颞上回  

E．额中回后部  

33．上运动神经元损伤综合症的主要表现之一为  

A．僵硬  

B．痉挛  

C．肌肉萎缩  

D．麻痹  

E．震颤  

34．关于痉挛的特点，下列哪项除外  

A．肌张力高  

B．运动迟缓  

C．下肢伸肌痉挛有助于截瘫患者的行走  

D．偏瘫患者早期即应该采用抗痉挛体位  

E．多先发生弛缓性瘫痪  
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