
N1 级执业医师护理士内科护理试题（附答案） 

一、单选题（共 100 题，每题 1分，共 100 分） 

1.尿毒症患者出现下列哪一种病症最为危及患者生命 

A、心力衰竭 

B、高钾血症 

C、严重贫血 

D、心律失常 

E、高血压 

正确答案：B 

2.急性心肌梗死患者应保持大便通畅，其主要目的是防止排便时 

A、诱发心律失常致猝死 

B、用力过度引起虚脱 

C、血流加速引起脑栓塞 

D、血压急剧升高致脑出血 

E、腹压加剧痔疮出血 

正确答案：A 

3.下列治疗再生障碍性贫血时，哪项错误 

A、输新鲜血 

B、感染时用氯霉素 

C、骨髓移植 



D、部分患者可以做脾切除 

E、注射雄激素 

正确答案：B 

4.由于肾小球本身病变所致的肾病综合征是 

A、继发性肾病综合征 

B、急进性肾病综合征 

C、遗传性肾病综合征 

D、隐匿肾病综合征 

E、原发性肾病综合征 

正确答案：E 

5.下列不属于增生性肾小球肾炎的是 

A、硬化性肾小球肾炎 

B、新月体肾小球肾炎 

C、系膜毛细血管性肾炎 

D、毛细血管内增生性肾小球肾炎 

E、系膜增生性肾小球肾炎 

正确答案：A 

6.下列哪种药物降压较适宜肾素依赖型高血压 

A、β受体阻滞剂 

B、钾通道阻滞剂 



C、血管紧张素转换酶抑制剂 

D、利尿剂 

E、钠通道阻滞剂 

正确答案：C 

7.急性心肌梗死时，下列血清学检查中，升高最早、恢复最快的是 

A、r-谷酰基磷酸转肽酶(r-GTP) 

B、天冬氨酸氨基转移酶(AST) 

C、肌酸磷酸激酶(CPK) 

D、乳酸脱氢酶(LDH) 

E、肌红蛋白 

正确答案：E 

8.肝硬化腹水患者的护理措施错误的是 

A、食盐摄入每天不超过 2g 

B、定期测量腹围和体重 

C、每天饮水 1500ml 以上 

D、观察电解质及酸碱平衡情况 

E、记录每天出入液量 

正确答案：C 

9.肺结核出现胸痛是因为 

A、肺结核病灶侵蚀血管 
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