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长白山地区狗枣猕猴桃多酚抗氧化及组成成分分析

摘  要

目的：确定狗枣猕猴桃多酚的组成及结构，研究狗枣猕猴桃的抗氧化能力，

为狗枣猕猴桃产品的进一步开发、研究提供科学依据。方法：本项目以长白山地

区狗枣猕猴桃为研究对象，采用 60%乙醇辅助超声波法提取其多酚成分，通过改

进的 Folin-Ciocalteu 方法测定狗枣猕猴桃多酚含量，并通过大孔树脂对其进行分

离纯化，通过傅里叶红外光谱、高效液相色谱-质谱联用分析其中的多酚组成，

确定狗枣猕猴桃多酚的组成及结构，以及多酚抗氧化能力的研究。结果：

Folin-Ciocalteu 法 测 定 狗 枣 猕 猴 桃 多 酚 提 取 浓 缩 液 的 多 酚 含 量 为

449.138mg/100g,纯化液的多酚含量为 437.069mg/100g。冻干粉中多酚含量为

2.293mg/g。傅里叶红外光谱测定狗枣猕猴桃多酚中有羟基、苯环、甲氧基和含

氧杂环等特征基团。高效液相色谱-质谱联用技术鉴定出狗枣猕猴桃中含有 6 种

多酚化合物，分别为表儿茶素、绿原酸、原花青素 B2 、金丝桃苷、咖啡酸、芦

丁。狗枣猕猴桃多酚表现出一定的还原能力，同时对羟基、超氧自由基、DPPH

和 ABTS 自由基表现出很好的清除能力。结论：实验证明狗枣猕猴桃多酚中含有

表儿茶素、绿原酸、原花青素 B2 、金丝桃苷、咖啡酸、芦丁等 6 种多酚化合物，

具有很好的抗氧化能力。
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