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术后患者基本情况评估



观察呼吸频率、节律和深度，保持呼吸道通畅，

及时清理呼吸道分泌物。

呼吸监测

持续监测心电图、血压和血氧饱和度，及时处理

异常情况。

心血管监测

定期测量体温，保持体温在正常范围内，避免发

热或低体温。

体温监测

生命体征监测与处理
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定期评估患者的意识状态，包括清醒程度、定向力和反应

能力。

意识状态评估

观察患者的肢体活动情况，评估肌力、肌张力和协调性。

运动功能检查

测试患者的触觉、痛觉和温度觉等，以评估神经传导功能。

感觉功能检查

神经系统功能检查



伤口及引流管情况观察

伤口观察

定期检查手术切口，观察有

无红肿、渗液和感染迹象。

保持引流管通畅，观察引流

液的颜色、量和性质，及时

处理异常情况。

引流管护理

定期更换伤口敷料，保持伤

口清洁干燥，预防感染。

更换敷料



心理状态评估

与患者建立良好的沟通，提供情感支

持，帮助患者树立战胜疾病的信心。

提供心理支持

疼痛管理
评估患者的疼痛程度，采取合适的止

痛措施，减轻患者的痛苦。

观察患者的情绪变化，评估有无焦虑、

抑郁等心理问题。

心理状态评估与干预
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