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倡议全社会关注老年人的生活和福利，为

他们提供更好的照顾和支持。

关爱老人

老年人积累了丰富的人生经验和智慧，是

社会发展的重要资源，应该得到尊重和珍

惜。

老年人是社会的宝贵财富

鼓励老年人保持身心健康，积极参与社会

活动，发挥余热，实现自我价值。

倡导积极老龄化

主题介绍
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随着人口老龄化程度的不断加深，老年人的生活

和福利问题日益突出，需要引起全社会的关注和

重视。

社会老龄化趋势加剧

通过关爱老人的倡议，希望提高老年人的生活质

量和福祉水平，让他们度过一个幸福、安详的晚

年。

提高老年人的生活质量和福祉

关爱老人有助于弘扬中华民族尊老爱幼的传统美

德，促进家庭和睦、代际和谐以及社会的稳定与

发展。

促进社会和谐与稳定

背景和目的



老年人的现状与困境
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老年人口数量

02

老年人口结构

随着社会老龄化加剧，老年人口数量不断增长，已占总人口相当大的

比例。

老年人口中，高龄老人、失能老人、空巢老人等特殊群体所占比例较

高。

老年人口概况
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健康问题

老年人面临各种健康问题，如

慢性疾病、失能、失智等，需

要长期治疗和护理。

02

孤独与心理问题

老年人常常面临孤独、抑郁、

焦虑等心理问题，需要关注和

解决。

03

社会参与度低

老年人参与社会活动的机会较

少，社会参与度较低，需要更

多的社会关注和支持。

老年人面临的问题
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