
2023 年执业医师资格证之临床助理医师题库附答案

（典型题）

单选题（共 48 题）

1、男性，20岁，半小时前被刀刺伤来诊。血压60/50mmHg，面色苍白，呼吸困

难，颈静脉怒张，呼吸音尚好，心音遥远，创口在左锁骨中线第4肋间。最可

能的诊断为

A.肺损伤

B.开放性气胸

C.心包积血

D.血胸

E.张力性气胸

【答案】 C

2、链激酶的作用机制是

A.抑制磷酸二酯酶

B.阻止维生素K再利用

C.抑制血小板聚集

D.激活纤溶酶

E.加速抗凝血酶Ⅲ的作用

【答案】 D

3、我国急性胰腺炎的主要病因是

A.高脂饮食

B.病毒感染



C.胆道疾病

D.手术、创伤

E.药物

【答案】 C

4、女性，32 岁，患者神经衰弱 3月余，未经治疗，主要表现头痛，失眠，脑

力疲乏，精神易兴奋，应选择进行治疗的药物是

A.地西泮

B.氯丙嗪

C.氯氮平

D.喹硫平

E.利培酮

【答案】 A

5、左旋支动脉粥样硬化可以引起

A.心肌纤维化

B.左室侧壁心肌梗死

C.左室后壁及室间隔后 1／3心肌梗死

D.心内膜下心肌梗死

E.左室前壁及室间隔前 2/3 心肌梗死

【答案】 B

6、男性青年，37 岁，火场救人烧伤伴呼吸困难 2小时急诊入院，入院后神

清，查体合作，肺部听诊有哮鸣音，其臀部及大腿烧伤，伤处局部组织皮肤红



肿明显，疼痛明显，多处有大小不一内含淡黄色澄清液体水疱，考虑该患者属

于

A.轻度烧伤

B.中度烧伤

C.高度烧伤

D.重度烧伤

E.特重度烧伤

【答案】 D

7、肿瘤第一级预防的主要措施为（ ）。

A.改变不健康的生活方式

B.基因治疗

C.提供高质量的卫生服务

D.防止近亲结婚

E.肿瘤的姑息疗法

【答案】 A

8、患者，女性，28 岁。两周来感头晕、乏力、心慌，活动后气喘，尿深黄

色。住院体检发现面色苍白，巩膜轻度黄染，肝肋下 1.0cm，脾肋下 3.0cm，皮

肤无出血。血象：Hb40g/L,WBC15.0×109/L，中性分叶核细胞 0.70，带状核细

胞 0.10，晚幼粒细胞 0.05，中幼粒细胞 0.03，淋巴细胞 0.08，晚幼红细胞

0.04，血小板 120×109/L，网织红细胞 0.09。骨髓象：有核细胞增生明显活

跃，以红系为明显。该例诊断应为

A.慢性粒细胞白血病

B.急性白血病

C.巨幼细胞贫血



D.溶血性贫血

E.缺铁性贫血

【答案】 D

9、关于精神分裂症中单纯型的临床表现，不正确的说法是

A.发病多在靑少年期

B.起病缓慢

C.以阴性症状存在

D.行为常有作态表现

E.几乎没有幻觉、妄想

【答案】 D

10、明确上消化道出血原因的有效、可靠方法是

A.腹腔穿刺

B.B 型超声检查

C.纤维内镜检查

D.选择性腹腔动脉造影检查

E.X 线钡餐造影检查

【答案】 C

11、患者，男，36 岁。5小时前腹部被重物砸伤。查体：四肢湿冷，腹肌紧

张，全腹压痛、反跳痛阳性，移动性浊音阳性，肠鸣音消失。该患者目前应进

行的处理不包括

A.诊断性腹腔穿刺

B.密切监测基本生命体征



C.补充血容量，抗休克

D.止痛、镇静

E.抗感染治疗

【答案】 D

12、支气管哮喘发病的最主要临床特点是

A.反复发作性咳嗽、喘息，经支气管扩张剂治疗后难以缓解

B.反复发作性咳嗽、咳痰、喘息，经支气管扩张剂治疗后可缓解

C.反复发作性咳嗽、喘息，经支气管扩张剂治疗后可缓解或自行缓解

D.反复发作性咳啾、咳痰、喘息，经支气管扩张剂和抗生素治疗后方可缓解

E.反复发作性咳嗽、咳痰、喘息，经支气管扩张剂和抗生素治疗后仍难缓解

【答案】 C

13、男，76 岁。因“COPD、慢性肺源性心脏病”住院治疗。查体：颈静脉怒

张，双肺散在干湿性啰音，双下肢水肿。血气分析（鼻导管吸氧 2升 / 分）

示：pH 7.23, PaCO2 76 mmHg, PaO256 mmHg,血生化示:K+10 5.9

mmol/L,Na+138mmol/L，Cl-98 mmol/L,该患者应首选的治疗药物是

A.氢氯噻嗪

B. 螺内酯

C. 氨笨蝶啶

D. 5%碳酸氢钠

E.呋塞米

【答案】 D



14、男，25 岁。半个月来原因不明的牙龈出血，下肢皮肤发现出血点和淤斑，

既往体健。化验 Hb 122g/L, WBC5.4×109/L，N64%, L32%. M 4%，血小板

23×109/L。为明确诊断，首选的检查是

A.凝血功能

B.骨髄检查

C.骨髓活检

D.血小板功能

E.束臂试验

【答案】 B

15、活体捐赠肾和尸体器官分配的准则是

A. 1989 年由世界医学会发布的

B. 1988 年由国际移植学会发布的

C. 1986 年由国际移植学会发布的

D. 1968 年由世界医学会发布的

E. 1996 年由国际移植学会发布的

【答案】 C

16、男，65 岁，咳嗽，咳痰，痰中带血 2个月，发热 1周，胸部 X线检查示右

肺上叶片状阴影。

A.颈交感神经

B.喉返神经

C.臂丛神经

D.膈神经

E.上腔静脉



【答案】 A

17、患者，男，21 岁。因阑尾炎穿孔行阑尾切除术已 1周。体温仍在 38～

39℃，腹胀腹痛，尿频，大便次数多。诊断首先考虑

A.膈下脓肿

B.肠间脓肿

C.盆腔脓肿

D.泌尿系感染

E.阑尾残株炎

【答案】 C

18、男，33 岁。左足和左小腿被开水烫伤，有水疱伴剧痛。创面基底部肿胀发

红。该患者烧伤面积和深度的诊断为

A.5%，深Ⅱ度

B.5%，浅Ⅱ度

C.10%，浅Ⅱ度

D.10%，深Ⅱ度

E.15%，浅Ⅱ度

【答案】 C

19、尖锐湿疣是由以下哪种病原体引起的

A.人免疫缺陷病毒

B.人乳头瘤病毒

C.白色念珠菌

D.水痘-带状疱疹病毒



E.巨细胞病毒

【答案】 B

20、知识点：尿路结石

A.肾盂肿瘤

B.膀胱肿瘤

C.尿路结石

D.膀胱结石

E.肾病综合征

【答案】 C

21、患者女，65 岁。咳嗽、痰中带血，胸痛两个月，无明显发热。胸片发现，

右下肺周边有一直径 6cm 的结节状阴影，首先应考虑为

A.肺脓肿

B.结核瘤

C.周围型肺癌

D.团块状矽结节

E.转移性肺癌

【答案】 C

22、知识点：脐带脱垂

A.脐带脱垂

B.胎盘功能不良

C.宫体包裹胎体



D.脐带缠绕胎儿颈部

E.胎头受压，脑血流量一时性减少

【答案】 A

23、下列各项中，医疗机构不必在 12 小时内向当地卫生行政部门报告的重大医

疗过失行为是

A.同时有三人人身损害后果的

B.导致患者死亡的

C.造成患者重度残疾的

D.同时有两人人身损害后果的

E.造成患者中度残疾的

【答案】 D

24、可能出现肝颈静脉回流征阳性的疾病是

A.急性左心功能袞竭

B. 三尖瓣严中关闭不全

C.下腔静脉阻塞

D.主动脉瓣关闭不全早期

E.门静脉离压

【答案】 B

25、女性，47 岁，反复胃区不适 4年，伴有疼痛、嗳气，胃镜检查：胃窦部黏

膜红白相间，以白为主，可见血管分支并进行活检病理检查。

A.与自身免疫反应有关

B.发生胃癌者较胃体胃炎多见



C.胃酸正常或轻度异常

D.胃黏膜炎症由浅变深

E.幽门螺杆菌附于胃窦黏膜上皮细胞上

【答案】 A

26、关于子宫肌瘤的治疗哪项错误

A.近绝经期月经量稍多而其他症状不严重或本人拒绝手术者可考虑雄激素治疗

B.突出于阴道内的黏膜下肌瘤均应手术治疗

C.年轻未生育、疑有恶变者，可行肌瘤剔除术

D.肌瘤小、单个、临床无症状患者可 6 个月复查一次，观察病情变化

E.肌瘤大，贫血重，可先用米非司酮或 GnRH 治疗后再手术

【答案】 C

27、中年男性患者，近两周来出现头晕乏力，鼻腔出血等症，查体：颈部浅表

淋巴结肿大，下肢少许瘀斑。白细胞 16.6×109/L，原始细胞 0.60，血红蛋白

80g/L，血小板 34×109/L。

A.化疗与全反式维 A 酸交替治疗

B.单用全反式维 A 酸维持治疗

C.定期联合化疗

D.中剂量阿糖胞苷强化治疗

E.停药，定期随诊

【答案】 A

28、一名 A型血的男子有一男一女两个孩子，其中女孩的血清与其父的红细胞

不发生凝集，而男孩的血清与其父的红细胞发生凝集，男孩的血型可能是



A.A 型或 B型

B.A 型或 AB 型

C.A 型或 O型

D.B 型或 O型

E.B 型或 AB 型

【答案】 D

29、咨询者询问治疗师“我该与谁结婚”时治疗师不予明确答复，这属于心理

治疗原则的哪一种原则

A.综合原则

B.中立原则

C.耐心原则

D.回避原则

E.灵活原则

【答案】 B

30、下述各项中属于医生违背不伤害原则的是

A.医生检查病人时，由于消毐观念不强，造成交叉感染

B.医生满足病人的一切保密要求

C.妊娠危及母亲的生命时，医生给予引产

D.医生对病人的呼叫或提问给予应答

E.医生的行为使某个病人受益，但却损害了别的病人的利益

【答案】 A
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