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网织红细胞计数的参考方法

1 范围

本标准规定了网织红细胞计数参考方法的技术要求。
本标准适用于建立并运行网织红细胞计数参考方法的实验室。

2 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

2.1
参考方法 referencemethod
一种可清楚和准确描述的用于特定检测的技术,该技术要有依据,可提供足够准确和精密的实验数

据以评价其他实验方法检测结果的有效性。若有决定性方法,参考方法的准确性必须与决定性方法进

行比较,并且须标示不准确度和不精密度。

3 总则

为了保证参考方法检测结果的准确性,建立参考方法的实验室必须与其他参考实验室进行结果

比对。

4 原理

网织红细胞是未完全成熟的红细胞,其胞质中含有嗜碱性的RNA物质,经碱性染料活体染色后,
形成蓝色点粒状或丝网状结构。参考方法中,采用显微镜(明场或相差)对新亚甲蓝活体染色后制备的

血涂片进行网织红细胞计数,确定网织红细胞与红细胞的比值后,使用参考方法(ICSH,1994)计数红细

胞,网织红细胞比值乘以红细胞计数结果,即为网织红细胞的绝对数。网织红细胞绝对数的表达方式为

每升全血中含有网织红细胞的数量。

5 血液标本的要求

5.1 血液标本的采集应使用真空采血管或注射器采血后注入含抗凝剂的洁净试管中,要注意防止

溶血。

5.2 使用EDTA·K2 抗凝剂,加入血液后抗凝剂的终浓度为3.7μmol/mL~5.4μmol/mL(1.5mg/

mL~2.2mg/mL)。

5.3 标本采集后要求在4h内进行染色。

5.4 检测前应先轻柔地颠倒试管以混匀标本,颠倒次数至少为8次(试管的最佳颠倒次数取决于试管

的种类和容积大小)。血液加入抗凝管后,管内剩余空间应至少占试管体积的20%。

5.5 不能使用旋涡混匀器和滚轴混匀器。
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