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胃溃疡(GU) 指位于贲门至幽门

之间的慢性溃疡，是消化性溃疡的

一种。

1 概述



① 幽门螺杆菌感染；

② 胃酸和胃蛋白酶分泌异常；

③ 应激精神因素；

④ 遗传因素；

⑤ 胃运动异常；

⑥ 其他因素：如病毒感染。

2 病因



幽门螺杆菌引起胃溃疡示意图

2 病因



Ø 疼痛：是本病的主要症状。多位于

上腹部。

Ø 部分患者可无症状，或以出血、穿

孔等并发症作为首发症状。

3 临床表现



1. 内镜检查

2. X线钡餐检查

（1）龛影 

（2）龛影周围黏膜纹 

（3）“狭颈征”

（4）“项圈征” 

（5） “日晕征” 

4 检查



胃溃疡胃镜下所见

4 检查



5 诊断

诊断

       主要依靠典型的周期性

上腹疼痛和X线钡餐检查、内

镜检查。



6 并发症

1. 上消化道出血

       上消化道出血是消化性溃疡最常见

的并发症。

治疗：

①H2-受 体 拮 抗 剂 或 质 子 泵 抑 制 剂

（PPI），提高并维持胃内pH值；②内

镜下止血。



6 并发症

2. 溃疡穿孔

消化性溃疡穿孔临床上可分为急性、亚

急性和慢性三种。

治疗：

(1)禁食 (2)止痛 (3)胃肠减压 (4)静脉输

液 (5)抗感染 (6)手术或非手术疗法
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