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01 引言



背景
随着医学教育的不断发展，实践教学在外科护理教育中占据越来越重要的地位。

然而，传统的实践教学存在病例资源有限、病人不配合等问题，影响了教学效

果。

意义
标准化病人（SP）作为一种新兴的实践教学工具，能够有效地模拟真实病人，

提供一致的、可重复的病例场景，对于提高外科护理实践教学质量具有重要意

义。

研究背景与意义



    

国内外研究现状及发展趋势

国内研究现状
国内已有部分医学院校开始尝试在外

科护理实践教学中应用SP，取得了一

定成效，但仍存在SP培训不规范、使

用不广泛等问题。

国外研究现状
国外医学院校在SP的应用方面已经积

累了丰富的经验，形成了较为完善的

SP培训体系和使用机制，为实践教学

提供了有力支持。

发展趋势
随着医学教育的不断改革和创新，SP

将在外科护理实践教学中发挥越来越

重要的作用，未来有望成为实践教学

的主要工具之一。



本研究旨在探讨SP在我院外科护理实践教学中的应用效果，为提高实践教学质量提供理论依据和实践经验。

目的

通过本研究，可以了解SP在外科护理实践教学中的优势和不足，为进一步完善SP培训体系和使用机制提供参考，

同时也可以为其他医学院校在外科护理实践教学中应用SP提供借鉴和启示。

意义

研究目的和意义



02 标准化病人（SP）概述



标准化病人（Standardized 

Patients，简称SP）是指经过标准化、

系统化培训后，能准确表现病人实际

临床问题的正常人或病人。

具有一致性、可重复性、可评估性和

安全性等特点，能够模拟真实病人的

临床症状和体征，为医学生提供真实

的临床实践环境。

SP定义与特点

SP特点

SP定义



SP可用于课堂演示，帮助
学生理解疾病症状、体征
和治疗方法。

教学演示 技能训练 考核评估

通过SP，医学生可以反复
练习病史采集、体格检查、
诊断和治疗等技能。

利用SP对医学生的临床能
力进行客观、标准化的考
核评估。

030201

SP在医学教育中的应用



提供真实感 增强互动性 培养临床思维 保障教学安全

SP在外科护理实践教学中的优势

01 02 03 04

SP能够模拟真实病人的病情

和反应，使外科护理实践教学

更加贴近实际。

与传统教学模式相比，SP能

够与学生进行互动，提高学生

的参与度和学习兴趣。

通过与SP的交流和实践操作

，有助于培养学生的临床思维

能力和解决实际问题的能力。

使用SP可以避免直接对病人

进行操作所带来的风险，保障

教学安全。



03
我院外科护理实践教学现
状



外科护理实践教学是培养
学生实际操作能力、临床
思维能力和解决问题能力
的重要途径。

培养实践能力

通过实践教学，使学生更
好地了解临床工作环境和
流程，缩短理论与实践之
间的距离。

贴近临床需求

实践教学是评估外科护理
教学质量的重要手段，有
助于及时发现教学中存在
的问题并进行改进。

提高教学质量

外科护理实践教学的重要性



由于病人资源有限，学生实践机
会不足，导致实践教学效果不佳。

实践教学资源不足
传统实践教学模式以观摩为主，学
生缺乏实际操作机会，难以培养临
床思维能力。

教学模式单一

目前实践教学评估主要以教师评价
为主，缺乏客观、全面的评估标准
和方法。

缺乏有效评估机制

我院外科护理实践教学存在的问题
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