
高中记叙文写作教学之技法指导

什么是行文布局？

这其实就是指文章结构。而文章结构

指的是文章内容的组织和排列形式，主要

包括开头和结尾、段落和层次、过渡和照

应等等。它们在体现文章结构的总体设计

中，各自承担着不同的任务。



情节曲折有波澜

高中记叙文写作教学之技法指导

高一语文上学期——记叙文写作的结构思路
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记叙文的开头写作方法

（1）交代事件基本要素的叙述法   

例如文章《挥手之间》的开头，交代了事件的时间、地点：“

一九四五年八月二十八日清早，从青凉山望下去，见有不少人顺着

山上大路朝东门外飞机场走去。”
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记叙文的开头写作方法

（2）开门见山、揭示主题的点题法   

《背影》一文的开头写到：“我与父亲不相见已二年多了，我

最不能忘记的是他的背影。”

《白杨礼赞》一文开头就说：“白杨树实在是不平凡的，我赞

美白杨树。”——这样的开头简洁明快，直截了当，读了开头之后，

就能立刻抓住文章的中心。
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记叙文的开头写作方法

（3）环境描写、渲染气氛的描写法   

《驿路梨花》的开头描写了自然环境： “山，好大的山啊！起

伏的青色群山一座挨一座，延伸到远方，消失在迷茫的春色中。

”——这样的开头渲染了哀牢山中深远迷茫的气氛，对后文写边疆

军民助人为乐的感人事迹，起了反面衬托的作用。
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记叙文的开头写作方法

（4）引人入胜的悬念法   

这就是指从事件过程或人物经历中，截取最关键，最紧张、最

能吸引读者的一个情节作为文章的开头，然后再依次记叙事件发生

发展或人物行为经历的始末。
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记叙文的开头写作方法
（5）有关名言、警句、诗歌的引用法   

名言开路，就是开头先引用名言、格言或警句，用以揭示文章的主题，

然后再以所引用的名言、格言、警句为中心，组织材料，展开记叙。(重点在

于学生日常积累)。

例如，《琐忆》一文的开头是——鲁迅先生有两句诗：“横眉冷对千夫

指，俯首甘子孺子牛。”这是他自己的写照，也是他作为一个伟大作家的全

部人格的体现。

这里引用的诗句，就是文章所要表现的主题。尽管文章中所记叙的都是

琐细的事情，但所有的事情又能以小见大，体现诗句中的精神。 
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记叙文的结尾写作方法

（1）自然结束法   

在把内容表达完了之后，自然而然地收束全文，而不去设计蕴

意深刻的哲理语句，此谓“自然结束法”。它完全避免了文章画蛇

添足、无病呻吟的结尾毛病，显得单纯明快、朴素无华。但讲究“

自然”并不意味着随心所欲，马虎草率，而是顺着文思发展的自然

趋势结束全局。
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记叙文的结尾写作方法
（2）画龙点睛法   

在文章结束时，以全文的内容为依托，运用简洁的语言，把主

题思想明确地表达出来，这种结尾方法又称“卒章显志法”。如

《记一辆纺车》结尾——“跟困难作斗争，其乐无穷。——记一辆

纺车。”     

有时，结尾还可以是名言、警句或诗句，言简意赅。如《驿路

梨花》的末段——“我望着这群充满朝气的哈尼小姑娘和那洁白的

梨花，不由得想起了一句话‘驿路梨花处处开’。” 
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记叙文的结尾写作方法
（3）抒情议论法   

用抒情议论的方式收束文章，能够表达作者心中的情绪，激起

读者情感的波澜，引起读者的共鸣，有着强烈的艺术感染力。例如

鲁迅先生的《故乡》的结尾是最典型的例子——“我想：希望是本

无所谓有，无所谓无的。这正如地上的路；其实地上本没有路，走

的人多了，也便成了路。”这段议论含蓄、深刻，一语双关。启发

人们为创造新生活勇敢地开辟道路，使全文的思想感情得到升华。
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记叙文的结尾写作方法

（4）首尾呼应法   

结尾与开头要相呼应，写出既呼应开头，又不简单重复的语句，

这种结尾方式是各类文章极常见的收束方法。例如《一件珍贵的衬

衫》，开头写了——“在我的家里，珍藏着一种白色的确凉衬衫。

”结尾则写——“四年来，这件珍贵的衬衫，我精心地收藏着，没

有舍得穿它一次。”
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记叙文的结尾写作方法
（5）委婉含蓄，点化主题   

记叙文的结尾要提示读者注意了解文章的主题，可作者不是用逻辑思维

的方式和直截了当的语言告诉读者，而是用比喻、象征等形象化的方式暗示

给读者。例如，杨朔的《荔枝蜜》就是如此——这黑夜，我做了奇怪的梦，

梦见自己变成一只小蜜蜂。这里所说的“梦”，就是一个有象征意义的形象。

常言道：日有所思，夜有所梦。人们可以通过某人的“所梦”，推断他

的“所思”。因此，读者从这个梦里，可以了解到作者十分赞赏、推崇蜜蜂

那种“对人无所求，给人的却是极好的东西”、“渺小”“却又多么高尚”

的品质，并且愿意身体力行，向蜜蜂学习的愿望。而这正是作者所要表现的

主题。不过，它不由作者直截了当地说出来的，而是经过作者的“点化”，

读者领悟到的。
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记叙文的结尾写作方法

（6）以人物描写或景物描写结尾   

如《花市》结尾写——“她笑微微地站在百花丛中，也像一枝

花，像一枝挺秀淡雅的兰花吧。”

作者用“一枝挺秀淡雅的兰花”，比喻姑娘美好的心灵。 
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记叙文写作方法之写出事件的波澜
       这个婆娘不是人                                  　

　　九天仙女下凡尘

　　儿孙个个都是贼

　　偷得蟠桃献母亲

举座皆惊

喝彩

惊怒

拍手叫好

欲扬先抑   起起伏伏，吊足胃口



    短短四句，一会让听者惊，一会让听者怒，一会让听
者喜，为什么会有如此奇妙的效果呢？

这是因为出人意料，一波三折，吊足胃口。

古人有云：“文似看山不喜平”，写记叙时如果平铺直

叙，那就好像在一马平川上看风景，从头看到底，读来一点

意思都没有；叙事曲折回旋，波澜起伏，才会扣人心弦，引

人入胜。叙述性文章必须做到“尺水兴波”――即写出事情

的波澜，才能化腐朽为神奇，将引人入睡的状况变成引人入

胜的境界，让你笔下的事件趣味盎然，令读者印象深刻。
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记叙文写作方法之写出事件的波澜

写出事件的波澜即写出文章的起伏变化。

（一）善于利用事件本身的曲折性和复杂性。

（二）巧用一些兴波澜、生变化的好方法。

（选材）

（构思、技法）
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【写出事件的波澜】（一）设置悬念法

设置一个个悬而未决的矛盾，使情节回旋推进，

让读者产生强烈的期待心理，然后再解决矛盾。

给人以“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”

的感觉。 



优秀示例：用奇谋孔明借箭

（1）周瑜暗藏杀机，令孔明三日造箭十万，而孔明竟然当

众立下军令状。

（2）三天之中，面对周瑜的百般刁难，他竟置若罔闻，只

向鲁肃借船借草。                                   

（3）时日将到，他不是造箭，而是驱船直奔曹营。

（4）船近曹营，令军士擂鼓呐喊，一旦曹军齐出……

直到草船借箭归来，这
些疑团方才水落石出！

他不怕死吗？

他到底念的哪本经？ 

他到底安的什么心？ 

他如何是好？
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 烛光泪心之泪

我的思想在停电的黑夜里挣扎着，向母亲认错——说声对

不起吧？我蜷缩在沙发里踌躇着，但却始终没有勇气站起来走

进母亲的房间。

客厅的茶几上赫然地立着一根蜡烛，烛光摇曳不定，亦如

我的心。我抽出课本想复习一下，怎奈愧疚之情早已将心完全

占据——习惯性地抬头，却瞥见那燃着的蜡烛，滴滴鮮红的烛

油不时滑落。它砸在茶几上，溅出一朵朵美丽的红色花瓣。我

的思绪随着这凄美的花瓣飞舞起来……

(到底为什么事呢？疑窦顿生，悬念顿起。)

(倒叙写法，由眼前景象进入回忆；蜡烛是景，暗喻人情，提点中心。）
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“您——您怎么能瞒着我去找老师呢？您不就是想知道这次考试的成绩

吗？您为什么不先问问我？您太不信任我了！”我将最近所有的苦闷、烦躁

与压抑全部都倾泻了出来。母亲静静地听完我的一番话后，一言不发地拖着

一条病腿挪进了她的房间。就在她转身时，我偷偷地瞥了她一眼，只见她那

厚厚的嘴唇微微地张合着，似乎想说什么但又强忍着没吱声，还有那双似饱

含太多复杂情感而我又不能读懂的眼……我想，她大概是理亏了吧……这一

段日子成绩下滑，也并非我所想啊！说实话，那少得可怜的分数，真的使我

难以启齿。因此，我不想告诉她，甚至惧怕她问起，难道我错了吗？而她是

我的母亲——我最亲密的人，她怎么可以这样不理解我？反而向我的伤口上

撒盐？我无法形容当时听说此事后的沉痛心情。自此以后，我用我的漠视同

她冷战，当然我认为这是理所应当的，但我却从不知道我深深地伤害了母亲，

直到有一天—— (将悬念推进一步：“我”误会母亲，母亲欲言又止，且
拖着病腿。这是完整的悬念。)
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“最近怎么了？上课昏昏沉沉，作业也做得马马虎虎……”班

主任找我谈话了，对此我无言以对，只是机械地立在那儿。

“你母亲对你期望很大，她听说你上次考试发挥失常，怕给你

造成心理负担就没敢问你，焦急万分地来到学校找我了解你近来的

情况——你母亲不容易啊，骑了十几里的自行车，不知摔了多少跤，

还再三请求我不要告诉你……你可千万要争气啊！”什么？怕我压

力过大才……怎么可能？那我……大脑在一刹那间变得空白起来，

母亲拖着一条病腿艰难地骑自行车的情形却越加清晰，还有那双让

人心碎的眼睛…… (悬念曲曲折折地澄清，心理曲曲折折地推进；必须

要一支蜡烛，才能点醒我的“心”。）
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蜡烛依旧平静地燃烧着，烛油依旧迅疾地滑落，凝固成灿烂的

花瓣。那是烛的血泪吗？母亲多像这无私的蜡烛，燃烧了她全部的

爱，用全部的心血来照亮我的未来；但母亲又不同于蜡烛，她为我

付出的是心血，却把苦涩的泪水流进自己的心里，并深深地藏起。

这种爱，用眼睛是感受不到的，只能用真心去体会。 

想着想着，眼泪止不住地流了下来，我抹干眼泪站起身来向母

亲的房间走去……

(收束，深化主题。)

(呼应开头，又是——个“圆”。）
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巧设悬念，跌宕起伏是这篇考场作文的特点。情

感推进很到位，这得益于巧妙地设置了悬念，真实展

现了人物的内心世界。文章由眼前烛光，转入对往事

回忆：不解——冷战——老师解开心结……情感曲曲

折折，一路写来，层次分明。
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【点评】
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【写出事件的波澜】（二）情节突转法

它指叙事时，故意顺着某个方向发展下去，直

到情节达到高潮时笔锋突转，使人物命运的变化或

情节的发展出人意料之外，又在情理之中。



《成绩》
期中考试之后，数学老师要公布成绩。他说：“九十分

以上和八十分以上的人数一样多；八十分以上和七十分以上

的人数也一样多。”

话一说完，全班一阵欢呼，一位同学追问道：“那么

……不及格的人数呢？”  

老师不急不慢地回答：

“不及格的人数和全班的人数一样多。”

情节突转
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【写出事件的波澜】（三）铺陈误会法

通过人与人之间的误会，引起矛盾，推动情节

跌宕起伏地发展。



地球仪为什么是歪的
督学到学校视察，见教室里有个地球仪，就问学生甲：“你说

说看，这地球仪为什么会倾斜23.5°呢？” 

学生甲惶恐地答：“不是我弄歪的。” 

督学摇摇头，转问学生乙。学生乙双手一摊说：“您也看见，

我是刚刚才进来的。” 

督学疑惑地询问老师，老师抱歉地说：“不能怪他们，这地球

仪买回来时就这样了。” 

督学脸色愈来愈难看。这时，校长赶紧解释：“学校经费有限，

这是在地摊上买的。”

通过铺陈误会淋漓尽致地表现出人物的不学无术。
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当堂小练

请至少使用所学三种方法：设置悬念法、情节突

转法、铺陈误会法中的一种，将下面的文字续写完整，

字数可增减，情节可自行设计。

要求：叙事力避平铺直叙，尽量写出事件的波澜。
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 求职始末
大学毕业才两年的舒平下岗了。 

为了生活，他不得不四处奔波，终于一家有朋友的公司答应

他去应聘。在复试时，他与一位业务经理因意见上的分歧发生了

争执，令经理十分尴尬，结果他落榜了。         

此时的舒平心灰意冷。想到在家等待的年迈的父母，想到自

己才华横溢而无处施展，他绝望了，踏上了一条不归路……      
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