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介绍



• 欢迎词：热烈欢迎各位参加本次自体脂肪丰耳垂护理专家讲
座，很高兴与大家相聚在这里，共同学习和探讨自体脂肪丰
耳垂的相关知识和护理方法。

欢迎与开场



本次讲座邀请了专业的整形外科医生，拥有多年的临床经验

和学术研究经验，擅长自体脂肪移植手术及术后护理。

主讲人背景

曾多次受邀参加国内外学术会议，发表过多篇关于自体脂肪

移植的学术论文。

主讲人成就

主讲人介绍



目的
本次讲座旨在让参与者全面了解自体脂肪丰耳垂的手术原理、手术前后的注

意事项以及护理方法等内容，从而更好地进行手术前后的护理。

内容概述

包括自体脂肪丰耳垂的手术原理、手术适应症和禁忌症、手术前后的护理要

点、并发症的预防及处理、术后效果评估及注意事项等多个方面。

讲座目的和内容概述



02
自体脂肪丰耳垂手术介绍



自体脂肪丰耳垂手术是通过抽取求美者自身多余的脂肪，经

过处理和提纯后，将其注射到耳垂部位，以达到丰满耳垂的

目的。

手术过程中，医生会根据求美者的耳垂形态和需求，制定合

适的手术方案，并进行严格的消毒和麻醉处理。

手术原理和过程



自体脂肪丰耳垂手术的优势在于，使用的填充材料为求美

者自身的脂肪，因此不会产生排异反应，安全性较高。

通过手术，可以改善耳垂过小、耳垂不对称等问题，使耳

部形态更加美观自然。同时，还可以增强面部的整体美感。

手术优势和效果



适合进行自体脂肪丰耳垂手术的人群包括
先天性耳垂发育不良、耳垂萎缩、耳部轮廓不清晰等。

禁忌人群包括

求美者处于月经期、哺乳期、妊娠期等特殊时期；患有高血压、糖尿病等严重慢

性疾病；处于重大疾病康复期；对填充材料过敏等。

手术适用人群与禁忌
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手术前后的护理事项



1

手术前的准备工作

2

3

在接受自体脂肪丰耳垂手术前，患者需要进行

全面的身体健康检查，确保手术安全顺利进行。

身体健康检查

患者应停止使用可能影响手术效果的药物，如

抗炎药、维生素E等，至少5-7天。

停止使用药物

建议患者在手术当天穿着宽松的衣物，以便于

手术操作和术后恢复。

穿宽松衣物



在手术过程中，医生应避免填充过多脂肪，以免
术后出现硬结、感染等并发症。

避免填充过度

手术过程中必须严格遵守无菌操作规程，降低感
染风险。

严格无菌操作

医生应将脂肪均匀注射到耳垂周围，避免注射不
均导致术后形态不自然。

保证注射均匀

手术过程中的注意事项
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