
 

助理医师考试临床助理(习题卷136)

 
 

说明：答案和解析在试卷最后

 

 

第1部分：单项选择题，共100题，每题只有一个正确答案,多选或少选均不得分。

       

1.[单选题]不属于下丘脑分泌的激素是

A)生长激素

B)生长抑素

C)促性腺激素释放激素

D)生长激素释放激素

E)促甲状腺激素释放激素

       

2.[单选题]人们的道德源于

A)上帝的意志

B)社会实践

C)先天遗传

D)内心的理念

E)动物的本能

       

3.[单选题]患者，男性，32岁，2周前曾有上感史，遂后出现尿色发红、水肿等症，遂入院治疗；查体：全身皮肤未见

皮疹，血压150／100?mmHg.化验：尿量1000ml/24h，尿蛋白（+?+），红细胞50-60／HP，血白蛋白32g／L，血肌酐

123?μmol／L.[问题2][题]对患者的治疗，下列不正确的是

A)抗生素

B)消肿

C)低盐饮食

D)控制血压

E)补充白蛋白

       

4.[单选题]外伤性血胸已一周，右胸叩诊为实音，呼吸音低，气管向对侧移位，血压110/70mmHg，心率108次／分，体

温38℃，经胸腔引流出血性胸液约700ml，但呼吸音及气管移位好转不明显，胸片示右胸2/3为大片密度增高阴影，最恰

当的处理应是

A)开胸去除血块

B)抗生素预防感染

C)输血

D)超声定位后胸腔穿刺

E)出院休养3个月后复查

       

5.[单选题]有一长期吸烟的病人，经常咳嗽，现以肺部感染入院，作痰涂片检查，发现脱落的气管粘膜上皮中有鳞状上

皮，但细胞无异型性，此为

A)痰中混有食管上皮

B)痰中混有口腔上皮

C)气管粘膜上皮不典型增生

D)气管粘膜上皮间变

E)气管粘膜上皮鳞状化生
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6.[单选题]急性脑病综合征最基本的症状有

A)意识清晰度下降

B)动作紊乱

C)兴奋喊叫

D)木僵

E)思维不连贯

       

7.[单选题]下列不属于生长激素作用的是

A)增加蛋白合成

B)加速脂肪分解

C)使血糖升高

D)促进大脑发育

E)促进软骨的生长

       

8.[单选题]适宜使用洋地黄类药物的情况是

A)快速心房颤动

B)三度房室传导阻滞

C)预激综合征伴心房颤动

D)病态窦房结综合征

E)二度Ⅱ型房室传导阻滞

       

9.[单选题]关于风湿热实验室检查结果的判定，下列哪项是错误的

A)20％病人抗链“O”不增高

B)抗链“O”增高，只能说明近期有过链球菌感染

C)舞蹈病患儿抗链“O”一定增高

D)血沉增快是风湿活动的重要标志

E)以往确诊风湿热，存在一项主要表现，急性期反应物增高，提示风湿热复发。

       

10.[单选题]患者男，38岁。双侧股骨干骨折3小时，体温36.5℃，脉搏细弱，血压60/40mmHg，四肢冰冷，无尿首选的

治疗措施是

A)静脉用强心药物

B)迅速扩充血容量

C)立即手术治疗

D)利尿剂改善肾功能

E)应用抗生素

       

11.[单选题]男，25岁。于8月份突然发病，发冷，寒战、高热、大汗，隔日发作已服氯喹控制，血涂片查到疟原虫。经

氯喹治疗后病情缓解。为防止复发，应联合应用的药物是（ ）。

A)乙胺嘧啶

B)奎宁

C)青蒿素

D)伯氨喹

E)甲氟喹

       

12.[单选题]右上腹突然剧烈痛伴黄疸发热，见于

A)急性胆囊炎

B)慢性胆囊炎

C)胃溃疡活动

D)胃溃疡穿孔

E)慢性胰腺炎

试卷科目：ࣙ⨶५师考试Ѥᒺࣙ⨶

ࣙ⨶५师考试Ѥᒺࣙ⨶�Ґ题卷136� 2/23



       

13.[单选题]关于妊娠子宫血液供应，下列哪项是错误的

A)妊娠晚期左侧卧位子宫胎盘血流供应最好

B)子宫收缩时子宫血流量减少

C)妊娠期间子宫动脉血流在舒张末期亦不断地向前流

D)剖宫术前麻醉情况下，由于子宫呈松弛状态因而子宫血流量并不减少

E)随着妊娠进展，子宫动脉及子宫胎盘血管床阻力越来越低

       

14.[单选题]关于骨盆内测量哪项不正确

A)坐骨结节间径为7.5cm时，必须剖宫产终止妊娠

B)骨盆内测量时间为妊娠24～36周

C)对角径为耻骨联合下缘至骶岬上缘中点

D)对角径正常值为12.5～13cm

E)对角径减去1.5～2cm即为骨盆的真结合径

       

15.[单选题]疗效高，生效快，控制疟疾症状首选

A)氯喹

B)奎宁

C)伯氨喹

D)乙胺嘧啶

E)甲氟喹

       

16.[单选题]肾血流灌注减少时，能引起

A)肾素分泌增加

B)血管紧张素Ⅰ减少

C)血管舒张

D)醛固酮分泌减少

E)血管紧张素转化酶受抑制

       

17.[单选题]人体实验伦理审查的目的不包括

A)促进社会公正

B)使科研论文顺利发表

C)保证研究结果的可信性

D)保护受试者的尊严和权利

E)保护受试者的安全和福利

       

18.[单选题]特发性面神经麻痹时Bell征指的是

A)患侧表情肌瘫痪，额纹消失，不能皱额蹙眉

B)眼裂不能闭合或者闭合不全，闭眼时患侧眼球向外上方转动，露出白色巩膜

C)患侧乳鼻唇沟变浅，口角下垂

D)眼裂不能闭合或者闭合不全，闭眼时患侧眼球向外下方转动，露出白色巩膜

E)颊肌瘫痪，食物易滞留病侧齿龈

       

19.[单选题]8个月男婴II°烧伤时每1%面积、千克体重额外丢失补液量为

A)10ml

B)15ml

C)20ml

D)25ml

E)30ml

       

20.[单选题]下列哪种病变不属于适应性变化
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A)肥大

B)发育不良

C)化生

D)增生

E)萎缩

       

21.[单选题]慢性呼吸衰竭时，下列哪项不利于呼吸道通畅

A)应用糖皮质激素

B)雾化吸入祛痰剂

C)大量补液

D)应用快速利尿剂

E)帮助患者翻身拍背

       

22.[单选题]长期以来对医院的投入不足，导致医院的基础设施落后、医疗设备不齐，这些因素属于影响医院安全的

A)医院药物性因素

B)医院社会因素

C)医院管理因素

D)医院技术性因素

E)医院环境因素

       

23.[单选题]哪一种是溶血性贫血？

A)再生障碍性贫血

B)海洋性贫血

C)铁粒幼细胞性贫血

D)缺铁性贫血

E)慢性疾病贫血

       

24.[单选题]肺心病应用血管扩张剂的指征是

A)心率>120次／分者

B)并发肺性脑病者

C)肺功能有严重衰竭者

D)顽固性心衰者

E)吸氧后水肿不消除者

       

25.[单选题]个体自我意识发展的开始时期是在（ ）。

A)胎儿期

B)婴儿期

C)幼儿期

D)学龄期

E)青春期

       

26.[单选题]临床上输注新鲜冰冻血浆的主要目的是（ ）。

A)扩充血容量

B)增强免疫力

C)维持酸碱平衡

D)维持胶体渗透压

E)补充凝血因子

       

27.[单选题]必须经省级卫生行政部门审批并取得执业许可的母婴保健技术服务项目是

A)产前诊断

B)卫生咨询服务
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C)婚前医学检查

D)终止妊娠手术

E)结扎手术

       

28.[单选题]造成纵隔移向健侧的疾病不包括

A)血胸

B)开放性气胸

C)张力性气胸

D)急性脓胸

E)慢性脓胸

       

29.[单选题]骨盆出口狭窄

A)骶耻外径

B)坐骨棘间径和坐骨结节间径过短

C)出口横径（坐骨结节间径）过短

D)髂棘间径过短

E)坐骨结节间径加后矢状径13cm

       

30.[单选题]肠瘘病人可发生

A)呼吸性酸中毒

B)代谢性酸中毒

C)呼吸性碱中毒

D)代谢性碱中毒

E)呼吸性酸中毒合并代谢性碱中毒

       

31.[单选题]哪项不是白细胞的生理特性和功能

A)可塑变形性

B)游走

C)趋化

D)吞噬

E)分泌

       

32.[单选题]男，6个月。哭闹时，右侧腹股沟隆起肿块，平静时肿块可自行消失。最佳处理方法是

A)绷带压住腹股沟深环，观察

B)尽早施行疝囊高位结扎术

C)施行加强前壁的疝修补术

D)施行加强后壁的疝修补术

E)施行无张力疝修补术

       

33.[单选题]5岁女孩，颜面四肢浮肿2个月，血压120/ 80mmHg，查尿常规：蛋白（＋＋＋），红细胞15个／HP，血总蛋

白40g/L，白蛋白25g/L.该患儿最可能的诊断是（）。

A)急性肾炎

B)急进性肾炎

C)慢性肾炎

D)单纯性肾病综合征

E)肾炎性肾病综合征

       

34.[单选题]小儿体格的两次生长高峰是（ ）。

A)学龄期、青春期

B)新生儿期、婴儿期

C)婴儿期、青春期
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D)新生儿期、幼儿期

E)幼儿期、学龄前期

       

35.[单选题]男，48岁。心前区闷胀3周。查体：BP 100∕80mmHg，吸气时收缩压较吸气前下降15mmHg。颈静脉怒张。心

界向两侧扩大。心尖搏动弱，位于心浊音界左缘内侧。心音低钝。双肺呼吸音清。肝肋下3cm。最可能的诊断是（ ）。

A)慢性支气管炎急性发作

B)心包积液

C)肺炎

D)急性心肌梗死

E)肝硬化

       

36.[单选题]该患者目前喘憋最可能的病因是

A)肺动脉栓塞

B)支气管哮喘

C)糖尿病酮症酸中毒

D)急性心肌梗死

E)肺部感染

       

37.[单选题]下列有关急性阑尾炎体征的叙述，哪项不正确

A)右下腹固定压痛是阑尾炎的主要体征

B)右下腹腹膜刺激征提示阑尾炎症已不是早期阶段

C)腰大肌试验阳性提示阑尾位置较深

D)闭孔内肌试验阳性提示阑尾位置较低

E)结肠充气试验阴性可排除阑尾炎诊断

       

38.[单选题]11个月双胎之一男婴，因食欲差就诊，查体：欠活泼，面色稍苍白，面部无明显消瘦，2个月前曾间断腹泻

，测体重6.5kg，身长73cm，腹部皮下脂肪减少，四肢肌张力尚可。测血红蛋白为90g/L，该患儿可能的诊断是

A)单纯营养性贫血

B)营养不良伴营养性巨细胞性贫血

C)营养不良伴再生障碍性贫血

D)营养不良伴缺铁性贫血

E)正常儿

       

39.[单选题]下列各项中不符合成人特发性血小板减少性紫癜特征的是

A)紫癜多出现于四肢

B)女性可以仅表现为月经过多

C)脾大，多超过肋下5cm

D)口腔黏膜血泡

E)牙龈出血

       

40.[单选题]慢性胃十二指肠溃疡并发大出血，最常见的部位在

A)胃底部

B)胃大弯部

C)胃窦部

D)十二指肠球前壁

E)十二指肠球后壁

       

41.[单选题]狭窄性腱鞘炎最常发生的部位是

A)小指

B)食指

C)拇指
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D)环指

E)中指

       

42.[单选题]妊娠早期卵巢变化的特征是

A)卵巢滤泡囊肿维持

B)双侧卵巢黄体囊肿存在

C)双侧卵巢妊娠黄体形成

D)妊娠黄体功能在孕10周后由胎盘取代

E)卵巢不断增大，黄体持续发育

       

43.[单选题]磺脲类降血糖药最常见的不良反应是

A)皮肤过敏

B)胃肠道症状

C)低血糖

D)乳酸性酸中毐

E)水肿

       

44.[单选题]14岁男孩，平素喜踢足球，近一周右小腿上端前侧疼痛。查体：右小腿上端前侧隆起，皮肤无红肿发热及

静脉怒张，压痛明显。X线片示胫骨结节骨骺增大、致密。应首先考虑的诊断是胫骨结节

A)撕脱骨折

B)骨髓炎

C)骨结核

D)骨软骨瘤

E)骨软骨病

       

45.[单选题]二尖瓣狭窄患者最常见的早期症状为（ ）。

A)劳力性呼吸困难

B)阵发性夜间呼吸困难

C)端坐呼吸

D)咯血

E)声音嘶哑

       

46.[单选题]关于胰岛素的作用下列哪项是错的

A)促进脂肪合成，抑制脂肪分解

B)抑制蛋白质合成，抑制氨基酸进入细胞

C)促进葡萄糖利用，抑制糖元分解和产生

D)促进钾进入细胞，降低血钾

E)促进蛋白质合成及氨基酸转运

       

47.[单选题]肾母细胞瘤最常见的临床表现是

A)血尿

B)腰痛

C)腰腹部包块

D)高血压

E)发热

       

48.[单选题]男，29岁。尿频、尿急、尿痛伴尿道内不适1年余。近日晨起排尿终末可见尿道口“滴白”，下腹部及会阴

隐痛，无寒战和高热。最可能的诊断是（ ）。

A)良性前列腺增生

B)慢性膀胱炎

C)急性细菌性前列腺炎
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D)慢性前列腺炎

E)慢性尿道炎

       

49.[单选题]属于广谱抗真菌药，毒性大仅用作局部用药的抗菌药物

A)特比萘芬

B)咪康唑

C)氟康唑

D)伊曲康唑

E)酮康唑

       

50.[单选题]金黄色葡萄球菌感染，其脓液特点

A)脓液稀薄、淡黄，量较多

B)脓液稠厚，黄色，不臭

C)脓液淡绿，有甜腥味

D)脓液有特殊恶臭

E)脓液稠厚有粪臭

       

51.[单选题]丙咪嗪临床应用错误的叙述是

A)可用于儿童遗尿症

B)抗抑郁作用较弱

C)对精神分裂症伴发的抑郁状态几乎无效或疗效差

D)对迟缓性的内源性优郁症、反应性抑郁症及更年期抑郁症均有效

E)镇静作用和抗胆碱均属中等

       

52.[单选题]慢性心房颤动应用洋地黄的主要目的是

A)控制心室率

B)转复房颤律

C)预防室性心律失常

D)为实施电转复做准备

E)增强心肌收缩力

       

53.[单选题]男，72岁。有慢性支气管炎、阻塞性肺气肿病史20年。胸闷、气短加重一周。血气检查

：pH7．29，PaC0278mmHg，Pa0258mmHg，HCO3--32mmol/L，BE5mmol/L。据此结果该患者酸碱失衡的类型最可能是

A)失代偿性呼吸性碱中毒

B)代谢性酸中毒

C)失代偿性呼吸性酸中毒

D)代偿性呼吸性酸中毒

E)代偿性呼吸性碱中毒

       

54.[单选题]女，42岁，到山东旅行期间出现腹泻、 呕吐，伴腹痛，自服黄连素无效，腹泻渐由稀便变为大量米泔样便

，每日10余次，伴喷射状呕吐。查体：BP 80/60 mmHg, P108 次/分，律齐，腹无压痛。粪便常规：可见少量红白细胞

。最可能的诊断为

A)急性胃肠炎

B)中毐性痢疾

C)霍乱

D)沙门菌肠炎

E)大肠杆菌性肠炎

       

55.[单选题]低钾血症最初的表现为

A)肌无力

B)呕吐
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C)多尿

D)心脏传导失常

E)心律失常

       

56.[单选题]男，64岁。胆结石术后5天突发呼吸困难1小时，有COPD病史20余年。查体：BP110/80mmHg，端坐呼吸，烦

躁不安，大汗，口唇发绀，双肺可闻及少量干湿啰音，心率120次／分。该患者呼吸困难最可能的原因是并发

A)急性呼吸窘迫综合征

B)继发肺部感染

C)急性左心衰竭

D)右心衰竭

E)自发性气胸

       

57.[单选题]毕Ⅱ式胃大部切除术后碱性反流性胃炎的治疗中效果最好的是哪项

A)药物治疗

B)饮食调整

C)再行胃切除术

D)胃迷走神经切断

E)改行空肠Y型吻合术

       

58.[单选题]患者女，26岁。右胸外伤，疼痛，呼吸急促，血压90/60mmHg。心率100次／分，神清，烦躁，轻度发绀

，气管明显左移，右侧呼吸音消失，右胸壁皮下气肿，逐渐加重，治疗方法首选

A)补液，输血

B)抗感染治疗

C)剖胸探查

D)右胸腔穿刺

E)气管插管、吸痰、给氧

       

59.[单选题]女，33岁。因误服有机磷农药半小时，意识障碍逐渐加重入院。经洗胃、导泻，应用阿托品、氯解磷定及

对症支持等治疗后意识恢复，症状好转。2天后患者突然出现视物模糊、面瘫、呼吸困难，并再次出现意识障碍，大小

便失禁。查体：T36.8℃，P67次/分，R14次/分，BP125/80mmHg，肌力3级。SpO2?93%。目前出现的情况，最可能的原因

是（ ）。

A)急性脑卒中

B)有机磷中毒加重

C)急性有机磷中毒迟发型脑病

D)中间型综合征

E)急性有机磷中毒迟发型多发性神经病变

       

60.[单选题]关于颅内压增高，下列哪项是错误的

A)喷射性呕吐多见

B)后期常伴视力障碍

C)阵发性头痛是主要症状之一

D)某些病例可始终不出现"三主征"

E)在婴幼儿头痛出现较早且较重

       

61.[单选题]女，25岁，发现抗HIV-1阳性8年，不规则低热、盗汗、腹泻、进行性体重下降2个月，体查颈部、腋窝等多

处浅表淋巴结肿大。为明确诊断最有价值的检查是

A)胸部透视

B)胸部CT

C)彩色超声波

D)支气管造影

E)痰或肺泡灌洗液涂片找病原
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62.[单选题]冠状动脉粥样硬化的好发部位为

A)左旋支

B)左前降支

C)右冠状动脉

D)右冠状动脉后降支

E)左冠状动脉主干

       

63.[单选题]下列哪个参数最能表示药物的安全性

A)最小有效量

B)极量

C)半数致死量

D)半数有效量

E)治疗指数

       

64.[单选题]不属于扁骨的是

A)胸骨

B)髋骨

C)颅盖骨

D)肩胛骨

E)肋骨

       

65.[单选题]男，45岁，阵发性右腹绞痛1天，伴恶区吐，臟发作时向右下服放射，查体腹软，右下腹有压痛，无反跳痛

，膀胱区不胀。血WBC正常，尿常规WBC O~1/HP。RBC 7~10/HP。最可能的诊断是

A)阑尾炎

B)肾肿瘤

C)肾结石

D)肾盂结石

E)输尿管结石

       

66.[单选题]医疗机构发现甲类传染病时，对疑似病人在明确诊断前，应在指定场所进行

A)医学观察

B)留验

C)单独隔离治疗

D)访视

E)就地诊验

       

67.[单选题]关于头皮血肿的处理，错误的处理有

A)常采用穿刺抽吸消除血肿

B)局部适当加压包扎，有利于防止血肿扩大

C)一般可自行吸收，无须特殊处理

D)处理头皮血肿，要注意是否伴有颅骨及脑损伤

E)皮下血肿常因中心凹陷需摄X线片

       

68.[单选题]调查显示A型行为者冠心病发病率

A)略低于B型行为者

B)略高B型行为者

C)显著低于B型行为者

D)显著高于B型行为者

E)和B型行为者无差异
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69.[单选题]男，35岁。入院诊断为扩张型心肌病，心功能Ⅳ级。心电图示心率96次／分，心房颤动。血清钾

6.5mmol/L，血清钠130mmol/L。该患者不宜应用

A)硝普钠

B)呋塞米（速尿）

C)螺内酯（安体舒通）

D)地高辛

E)阿司匹林

       

70.[单选题]男，37岁，反复腹泻3年，间有脓血便，粪培养阴性，多种抗生素治疗无效，为明确诊断，首选的检查是

A)腹部平片

B)X线胃肠钡餐检查

C)钡剂灌肠造影

D)结肠镜检查

E)腹部CT

       

71.[单选题]动物实验显示，口服葡萄糖比静脉注射相同剂量葡萄糖引起的胰岛素分泌更多，这是由于口服可引起哪种

刺激胰岛素分泌的胃肠激素释放

A)促胃液素

B)抑胃肽

C)缩胆囊素

D)胰高血糖素

E)促胰液素

       

72.[单选题]休克失代偿期患者表现为

A)低血压，收缩压95mmHg

B)脉细速，血压下降，尿量小于25ml／h

C)皮肤黏膜发绀，咳粉红色泡沫样痰

D)神志尚清楚

E)脉压小，40mmHg

       

73.[单选题]患儿1岁，表情呆滞，眼距宽，舌常伸出口外，鼻梁宽平，毛发稀少，面部粘液性水肿，皮肤粗糙，躯干长

，四肢短

A)18-三体综合征

B)先天性甲状腺功能减低症

C)苯丙酮尿症

D)粘多糖病

E)21-三体综合征

       

74.[单选题]男性，15岁，间断尿频、尿急、尿痛伴排尿中断，改变体位后又能继续排尿，首先考虑的诊断是

A)急性膀胱炎

B)输尿管结石

C)尿道狭窄

D)膀胱结石

E)前列腺炎

       

75.[单选题]炎性息肉常见于

A)胃

B)肠

C)食管

D)口腔

E)子宫颈
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